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新年
しんねん

あけましておめでとうございます。旧
きゅう

年中
ねんちゅう

は、そよかぜ日吉
ひ よ し

をいつも暖
あたた

かく見守
み ま も

って 

いただき、ご支援
し え ん

ご協 力
きょうりょく

を賜
たまわ

りありがとうございました。 

今年
こ と し

も相変
あ い か

わりませずよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

12月
がつ

の活動
かつどう

        

 

 

前日
ぜんじつ

からの雪
ゆき

で、あたり一面
いちめん

雪景色
ゆきげしき

。 

積雪
せきせつ

の中
なか

、日吉町
ひよしちょう

各地域
かくちいき

や丹波町
たんばちょう

、京都
きょうと

市内
し な い

からも足
あし

を運
はこ

んでいただ 

きました。32名
めい

の皆様
みなさま

に参加
さ ん か

していただき、お陰
かげ

様
さま

で今回
こんかい

も大盛況
だいせいきょう

❤ 

明
あか

るく楽
たの

しい「ぽぽたん」の歌
うた

や手
て

遊
あそ

びに笑顔
え が お

がはじけました。 

寒
さむ

い中
なか

、お越
こ

しいただいた皆様
みなさま

、「ぽぽたん」はじめボランティア 

の皆様
みなさま

、有難
ありがと

うございました。 

 

                           

 

 

 

                                      

                                      

                                                                                    

                                                                                 

                                                                                  

                 

 

                                            

                           

                                                                        

1月
がつ

そよかぜ通信
つうしん

（第
だい

115 号）  

号  ）号
ごう

） 

★1月
がつ

そよかぜ土曜日
ど よ う び

★ 

日時
に ち じ

：1月
がつ

13日
にち

 10：00～15：00 

参加費
さ ん か ひ

： 250円
えん

 

メニューは、おでんです。申
も う

し込
こ

み締
し

め切
き

りは、1月
がつ

9
ここの

日
か

（火
か

）です。 

参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 

🌼 9
ここの

日
か

・オープンｶﾌｴ🌼 

 

 

🌼13日
にち

・カラオケ 

🌼９日
ここのか

・そよかぜどようび🌼 

     オープンｶﾌｴ🌼 



 

 

２０１8年
ねん

1月
がつ

 行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

      
 

 日
にち

        月
げつ

        火
か

         水
すい

          木
も く

         金
きん

        土
ど

 

     1    2    3    4    5    6 

  

元旦      

 

やすみ  

 

やすみ    

 

オープン 

 

 健康
けんこう

かるた 

すごろく 

 

 

やすみ 

 

   7     8    9    10    11    12   13  

 

やすみ 

 

成人
せいじん

の日
ひ

 

 

 

  

カラオケ 

🎤   

メイキング 

2 月のカレンダ

ーつくり 

（ぬりえ） 

 

フリーサロン 

 

そよかぜ 

どようび 

   14    15    16    17    18    19    20 

 

 やすみ 

 

フリーサロン 

 

フリーサロン 
ＤＶＤ鑑賞

かんしょう

      

📺             

 

回想法
かいそうほう

                  

 

フリーサロン 

 

 やすみ 

 

   21    22    23    24     25     26     27 

 

 やすみ 

 

 

 

フリーサロン 

  

なんでも 

相談
そうだん

日
び

 

  

フリーサロン         
 

脳
のう

トレ 

 

 

フリーサロン 

 

 やすみ 

   28    29    30    31             

 

 やすみ 

 

 ＤＶＤ鑑賞
かんしょう

      

📺     

 

フリーサロン 

 

フリーサロン           
 

 

 

 

 

 

  

 

  

             

 

  

 

 

 

 

     

 

 

そよかぜ日吉
ひ よ し

 

そよかぜは障害
しょうがい

のある方
かた

の社会
しゃかい

参加
さ ん か

を応援
おうえん

して

います。生
い

きがい活動
かつど う

や交流
こうりゅう

を通
と お

してお互
たが

いを

理解
り か い

し、共
と も

に支
さ さ

えあいができる輪
わ

が広
ひろ

がればと願
ねが

っています。 

皆様
みなさま

のお越
こ

しを、お待
ま

ちしています。 

そよかぜ 

どようび 

しめきり 

そよかぜ 

どようび 

しめきり 

🌼１２月
がつ

２９日
にち

（金
きん

）～１月
がつ

３日
み っか

（水
すい

）までの年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は休
やす

ませていただきます。🌼 

🌼プログラムは予告
よ こ く

なく変更
へんこ う

する場合
ば あ い

があります。事前
じ ぜ ん

にご確認
か くにん

ください。🌼 

🌼開所
かい し ょ

時間
じ か ん

は午前
ご ぜ ん

９時
じ

~午後
ご ご

４時
じ

です。どうぞお気軽
き が る

にお立
た

ち寄
よ

りください。🌼 

🌼そよかぜ日吉
ひ よ し

はＪＲ胡麻
ご ま

駅前
えきまえ

通
どお

りを西
に し

へ１００メートル「おいで家
や

」の看板
かんばん

が目印
め じ る し

です。🌼 
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