
ティータイムでお菓子やケーキを

召し上がっていただきます。

バラエティに富んだ昼食を用意

しています。 ご利用者一人一人の状態に合わせた個別

機能訓練を行っています。

お 迎 え ９：００ 車いす対応の専用車等でご自宅ま

でお迎えに伺います。

健康チェック ９：３０ 体温・脈拍・血圧測定など健康状態

を確認します。

入 浴 ９：３０ １日のご利用者が２０人以下ですの

で、ゆっくり入浴できます。

一般浴は今話題の炭酸泉です。

他にも特殊浴があり、車いすの方も

対応して入浴していただけます。

趣味活動 時間なし ちぎり絵や手芸、工芸、伊勢型紙

など思い思いの時間を過ごして

いただきます。

昼食 ・休憩 １２：００ 嚥下体操の後、栄養バランスを考慮

した食事をお召し上がり下さい。

ミキサー食や刻み食などのメニュー

もご用意致します。

リハビリ体操 １４：００ 無理のない程度に楽しみながら身体

を動かします。

ティータイム １４：３０ 皆さんと談笑しながら交流を深めて

ください。

レクリエーション １５：００ ３階ベランダへの散歩、身体や

創作活動 頭を使ったゲーム、歌等で楽しん

でいただきます。

お 送 り １６：３０ ご自宅までお送りいたします。

１日のスケジュール

送 迎

車いす対応車です。

デイルーム

広々とした空間があり、車いす

の方も安心です。

車いすでも入浴できる機械浴

構造になっています。

を備え付けてあり、動

脈硬化や心臓病など循環器

系疾患の症状が緩和される

ほか、糖尿病、神経痛・リウ

マチの疼痛緩和、冷え性・高

血圧・肩凝りや血行障害の

改善など、幅広い効能が見

込めます。

入 浴

昼 食

休憩後、リハビリ体操により

体の機能訓練を行います。

リハビリ体操

リハビリ機器ティータイム
デイサービスセンター安濃聖母の家は、広々と

したデイルーム、炭酸泉のお風呂、特殊浴を完

備しています。

一日のご利用者は

２０人以下ですので、

職員が一人一人に合わ

せ、きめ細かく対応致

します。

理学療法士による機能訓練



社会福祉法人

聖フランシスコ会

～「感謝・安らぎ・癒し」を理念とします～

連絡先

●デイサービスセンター 安濃聖母の家

〒５１４－２３１３

三重県津市安濃町今徳８１番２

ＴＥＬ： ０５９－２６７－０２８０

ＦＡＸ： ０５９－２６８－２８０１

★下記の当法人ホームページもご覧ください★

http://care-net.biz/24/st-francisco/

（「安濃聖母の家」で検索してください。）
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利用料金表（概算）

要介護５ １，１４２ 円／回

Q&A

◎ デイサービスってどんなところ？

・入浴や食事等の介助をいたします

・生活上の相談・助言を聞くことができます

・健康状態確認等の日常生活の世話や機能訓練を受けられます

・レクリエーション活動などのサービスが受けられます

☆送迎を致しますので、ご自宅・施設から通いながら利用できます☆

◎ どんな人が利用できるの？

・要介護認定において、要支援１以上と判定された方

・いろいろな方たちと触れ合いたい方

・自分の趣味を生かしてみたい方

・体力の衰えが気になる方

☆その他、いろいろな思いや理由をお持ちの方を対象としています☆

◎ 利用手続きはどうしたらいいの？

ケアマネージャーによるケアプラン作成が必要ですので、当セン

ターに直接ご連絡いただくか、またはお近くのケアマネージャーに

お申し出ください。

デイサービスセンター

安 濃 聖 母 の 家

※その他費用として、各種加算サービス費、昼食代５００円、おや

つ代１００円、レクリエーション材料費がかかる場合があります。

9

時

3

0

分

～

1

6

時

3

0

分

要介護４ １，０１８ 円／回

要介護３ ８９６ 円／回

要介護２ ７７３ 円／回

要支援１ １，６７２ 円／月

要介護１ ６５５ 円／回

要支援２ ３，４２８ 円／月


