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放課後等デイサービス・児童発達支援 

nanohana 

１月活動スケジュール 
月 火 水 木 金 土 日 
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初詣 

5 

 

書初め 

6 

 

カレンダー

づくり 

7 

絵馬に 

願いを 

こめよう！ 

8成人の日 
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辰年工作 

11 

 

 

12 13 

 

辰年工作 

14 

 

運動しよう

（からだ 

伸ばし） 

15 

 

 

 

 

 

16 17 18 19 

 

20 21 

運動しよう

（長縄や 

ボールを 

使って） 

22 

 

 

 

 

 

23 24 25 26 27 28 

ふうせん 

羽子板 

29 

 

 

 

 

 

30 31 

 

    

※活動は、都合により変更となる場合があります。 

節分に向けての製作レク週間 

ペットボトルゲートボール 

雪合戦的あてゲームをしよう 絵しりとり 

お正月遊び 正月太り 

解消ダンス 


