
木曽岬町で活動するボランティア  

№ 名称 活動の目的 活動内容 

１ 子育てボランティア 

トライアングル 

子育て中の親子が安心して地域活動に参加できるよう

支援する 

町や学校の事業時の託児をはじめ、子育てサロンでのボ

ランティア、子育て中の親子を対象にしたイベントの企

画・開催などを行っています。 

２ 高齢者生きがい 

ボランティアいきいき 

高齢者の外出の機会づくり／認知症予防／仲間づくり 「ミニ介護予防教室いきいき広場」で、レクリエーション、体

操、音楽療法などを行い、参加者が楽しい時間を過ごすこと

ができる場を作っています。 

３ 園芸福祉ボランティア 

花・花 

 

園芸福祉活動を通して人が集い交流できるコミュニティ

の場をつくる 

海南病院の屋上庭園に行き、花や緑を通して患者さんが

元気になり、家族との交流を深める場を作っています。 

また、「園芸福祉のつどい」で年齢や障害の有無に関わら

ず、みんなが楽しめる園芸福祉活動を行っています。 

４ スマイルステップ 地域住民の健康づくりと生きがい作りの推進 スクエアステップエクササイズを通して、運動や交流が

できる場を提供しています。 

 

 

 

 

 

～ボランティアについてのお問い合わせ～ 

木曽岬町社会福祉協議会 

木曽岬町和泉３０３－３（輪心乃里内） 

電話：０５６７－６８－２７６０ 


