
「な～や」  

【修了された方からのメッセージ】  

 

  

 

 

 

介護業務に携わる基礎的な資格を取得する研修です。  

介護の基礎的な知識・技術とそれを実践する際の考え方のプロセスを身につけ、

基本的な介護業務を行うことができるようにする内容のものです。 

参加をご希望の方は、以下の事項をご覧のうえお申し込みください。 

※この研修は、厚生労働省の定める「介護職員初任者研修課程」として愛知県の指定を受けています。  

 

  

 

 

① 研修期間など  平成３１年４月１５日（月）～  ７月２４日（水）  

までの平日・週１～４回（土曜日２回・日曜日２回あり）開講 

※日程は、研修カリキュラムをご覧ください。  

 

 

 

 

② 募 集 人 員         ４０名  

 

③ 申 込 資 格         次の要件をすべて満たす方   

               (1)義務教育修了年齢以上の方 

        (2)講義・演習・実習をすべて 

受講できる健康な方  

  

④ 受講料     ４８，０００円  

（一括払い、２回・４回分割払いも可能です。） 

・テキスト代、実習にかかる保険代等を含ん  

でいます。 

・実習前に、各自で健康診断を自己負担にて   

受診していただきます。 

・参加申込書の＜受講料支払い方法＞欄で希望      

の支払い方法を選択または「○」を記入してください。  

平成３１年度第１回介護職員初任者研修 

（通学コース） の ご 案 内 

社会福祉法人名古屋市社会福祉協議会 社会福祉研修センター 

 介護を一緒に 

学びませんか！ 

名古屋市社会福祉協議会は、福祉・介護の仕事に就かれる方を 

応援します！！ 

※福祉・介護職に就かれた方に、受講料の一部をキャッシュバック！ 

独自のカリキュラムで、ホームヘルパーと一緒にお客様宅での

訪問介護サービスを提供する「同行訪問実習」を採り入れて

います。 ☆在宅介護の現場を肌で感じていただけます。☆ 

オプション科目で福祉施設の見学もできます。  

私にどこまででき

るかと始めはドキ

ドキでした。先生

方の講義もわかり

やすく、受講仲間

ができ、楽しく学

べました。  

新しい事を始め

たい方は、チャレ

ンジするとよい

のではないでし

ょうか。本当に学

べてよかったで

す。視野も広がり

ました。  

 



「へるぴょん」  

 

⑤ 受講料キャッシュバック制度について  

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ 申 込 期 間        平成３１年３月１日(金)～３月３１日(日)必着  

 

⑦ 申 込 方 法      申込書を社会福祉研修センターあて郵送、又はホームページから  

お申し込みください。 

※お申込みは１人１件です。ＦＡＸでの申込みはお受けできません。 

※ホームページURL↓↓  

http：//care-net.biz/23/zaitakunet/ex04-2.php#kensyu-a 

 

⑧ 受講決定までの流れ  

(1)申込期間終了後、平成３１年４月５日（金）までに受講案内が

発送されます。  

(2)受講のご案内が届いた後、所定の期日までに受講料をお支払い

いただくとともに、受講届、住所・年齢等の証明書類（健康保険

証、運転免許証等の写し）を郵送又は持参していただきます。  

 

⑨ 実 施 主 体        社会福祉法人 名古屋市社会福祉協議会 

 

 

           社会福祉法人 名古屋市社会福祉協議会   社会福祉研修センター  

     所在地  名古屋市昭和区阿由知通3-19（昭和区役所７階）  

            ※公共交通機関でお越しください｡ 

地下鉄鶴舞線・桜通線「御器所」駅下車  

                          ⑧番出口方向地下2階から7階へ直通 

 

電 話  ０５２（７４５）６６６０  

    ※お申込み、お問合せ時は「介護職員初任者研修」  

担当あてでお願いします。  

 

 

 

 
研修修了後、本会のホームヘルパー「なごやかスタッフ」に採用された方 

（採用面接あり）には、 ２８，０００円 キャッシュバック！！ 

更に、引き続き本会で働くと残りの受講料全額分(20,000円) 

キャッシュバック‼   ※詳細は、お尋ねください。 

研 修 会 場 

申 込 み 先 

問 合 せ 先 



 

⑩ アクセス図   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       地下鉄：鶴舞線・桜通線「御器所」駅下車、⑧番出口から直通 のエレベーターで7階会場です。  

 

⑪ 本研修修了後  本研修を修了されると、次のようなお仕事に就くことができます。  

(1)訪問介護員（ホームヘルパー）  

(2)高齢者福祉施設（デイサービスセンターや特別養護老人ホーム）や障害児者福祉 

施設（生活介護事業所や入所施設）等での介護職員・支援員  

※上記のお仕事に就いていただいた日数は、「介護福祉士国家資格」受験に必要な 

実務経験になります。 

 

⑫ 受講に当っての留意事項  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地下鉄桜通線方面から  
直通エレベーターあり  

(1)裏面の「平成３1年度第１回介護職員初任者研修カリキュラム」を必ずご確認くだ

さい。 

(2)各カリキュラム受講後レポートを提出していただきます。  

(3)すべてのカリキュラムを修了し、修了試験に合格した方には、厚生労働省の定める

「介護職員初任者研修課程」修了証明書を発行します。  

(4)やむを得ず欠席した場合、補講や欠席時レポートで対応しますが、欠席時間数が  

１３時間（概ね２日分の講義・演習）を超えたときは修了できません。  

(5)受講開始後であっても、講師・職員の指示に従っていただけない場合や受講態度が

著しく悪い場合は、受講をお断りする場合があります。  

(6)本研修申込時にいただく個人情報につきましては、研修の案内及び運営等に利用し

ます。それ以外の目的に利用または第三者に提供することはありません。  

（希望者へは、その他の研修案内を送付させていただく際に利用します。）  

(7)障がい等により配慮が必要と思われる場合は、お申し出ください。  



日付 曜日 時刻 科目・項目名 会場

4月15日 月 10:00～12:00 開講式・オリエンテーション

4月16日 火 9:00～12:00 多様なサービスの理解

9:00～12:00 介護職の仕事内容や働く現場の理解

13:00～17:00 人権と尊厳を支える介護

10:00～12:00 人権と尊厳を支える介護

13:00～16:00 自立に向けた介護

9:00～10:00 介護職の役割、専門性と多職種との連携

10:00～12:00 介護職の職業倫理

9:00～12:00 介護保険制度

13:00～16:00 障害福祉制度およびその他制度

9:00～10:00 介護における安全の確保とリスクマネジメント

10:00～12:00 介護職の安全

9:00～12:00 介護におけるコミュニケーション

13:00～16:00 介護におけるチームのコミュニケーション

5月15日 水 13:00～16:00 医療との連携とリハビリテーション

9:00～12:00 介護の基本的な考え方

13:00～16:00 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

5月20日 月 9:00～17:00 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

9:00～12:00 老化に伴うこころとからだの変化と日常

13:00～16:00 高齢者と健康

9:00～10:00 障害の基礎的理解

10:00～11:00 障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的知識

11:00～12:00 家族の心理、かかわり支援の理解

9:00～10:00 認知症を取り巻く状況

10:00～12:00 医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

13:00～15:00 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

15:00～16:00 家族への支援

10:00～12:00 実際のホームヘルパーの業務について

13:00～17:00 生活と家事

5月30日 木 9:00～17:00 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

5月31日 金 13:00～17:00 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月1日 土 13:00～17:00 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

6月5日 水 9:00～17:00 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月9日 日 9:00～17:00 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月11日 火 9:00～17:00 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

6月13日 木 13:00～17:00 快適な居住環境整備と介護 福祉用具プラザ

6月15日 土 9:00～17:00 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

11:00～12:00 実習オリエンテーション

13:00～17:00 介護過程の基礎的理解

6月20日 木 9:00～17:00 総合生活支援技術演習

6月26日 水

～ ～

7月9日 火

10:00～11:00 評価試験

11:00～12:30 実習反省会

7月22日 月 9:30～10:30 再評価試験（対象者のみ）

11:00～12:00 修了式

13:00～ なごやかスタッフ登録面談（希望者のみ）

金

社会福祉研修センター

9:00～17:00

4月19日

5月16日

5月24日

5月26日

5月28日

5月10日

金

木

金

日

火

金

金

※  全日程参加できるか確認の上、ご応募ください。

7月24日 水

※  講師の都合により、日程が変更することがありますので、ご了承ください。

社会福祉研修センター

社会福祉研修センター

4月26日

5月22日 水

5月8日 水

6月18日 火

振り返り：同行訪問実習
在宅介護体験のためのホームヘルプサービス実習
［左記１０日間のうち1日間］

各区介護保険事業所

7月19日

平成３１年度第１回介護職員初任者研修カリキュラム　   （通学） 

4月22日 月

4月23日 火

 


