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15敬老の日

♪９月のお誕生日会♪
9月26日(金)にギターとハーモニカ演奏による、
お誕生日のお祝い会を開きます。9月にお誕生

日を迎えられる皆様お待ちしています。

～６月に入職した服部真哉さん～
６月から理学療法士（リハビリ）と
して働かせていただくことになりま
した。今までは病院に勤めていまし
た。趣味で自転車
競技のロードレー
スに出ています。
怪我をしない程度
に頑張っています。
よろしくお願いし
ます。

月～土曜日
午前１０：３０ 色々やりタイム
（刺し子・書道・塗り絵など）
午前１１：５０ 食前の嚥下運動

～９月のウィーク～
『愛泉館パーラー』
1970年代に喫茶店で人気

だった懐かしの“クリーム
ソーダ”をご用意しており

ます。昔飲んだあの
時代にタイムスリッ

プしたような気分を
お楽しみください。

～ミニメロンの収穫～
ウリハ虫の幼虫に根っこから茎にかけて食べられて
しまい、先端から枯れてしまいました。左の写真は

唯一収穫できたミニメロンです。ほんのり甘さはあ
るものの、完熟には程遠かったです（涙）。

来年はウリハ虫に負けないように頑張ります。

愛泉館通所リハビリテーションだより９月号
《８月の様子》

～８月の手作りおやつ～
通所棟フロアー内に流しそうめん用の青竹がセ
ットされました。涼しげな雰囲気の中、そうめ
んと一緒にみかんやトマトなども流れました。
流れてくるそうめんなどを、箸を使って上手に
召し上がっていました。

～布ぞうり紹介～
毎週木曜日
にボランテ
ィアさんと
一緒に布ぞ
うりを作る
事ができま

す。片方の手が不自由な方であっ
ても、ボランティアさんのサポー
トのもと仕上げることができます。
完成した布ぞうりはご家族様への
プレゼントにされる方が多いです。

《９月の予定》

～絵手紙紹介～
毎月第１火曜日にボラ
ンティアさんによる絵
手紙の会があります。
８月はヒマワリを題材
に絵手紙を描きました。
机に飾られたヒマワリ

を見なが
ら素敵な
作品がで
きました。

《プログラム紹介》

《スタッフ紹介》
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