
ボランティア活動をすることで、自分の人生をもっと楽しいものにしませんか！

ボランティア体験することもできます。（見学 OK）
ちょっと遊びに行くか、そんな気持ちで、気軽に愛泉館へ足を運んでください。

活動内容

＊喫茶(ｽﾏｲﾙｶﾌｪ)ボランティア

毎週木曜 13時～2時 30分ｺｰﾋｰ喫茶ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑでのお

いしいｺｰﾋｰとおしゃべりでおもてなしをするボラン

ティアです。

＊お話を聴くボランティア

10 時 30 分～16 時の時間帯、平均年齢 85 歳のご

利用者の話し相手になってみませんか！週１回午前

中だけでも、あなたの都合の良い時間で OK です。

＊特技を活かすボランティア

自分の趣味や特技を愛泉館で活かしてください。

楽器や歌、将棋や囲碁、修繕他何でも可能です。

＊リビングボランティア（生活介助）

お昼、夕食、おやつ(15 時～)の介助やベットメイ

ク、入浴サポート、掃除等自分が時間を決めて、責

任をもって活動を支援します。あなたの生活のメリ

ハリにも！！

＊イベントボランティア

月毎の行事や夏祭り、クリスマス祝会のサポート

や運営に携わってみませんか！

＊グリーンボランティア

観葉植物や植栽、四季折々の生花、木々の剪定、

趣味の延長線上にボランティア活動があります。

ボランティアの声（A さん‐男性）

讃美歌グループのボランティアを行っていました

が、今では修繕や営繕などを一手に引き受け、自分

自身の生き甲斐になり始めています。
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医療法人 財団愛泉会 老人保健施設 愛

愛知県日進市米野木町南山 987-44（駐車場有）

（地下鉄黒笹駅より徒歩 15 分・地下鉄赤池より車で 2

電話 0561－74－1711 Email kumazawa@aisenk

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 佐賀 （月～金曜日 9:00～16:0

ボラン

ティアコ

お気軽
愛泉館は

小さいからこそできるサービ

があります」をモットーに、ご

用者を「ゲスト」と呼び、人生

先輩としての尊敬を持って在

介護支援を行ないます。

地域と共に歩みを進め、ボラン

ィア活動がこれからの人生に

要な、体験や学びになることは

違いありません。

雑草のような人知れずの体験、

も、それは、あなたの心からの
実感となるはずです。

ティア活動内容や時間帯などボラン

ーディネーターがご相談に応じます。

にご相談ください。
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