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紫陽花の候、皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。  

さて、東海地方も平年値どおり今月初旬に梅雨入りをしました。近年、日本では春や秋の期間が

短縮し、夏の猛暑日が増加、冬の寒さは和らぐ傾向が見られています。例えば、1910～1939 年の

平均猛暑日数は年間 0.8 日でしたが、1993～2022 年では約 2.7 日と約 3.5 倍に増加しています。東

京では 1960 年代と比べ、夏日（最高気温 25℃以上）の期間が 1 か月以上延び、9 月や 10 月でも

30℃を超える残暑が長引くことが増えています。このため、体感としての「長い夏」が生まれ、春

や秋の快適な季節が圧縮されています。  

専門家によると、日本の四季が完全に消え「夏と冬の二季」になる可能性はゼロではないものの、

すぐにそうなるわけではないそうです。しかし、地球温暖化の影響で、夏の高温化や亜熱帯化が進

行しており、沖縄や鹿児島の一部ではすでに亜熱帯気候に近い環境が広がっています。2100 年には

東京都心で年間 130 日以上の真夏日が予測され、東南アジア型の亜熱帯気候に近づく可能性も指摘

されています。  

個人的には夏や冬より少しでも期間の長い花粉の飛ばない春や秋がある四季を望んでいます。 

5 月 20 日～6 月 19 日の行事 

55 月月 2255 日日（（月月））  床床屋屋  

66 月月 99 日日（（火火））  大大井井神神社社へへ参参拝拝  

大大井井神神社社でで風風鈴鈴祭祭りりをを開開催催ししてていいるるととのの情情報報をを  

いいたただだききままししたたののでで、、短短時時間間ででははあありりままししたたがが参参拝拝にに出出掛掛けけててききままししたた。。  

66 月月 1100 日日（（水水））ススーーパパーー「「ババロローー井井口口店店」」へへおお買買いい物物  

ススーーパパーー「「ババロローー井井口口店店」」へへおお買買いい物物にに出出掛掛けけててききままししたた。。当当日日ははジジュューーススののみみをを購購入入ししてていい

たただだくく予予定定ででししたたがが、、ごご利利用用者者様様のの購購買買意意欲欲をを阻阻止止すするるののにに必必死死ででししたた。。（（笑笑））  

6 月 20 日～7 月 19 日の行事予定 

66 月月 2222 日日（（月月））  床床屋屋  

77 月月 1100 日日（（金金））  七七夕夕行行事事  

今今年年もも彦彦星星様様とと織織姫姫様様がが逢逢ええるるここととをを願願いいつつつつ、、短短冊冊にに想想いいをを綴綴りりたたいいとと思思いいまますす。。  

7月にお誕生日を迎える方々  

青山 Ｔ 様  昭和３６年 ７月 ４日生  ６５歳 

岩堀 Ｒ 様  昭和１５年 ７月 ５日生  ８６歳 

長坂 Ｉ 様  昭和２７年 ７月１４日生  ７４歳 

村上 Ｋ 様  昭和２４年 ７月２１日生  ７７歳 

おお知知ららせせととおお願願いい   

～ウエスについて～ 

ご利用者様の陰部や臀部をお綺麗にさせていただく際に、ウエス（使わなくなったタオルや

衣類等）を使用させていただく場合がございます。コロナ禍以降、全国的に不足している状

況ですので、そのような物がご家庭にございましたらご寄付をいただけたら幸いです。１階

受付にお声掛けください。 



～食品の差し入れについて～ 

感染症や誤嚥等、食品の差し入れには様々な事故も想定されます。食品の差し入れにつきま

しては一層の注意を払って予防に努めて参りますので、引き続きご理解とご協力の程よろし

くお願い申し上げます。 

① 生もの（果物含む）、ご家庭で調理した食品、賞味期限の記載がない食品については、食中毒

予防の観点からご遠慮ください。 

② ご利用者様個人に預けることはご遠慮ください。そのような行為を発見した場合には、施設

側の判断で処分させていただくことがあります。 

③ 食品を他のご利用者様に分け与えることは禁止しております。 

④ 1 階事務室及び 2 階職員ステーションにて受け付けております。 

～面会と外出について～   

当施設では面会と外出について以下の制限を設けさせていただいています。ご理解とご協力

の程よろしくお願いいたします。 

 

＜感染症注意報及び警報が発令されていない時期＞ 

① 面会は事前予約をいただいた方のみとさせていただきます。 

② 事前予約は原則平日の 8:30～17:30 の間でお電話にて受け付けさせていただきます。 

③ 面会は平日の 14:00～と 14:30～にさせていただきます。（※土日祝は 15：00～） 

④ ご利用者様お一人当たりの面会時間は 15 分を上限とさせていただきます。 

⑤ ご利用者様お一人当たりの面会者は原則 2 名までとさせていただきます。 

（※面会者が 2 名以上の場合は 2～3 グループに分けてグループごと面会をしていた

だきます。） 

⑥ 面会は一日当たり二組までとさせていただきます。（※土日祝は一組まで） 

⑦ 面会場所は原則 1 階地域交流室とさせていただきます。 

⑧ ペットの同伴はご遠慮させていただきます。 

⑨ 2 階居室での面会はご利用者様の体調等で事前に許可されたご家族様に限ります。 

⑩ 面会時にはマスクの着用、1 階受付でのチェック表記入と手指消毒及び検温をお願い

します。 

 

＜感染症注意報及び警報が発令されている時期＞ 

上記に加えて 

① 中学生以下の面会は禁止とさせていただきます。 

② 2 階居室での面会を許可されたご家族様であっても、中学生以下の面会は窓越し（居

室外）面会とさせていただきます。 

③ 理由の如何を問わず外出・外泊は禁止とさせていただきます。 

 

 

～令和 8 年度介護報酬改定について～ 

 令和 8 年 6 月の介護報酬改定に続き、8 月にも食費休居住費の改定を予定しています。詳細

につきましては、来月の「みどりのたより」でご案内させていただきます。ご負担をお掛けし

ますが、ご理解の程よろしくお願い申し上げます。 

～QR コードについて～   

 当施設ホームページ用の QR コードを右端に掲載しました。 

 是非ご活用ください。 


