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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 　

お誕生日会

昌徳さん 立秋

11 12 13 14 15 16 17
振替休日 こんぴら倶楽部 お誕生日会

お盆休み

敦子さん

18 19 20 21 22 23 24
お誕生日会 御誕生日会 お誕生日会

信子さん 登惠子さん 澄子さん 処暑

25 26 27 28 29 30 31
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今月のジャム作り

パイナップル

いちじく

収穫・・・しょうが

夏野菜の収穫・・・ピーマン、パプリカ

今週は、紅生姜作り

夏野菜の収穫

おくら、きゅうり

なす、とうがん

夏野菜の収穫・・・おくら、きゅうり、なす

あつ～い夏は

室内でゆっくりと

壁画作りをがんばりました。

ひまわりも、個性あふれる色合

いで室内を明るくしてくれます。

庭に咲いた

グラジオラスを

使って生け花。

素敵です。
収穫したとうもろこしは、おやつにムシャムシャ。

甘くて美味しかった。

今年はカラスに食べられなくてよかったです。

今年は紫蘇が

豊作！

たくさん収穫して

お昼ご飯に

大活躍♪

今週は、暑中見舞い作り

今月は、赤しそジュース作り

８日 ごぼう先生の楽しい音楽レク♪

28日 京都・嵐山オンラインツアー♪


