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矢崎にお勤めの方に関係なく
ご利用になれます。
見学も随時受け付けております。

ひな祭り🎎
「じゃがいも」を
植えました！

出来上がったら
「肉じゃが」と「カレー」を

作る予定！！
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シナプソロジーインストラクターによる
みれ～の脳活

お手玉橋渡し

お
花
見

いえーい！

寿司ざんまい！！

ヘアカットを
してもらい
ました。

初めての
「ピアノ」に
チャレンジ♪

大好きな
ケンタッキー
でお祝い！

一杯お茶はいかがですか ?

箸
を
使
っ
て
お
手
玉
を

移
動
さ
せ
る
ゲ
ー
ム

今年の干支完成 !!



４月の行事予定 YYY体操ボランティアJOT
郷土料理『島根県』 強化週間『春の不調をのりきろう』

デイサービス 郷土料理『宮崎県』

訪問看護
去る令和5年12月、安全運転意識の高揚、基本の再確認及び職員の団結強化を目的とし紙ふうせん全職員を対象と
した安全運転コンクールが行われました。学科と実技の２種目で行われたこのコンクールで、訪問看護チームは見事優勝
することができました。
　ここでちょっと裏話。じつはこのコンクール、優勝チームには副賞として高級弁当が授与されることとなっており、
そこにただならぬ闘志を燃やしたのが何を隠そう我が訪問看護スタッフ。
昼休みには YouTube で学科試験の聞き流しをし、ひっかけ問題は全員で共有。
実技試験を想定し特訓俗にいうコソ練を繰り返し、見事高級弁当獲得ではなく
安全運転コンクール優勝‼の称号を手に入れることができました。食べ物の恨
みは大きいなどとよく言いますが、食べ物がかかるとこんなにも団結力が高まる
のかと思うとお恥ずかしいと言いますか面白いと言いますか 。
　この団結力をご利用者様に還元できるよう頑張ってまいりますので、これからも
訪問看護スタッフ一同をどうぞよろしくお願いいたします。

紙ふうせん 第２回安全運転コンクール 訪問看護 チーム 優勝 !!

河津桜

円盤投げゲーム

藤の花作成

※本新聞で掲載している個人写真につきましては許可の下掲載しております。 

コミュニティサロン HAPPY BIRTH DAY!

イタリア発の
スポーツ

「ぼっちゃ」を
楽しもう！

脳活性プログラム青組の勝利！やったー
白いボールに近づける !

利用者様さんと
協力し”つるし雛”

の完成！

５月に向けて
利用者さん達で藤の花作成を

しています。

ジャッジ中・・・。

頑張るぞー

３月１６日
サロン当日が誕生日！

メニュー
・チキン南蛮
・切り干し大根の煮物
・ざぶ煮
・マンゴープリン


