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ひばり 

  新聞
―入所たより― 

さくらモンブラン 

最近は絞りたてのモンブランスイーツが流行しているのをご存じでしょうか？今回のスイーツイベントでは、職員が入所者

の皆様の目の前で手作りした“さくらモンブラン”を提供させていただきました。その見た目の可愛らしさと優しい口あた

りから大好評で、あっという間に完食されている方が多かったです。スイーツを食べると自然と笑みがこぼれますね♪ 

苑内散歩 

今年も庭の桜が満開に

咲きました。お天気の良

い日にお散歩した風景

をお届けします♪ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人武川会 介護老人保健施設ひばり苑 

〒409-3852 山梨県中巨摩郡昭和町飯喰 1277 

電話：055-275-9511  FAX：055-275-9512 

【併設病院】医療法人武川会 武川病院 

（外科・消化器科・肛門科・整形外科・内科） 

 

[ひばり苑 介護保険サービス]             

◆長期入所 

◆短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護 

◆通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション 

◆訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション 

◆ひばり苑指定居宅介護支援事業所(現在休止中) 

 

桜色の絞り染めハンカチづくり 

ひばり苑掲示板 

やまなし感染症ポータルサイトの情報（5/1発表）によりますと、インフルエンザの流行

は収束、新型コロナ感染症は大きな増減はなく落ち着いた状況が続いているとのことで

す。ひばり苑においては、４月中旬にご入所者及び職員に若干名の新型コロナ感染症

が確認されましたが、現時点では、施設内での流行はなく、すでに収束した状況にあり

ます。ご利用者・ご家族の皆様には面会制限等にご協力いただき誠にありがとうござい

ました。施設内では、引き続き、日常的な感染対策（手洗い・換気・マスク着用・咳エチケ

ット等）を行いながら、感染予防に努めてまいります。尚、すでにご案内の通り、今後は感

染対策を講じながら、面会の緩和をおこなっていきます。面会に際しましては、ご利用者

の皆様の健康を守るため、面会時の留意点は必ずお守りいただきますよう重ねてお願

い申し上げます。                          

 

絞り染めで“桜色のハンカチ”を制作しました。作業手順としては、『①ガーゼハンカチの好きな箇所を輪ゴ

ムで縛る➡②桜色のお湯につけこむ➡③すすぎ洗いをして輪ゴムをはずす➡④乾燥させる』という流れでした

が、どのハンカチもとても素敵な模様が出来上がり、自分だけの春らしい一枚が完成しました。 

感染症情報・面会について ウエス（はぎれ布） 

ありませんか？ 

ご家庭で使わなくなったタオ

ルやシーツ・綿素材の衣類等

はありませんか？施設では感

染対策等で使用する機会が多

く、ウエスが不足していま

す。当苑では介護や清掃等の

際に 20㎝×15㎝四方にカッ

トして再利用しています。不

要なものがあればぜひご寄贈

頂ければありがたいです。 【注意！】風邪症状を有する方、体調の悪い方は面会できません！飲食の持ち込みは禁止です！ 

 


