
リハビリテーションの専門スタッフがあなたの家に伺います 

当苑の経験豊富なリハビリテーションスタッフがご自宅に伺い、利用者の皆様の 

身体機能の維持・回復だけでなく、日常生活に活かせるような身体と心のリハビリ 

テーションをおこないます。また、利用者の皆様の活動や社会参加に働きかける 

ことができるように生活意欲を高め、本人の持つ力を引き出すお手伝いを致します。 
 

 

必要な時には老健のサービスもご活用ください 

ひばり苑は、訪問リハビリテーション以外にも、デイケア（通所リハビリテーション）、 

ショートステイ(短期入所療養介護)、ロングステイ（長期入所）等の介護サービスが充 

実しています。困った時の身近な介護の相談場所としてお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひばり苑の訪問リハビリテーションとは 

 

訪問リハビリテーションの内容 

 

自宅でできるリハビリテーション内容 

☑ 身体機能、基本動作能力の向上のための関節可動域運動や筋力運動 

☑ 屋内外での歩行や、座位・立位などの日常生活動作の練習 

☑ 意欲低下防止や認知症等の精神機能の維持向上のためのリハビリテーションの実施 

☑ コミュニケーション、摂食、嚥下機能向上のためのリハビリテーションの実施 

☑ 住環境の調整、福祉用具の適切な選定のための助言・指導 

☑ 利用者や介護者への介護アドバイス 

医療法人武川会 

介護老人保健施設 ひばり苑 

 

－訪問リハビリテーション－ 

住み慣れた場所でいつまでも 



実施曜日 

月曜日～金曜日（土曜日・日曜日、祝日、年末年始はお休みです） 

実施時間 

 午前９時～午後５時まで 

提供時間 

 １回あたり２０分・４０分・６０分のいずれか 

  ※上記の範囲内で、医師の指示と居宅サービス計画に基づいて訪問日や 

訪問時間数等を決めさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談窓口 

◆訪問リハビリテーションのご利用までのお手続きに関しましては、 

まずは担当ケアマネジャー又は当苑支援相談員までご相談ください。 

尚、ひばり苑の電話受付時間は平日午前８時１５分～午後５時１５分 

までとなっております。 

 

 

 

訪問リハビリテーション事業所の概要 

経営主体  医療法人武川会 

施 設 名  医療法人武川会 介護老人保健施設ひばり苑 

                 訪問リハビリテーション 

住  所  〒409-3852山梨県中巨摩郡昭和町飯喰１２７７ 

電  話  ０５５－２７５－９５１１ 

 

併設医療機関 

併設病院  医療法人武川会 武川病院 

       （外科・消化器科・肛門科・整形外科・内科） 

ひばり苑の交通アクセス 

T E L 

055-275-9511 

F A X 

055-275-9512 

 

営業日 

訪問地域 

◆昭和町・甲斐市・中央市・甲府市・南アルプス市・市川三郷町 

※利用希望者が多数の場合には、調整が必要なこともございます 

まずはご相談ください。 

 

 
利用対象者 

◆介護保険の認定を受けている方(要支援・要介護の認定)で通院・通所

が困難なために、主治医から訪問リハビリテーションの利用が必要で

あると認められた方。 

－お問い合わせ－ 
 

 

【ひばり苑 事業所番号】 

訪問リハビリテーション 

１９５０８８００２９号 

【ホームページ】 

(URL)https://care-net.biz/19/hibari-en/ 

 

 

 


