
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１日 サプライズ昼食会 

１３日 サプライズおやつ 

１８日 観音様の日 

２４日 理容の日 

 
「八木繁先生と七尾篠笛の会有志の方々」による演奏会の様子です。ソーラン節や水戸黄

門の合奏、八木先生の独奏など計 8 曲を演奏していただきました。知っている曲ばかりでし

たので、一緒に口ずさむ様子も見られました。八木先生の気さくなトークもあり、あっとい

う間に 1 時間近くが過ぎてしまいました。楽しい演奏会をありがとうございました。 
春の味覚祭では竹の子やわらびを味わっていただきました。 

口腔体操のついでに

「藤の花は何のなか

ま？」答えは…？ 

今月は「茶摘み」を

歌っていました。 


