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八田ホームだより

2008.11.Vol.22

平成19年 9月 勉強会
ご家族と職員がいっしょにホーム
の医療について考えました。高松
先生からは、「病院ではなく“生活
の場”としてのホームの医療をど
のように考えるか」、難しいテーマ
ですが参加されたご家族のみなさ
ん、真剣に向き合いました。

11月 ホーム文化祭
入居者の皆様の力作が一堂に展示
されました！総数77作品。職員も
負けじとたくさん出品があり、意
外?！な特技や趣味の発見の機会
となりました。ご家族の皆様にも
ご協力いただき大盛況でした。

平成20年 4月 お花見ドライブ
ご家族にも参加いただき、兼六園
のきれいな桜を満喫しました。
団子もおいしかったなぁ～。
帰ってからは“お花見舞踊ショー”
を楽しみました。

6月 家族懇親会
毎年恒例となったご家族と職員と
の懇親会。今年はホテル金沢で開
催されました。ご家族同士の懇親
の場として、また職員との貴重な
意見交換の場ともなっています。

7月 納涼盆踊り大会
ホームの一大イベント。大勢のご
家族の皆様にご参加いただき大盛
況でした。役員の皆様には、好評“家
族会楽団”演奏をはじめ模擬店、花
火など大会を大いに盛り上げてい
ただきました。

9月 役員会
今年は3回開催されました。家族
会独自の企画やホームの大きな行
事への参加、交流について話し合
われます。職員が気がつかない貴
重なご意見やご提案をいただいて
います。

9月 総会
毎年「敬老の日」に開催されます。
活動の内容や決算の報告、活動計
画や予算について話し合われまし
た。役員改選もおこなわれ、会長に
は西川さんが選ばれました。よろ
しくお願いいたします！

9月 敬老行事
敬老式典において88歳以上のご
長寿者の表彰が行われます。今年
はなんと半数以上の方が表彰を受
けました。家族会から100歳以上
の方2名に対して記念品が贈呈さ
れました。

『家族会』はご家族同士の連携をとりながらホームと協力し、入居者の皆様の生活向上を
目的として昭和62年に結成されました。22年間、ホームと共に歩んできました。
八田ホームがより良い施設になるよう様々な活動を行っています。

友禅洗い
山代温泉瑠璃光

前の館越前の館
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新任挨拶と半年が経過して
この4月に八田ホームにまいりまして半年、夏は過ぎ、季節は金

木犀の花咲く頃となりました。この間、お花見会、端午の節句の集い、

北部公園散策、富樫バラ園・卯辰山菖蒲園への新緑ドライブ、保育所

交流会、七夕の集い、納涼盆踊り大会、千里浜海岸ドライブ、敬老行

事等々、色々な行事が行われました。いずれの行事も天候に恵まれ、

外での行事では、折々の時節の風を心地よく感じながら、楽しんで

いただけたのではないかと思っています。これからも利用者の皆様

に喜んでいただけますよう、各種行事を企画していきたいと考えて

いますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。

ご家族の皆様、地域の皆様には、日頃から八田ホームの運営に関

しましてご支援をいただき、また、各種行事にご参加をいただき、ま

ことにありがとうございます。厚くお礼を申し上げますとともに、

今後とも変わらぬご支援、ご鞭撻をお願い申し上げまして、ご挨拶

といたします。

施設長 
松本　伸男 

新 任 職 員 紹 介
①自己PR ② わたしのリフレッシュ法 ③ 今後の抱負

越田 恵美 写真（中）

① 私は体は小さいですが、元気と声の大きさ
だけには自信があります。今後も一生懸命
頑張りたいと思います。

② カラオケ、ボウリング、おいしいものをたく
さん食べる。

③ どんな状況でも対応できるような介護士に
なりたいです。

瀧本 加奈 写真（右）

① 食いしんぼうです。
② 雑貨や洋服を見に買い物へ出かけたり、友

人と食事へ行き、美味しい物をたくさん食
べることです。

③ 精一杯仕事します。

新出 明美 写真（左）

① 琴を習い始めました。音感がなくて、むいて
いないような…。まずは一曲弾けるように
なりたいです。

② そうじ。
③ 急がず、焦らず、一歩一歩進む！！

金沢市社会福祉協議会大会長表彰 末松良浩

石川県社会福祉協議会大会長表彰 山本美紀 大林法与 黒増芳子 宮下久美子 石名坂和美

石川県知事表彰 西山揚子 田中ゆみ子 山本美紀

全国社会福祉事業団協議会表彰 松田和子

全国老人福祉施設協議会会長表彰 黒増芳子

表 彰
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外出ドライブ

盆踊り大会

敬 老 会

兼六園お花見会

〈宮野美近社中〉
楽しいひとときを過ごさせて頂きました。

千里浜海岸を

バックにバンザイ！

潮の香を満喫しました。

沢山の種類のバラに
びっくり！

バラ園の帰りに

うどん屋さんへ寄りました。

敬老の日
おめでとうございます。いつまでもお元気で。

長寿の方のお名前を

紹介いたしました。

桜もよかったけど

やっぱり

花より団子！

桜並木を娘さんと
散策しました。見事な桜に感激でしたね。

花笠音頭を踊りました。

美人二人で
ハイ ポーズ！
浴衣がよく

似合ってます。
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育てた夏野菜の収穫祭ボランティアの方による
バイオリン演奏会

6：00 7：45

ホーム

洗顔

ある日の昼食。ちらし寿し
菜の炊き合わせ、えびす、フ

〈エコ入浴〉
毎月、季節の香り湯を行なっています。今年は入
浴剤を手作りしています。薬草（よもぎ、びわの葉）
などを乾燥し、煮出して作ります。自然のものは
環境にも体にもやさしいです。「あったまった」「気
持ちよかった」と大好評です。

食事に使うおしぼりまきをしていた
だいています。

娘さんが面会に来られ、一緒に日なた
ぼっこ。何をお話しているのでしょうか？

リビングへご案内しています。

食事の様子

香り湯ポスター

お風呂

食後のはみがき・口腔ケア 機械浴

起
床

朝
食

水
分
補
給

入
浴

ホームアルバム

地元八田の秋祭り

皆様の過ごし方のひとコマをご紹介します。

12：
昼
食
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おやつのごまみそづくり 園児との交流会

18：00 21：00頃

の一日

ボランティアの方による
書道を楽しむ会

しと季節の野
フルーツ。

〈健康管理〉
健康管理は医師と看護師におまかせ！

〈生活リハビリ〉
文化祭にむけて、皆で作品を仕上げました。
朝顔のたねとゴーヤはベランダで育てました。

足の曲げ伸ばし
の関節運動。

体重測定。車イスに乗ったままでも体
重が測れます。

ドクター診察 水分補給 昔遊び 就寝前のひととき

夕
食

就
寝

水
分
補
給

お
や
つ

診
察

入
浴

00
昼
食

鶴の舞

作品制作中
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デ イ サ 一 スビ

８：３０
朝の送迎

９：３０
血圧・脈・体温
チェック
入浴

１０：００
介護予防

個別機能訓練
トレーニング
マシーン

１１：３０
口腔体操

昼食

１３：３０
午後の体操

１４：００
レクリエーション

入浴

１５：００
おやつ・談笑

１６：００
帰宅

血圧チェック

お風呂

朝の送迎

トレーニング

レクリエーション

手工芸活動（生け花）

口腔体操

午後の体操

お風呂に入れる大根菜を干しています みんなで花見 ハイポーズ
（倶利伽羅不動尊）

きれいでしょう？
（富樫バラ園）

デイアルバム

湖陽苑の一日を紹介します。
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自宅で快適に生活していただくために、本人や家族のご意向を伺いながら、適切な介護サービ
スを紹介いたします。
ケアマネジャーは介護のコーディネーター。どんなことでもお気軽にご相談ください。

居宅介護支援センター

７：００ ベッドから起床し、手すり付きトイレで排泄。

８：００ 歩行器で移動し、洗面と食事。

９：００ ホームヘルパー介助で着替えを共に行い、デイサービスへ外出。

１２：００ 配食サービスで昼食。（普段）

１８：００ 帰宅後、歩行器で居間まで移動し夕食。

１９：００ 歩行器で手すり付きトイレまで移動。

２０：００ 家族と共に着替え、ベッドで就寝（夜中はポータブルトイレで排泄）。

在宅で暮らす男性高齢者の１日の生活の過ごし方をご紹介致します。
（要介護２と認定された方をイメージしています）

福祉用具貸与

福祉用具貸与

福祉用具購入

住宅改修

石川県八田ホーム居宅介護支援センター
ケアマネジャー 蓮沼・大坪 ＴＥＬ ２５７－２３３３

※太字と◎文字の部分がケアマネジャーが 関わっての介護支援となります。

◎ホームヘルパー

◎デイサービス
（１０：００～１７：００）

ヘルパーが自宅を訪
問して、身体介護や生
活援助を行ないます。

日帰りでセンター等
に通い、入浴や食事、
機能訓練を受けるこ
とができます。

◎ショートステイ
短期間、特別養護老人ホーム等に宿泊して、
日常生活上の介護を受けます。
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基本理念

基本方針

八田ホームは、
入居者の意志及び人格の尊重と自立支援を図り、
利用者や家族及び地域の人達から
信頼される施設の運営を目指します。

グループケアにより
明るく家庭的な
施設づくりに
努めます。

MOA橋ネットワーク
WFWP石川
高砂ボランティア会
ひまわりグループ
なかよし会
大場潟乃太鼓
八田町女性部
はまなす舞踊会
NTT北陸民謡民舞サークル
しらゆりヘルパー友の会

宮野美近社中
ヤス&トモ&静香
照洲会
晴節会
八田保育所
薬師谷保育所
広岡保育所
まどか保育園
石楠花舞妙
プーの会

木村 稔
大崎 文子
森多 幸夫
鈴木 孝夫
横川 捷信
西条 康夫
酒井 茂
小浦外喜治
別所 継夫
川北 清

ケアプランによる
一人ひとりを
大切にした介護に
努めます。

地域との連携を深め、
ノーマライゼーション
社会の推進に努めます。

感 謝 録 (H19.11～H20.10) (順不同・敬称略)

ボランティア（八田ホーム 湖陽苑）

石川県金沢城・兼六園管理事務所
日本たばこ産業（株）
石川ヤクルト販売（株）
石川県製麩工業組合
向 彪一
今川 良弘
酒井 茂
吉田 幸雄

山田 都
馬場 宝一
杉田 喜稔
竹野 スミ
小幡 正己
今村 昭男
泉 久子
古江 信幸

ご寄付・ご寄贈 ご厚意ありがとうございました。

編集後記 発行所

社会福祉法人 石川県社会福祉事業団

特別養護老人ホーム 石川県八田ホーム
金沢市短期入所施設湖陽ホーム
〒920-3104 石川県金沢市八田町東912番地
TEL (076)257-2333／FAX (076)257-2348
http://care-net.biz/17/hattahome/

金沢市デイサービスセンター湖陽苑
石川県八田ホーム居宅介護支援センター
TEL (076)257-7353／FAX (076)257-7354

今回は、「八田ホーム」・「デイサービス」・「居宅」各部門の一日を

紹介させていただきました。八田ホームの日帰り旅行に向かう日

の朝、「天気かがかがやね」と、利用者のお一人が玄関で職員に話

しかけてくださいました。よく意味がわからずお尋ねすると「よ

く晴れたピカピカのいい天気」をさす金沢言葉で、昔はよく使わ

れていたとの事です。日常の何気ない利用者の方々とのふれあい

の中から、教えていただくことがたくさんあります。「天気かがかが」

素敵な金沢言葉を教えていただきありがとうございました。

辻 雅由
戸井 歳雄
岡本 清
金子 トキ
大木 昭代
塩田 小菊
辻 外茂
殿畑 春江

松田 孝克
鈴木 孝夫
石橋 一男
金田登志昭
金田さと子
小浦 一枝
吉村 重治
小林 正治

施設概要、サービス内容、料金
のほか介護相談や申し込み方法、
など内容充実して５月にリニ
ューアルしました。
過去の『悠々』バックナンバー
もご覧いただけます。
http://care-net.biz/17/hattahome/

よりよいサービスを提供するために 
■施設の苦情解決体制

施 設 名

特別養護老人ホーム石川県八田ホーム
生活相談員 末松 良浩

主任生活相談員 宮下久美子

主任介護支援専門員 蓮沼 千恵

小蕎 邦昭
076-288-4542

酒井 玉吉
076-285-1802

施設長
松本 伸男

金沢市短期入所施設湖陽ホーム

金沢市デイサービスセンター湖陽苑

石川県八田ホーム居宅介護支援センター

第三者委員 苦情解決責任者 苦情受付担当者

ご意見（苦情）をお聞かせください 

前の館


