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4月オープンの道の駅“白山
めぐみ”

何があるのか散策中

年に一度の日帰り旅行！
今年は、山中温泉の山中座で
芸妓さんの踊りを見てきました。

おいしい食事も食べ、
帰りに虹まで見られて、
とても楽しい時間を

過ごすことができました。

平成29年12月～平成30年11月

前川 清志／寺田 誠／松田 久志／石田 節子／山平 家久／木下 俊郎／
山本 政信／斉本 信子／中江 一雄／織田 光子／高谷 真知子／富田 祐
弘／水口 光輝／西山 智代／米澤 恭子／ＮＴＴ北陸民謡民舞サーク
ル／石川県製麩工業組合／金沢城・兼六園管理事務所／高砂ボラン
ティア会／石川県八田ホーム家族会／大場町サロン／ＥＮ・ＪＩＮ

矢田 清美／戸井 歳雄／松井 友子／才野 菊枝／本江 康子／北國新聞
厚生文化事業団

平成29年度において苦情解決責任者が解決した苦情は、各
サービスの総数として4件でした。平成30年3月28日に苦情解
決第三者委員会を開催し、苦情解決責任者及び苦情受付担当者
から第三者委員へ苦情内容を報告し、助言・指導を受けました。
これからもより良い施設サービスを目指してまいりますので、
お気づきのことがありましたらご意見をお寄せください。

西条 康夫／プーの会／八田保育所園児／ＨＡＮＡ・ＨＡＮＡ／笑顔の
会／ほたるフレンズ

小浦 一枝／西永 弘子／松田 久志／泉 秀夫／川北 金子／西条 康夫／
永田 外志子／大塚 和佳子／小林　登　／大森 広子／瀧川 眞優美／岡
部 佳夕／ひまわりグループ／ＭＯＡ橋ネットワーク／石川県産業カウ
ンセラー協会／ＷＦＷＰ／しらゆり会／葵流照洲会／八田保育所園児
／大場潟乃太鼓／康翠の会／あやめの会／オーケストラアンサンブル
金沢／ＮＴＴ北陸民謡民舞サークル／わくわくコーラス隊／笑顔の会
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サービスの内容 サービスの内容

家族

1

家族

1 0 4

家族

八田ホーム
新實さん
八田ホーム
新實さん

湖陽苑
宮川さん
湖陽苑
宮川さん

次々出てくるお料理に
箸が止まりません

舞台に上がって芸妓（げ
いぎ）さん

気分を味わいました



今年から訓練室を開放し、“いきいき” 
“わくわく”できるような
空間作りを始めました。
皆さんが楽しまれている
様子をご紹介します。

５年目を迎えた自立 支援ケアの取り組み
皆さん頑張 ってます ! 
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歌手になったつもりで…♪

自転車こぎで足の強化。
いつまでも元気で
がんばるぞー !
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イラスト／堂端 風伽

訓 練

中庭カフェ 北部公園

作 業

おにぎり

ハープ演奏

カラオケ

いつでもお立ち寄
り

くださーい !!
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春3・4・5月
❶❷❸お花見会【庭園を背景に記念撮影 / 桜とともに「葵流照洲会」今年も良かったです / お花
見会の昼食 ちらし寿司、いちごなどテーブルもお花見です】 ❹かほくイオンに行ってきました。
美味しいアイスを食べるとこんな表情になりますね ❺訪問マッサージです。身体がほぐれて気
持ちいいですね。手を合わせて感謝です ❻❼端午の節句【金沢くらしの博物館にいってきました。
加賀万歳の衣装がお似合いですね】 ❽今年もオーケストラアンサンブル金沢の皆様に来ていただ
きました。管楽器の綺麗な音色でした ❾琴演奏会です。きれいな音に心が落ち着きます

夏6・7・8月

秋9・10・11月 12・1・2月
❶❷敬老会【NTT 民謡民舞サークル様 動きの揃った見事な舞に感激です / 介護長からお一人お
一人を紹介しました。今年の長寿祝いの方は１４名で皆さんいつもと違った威厳のある立ち姿で
した】❸寒くなる前に冬用の花に苗を植え替えです。雪に負けないようにしっかり植えました！
❹❺余技展覧会【大作と一緒に記念撮影。八田の四季は石川県社会福祉協議会長賞をいただきま
した！ / 仕上げの色塗りで完成しました】❻❼おやつの会【買ってきたサツマイモを切って・・/
ふかし芋でいただきました。美味しそうです】

冬 ❶❷❸新年会【康翠の会様、今年も美しい舞にうっとりです / 大盛り上がりのかるた大会！一番
力が入っていたのは職員でしょうか / 食べにくい方にも工夫したにぎりずしです】 ❹今年の雪は
凄かったですね。雪かきをする職員に応援です ❺❻節分の集い＆おやつの会【今年は迫力のあ
る鬼に精一杯豆まきを行いました /鬼の顔を模したおやつです。美味しくいただきました】

❶❷❸❹❺納涼盆踊り大会【1ヶ月前から練習しました。とてもお上手です / いつもかっこいい
です。大場潟乃太鼓 / 模擬店コーナーです。今年の夏は暑かったので冷たいものが人気でした /
うちわとハチマキお似合いです / 家族会の皆様から毎年バルーンアートで飾り付けです】 ❻❼❽
スポーツ大会風船バレー【見事な選手宣誓でした / 各チームで練習を積んできました。皆さん頑
張っています！ / 応援にも力がはいります】 ❾　　　わくわくコーラス隊【職員と利用者様に衣
装や楽器を貸していただきました。コーラス隊の皆さんと一つになって盛り上がりました！】

◀盾をいただきました !!
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湖陽苑湖陽苑
湖陽苑では、1 年を通して様々な場所に出掛け、
歩いてみてまわるという目標を立てて、日々運動
に励んできました。今年も、春からお出掛けした
り、レクリエーションをしたり、皆さんの笑顔を
楽しみにしてきました。畑で野菜作りもしました。

▲卯辰山で花見 ▲日本一の獅子頭

▲職員も一緒にゲーム大会
　赤勝て！白勝て！

▲みんなでじゃが芋の収穫
　たくさんとれました

▲おぐら座観劇

▲広岡こども園へ出掛け子どもたちと交流

▲秋の大運動会▲大野のしょうゆ蔵でこうじの手湯 ▲尾山神社で芽の輪くぐり（夏越の祓）

日々の
活動、様

子

元気アップクラブ

八田ホームでは地域貢献事業の一環と
して、施設周辺の美化活動を行ってい
ます。草むしりやゴミ拾いなど、きれ
いなまちづくりのお手伝いをしておりま
す。また、健康な体で日々過ごせるよ
うに「元気アップクラブ」を開催してい
ますので、ご参加お待ちしています。

 毎月第２金曜日
１４～１５時開催

「以前はもっと楽に生活していたのに…」「家の中で
も生活がしんどくなってきた」といった困りごとにお
応えするため、在宅介護の専門職の私たちが介護サー
ビスなどを含めて一緒に最適な方法を考えます。

左／小寺琢也ケアマネジャー
右／山本美紀ケアマネジャー

金沢市デイサービスセンター

がんばれ～！ がんばれ～！

夏
に
涼
し
げ
な

”水
無
月  “を
作
っ
て

食
べ
ま
し
た
!!

地域貢献事業

よっ！
日本一！

日 時

内 容

参加料

健康チェック、ボール
体操、運動マシン、
マット運動など
無料

TEL.076-257-2333

詳しくは八田ホームまで
お気軽にお問い合わせください。

居宅介護支援センター居宅介護支援センター石川県八田ホーム

私
た
ち
に
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
!!

❶トイレが以前よりも遠く感じる ❷風呂の湯船が深く感じる ❹ケアマネジャーに相談すれば、
　福祉用具や住宅改修など納得できる
　解決策を一緒に考えます！！ト

イ
レ

食事、ドラ
イブ、お

出掛け

たどり着けない。。

お母さん、大
丈夫？

福
祉
用
具
の
業
者
さ
ん

これで心配や不安もなくなり
安心した暮らしができる
ようになりました！！

一段がが
んこ

高いわ～
!!

❸階段の段差が高く感じる

お母さん、
良かったですね

日常生活が
不便になってきた
義母からのご相談

「こんな症状が出てきて
  困っています !!」

あらぁ～、こ
んなに

深かったか
ね？

お
っ
と
ろ
っ
し
ゃ
〜
。

すっごい、
遠く感じるわぁ～。

お母さん、一
緒に

相談に行き
ましょう
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