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３月に入り、まだ寒い日が続いていますね。寒さの中にも、少しずつ春の陽気を感じられるようになり、木々や花が

芽吹き始め春が訪れ、桜の開花が待ち遠しいですね。まだまだ寒暖差が大きい時期なので、体調に気を付けて過ごして

いきましょう。来月には、花見に行く予定となっています。桜の開花が待ち遠しいですね。

節分

恵方巻を思いのまま作っていただきま

した！大きな口で、ガブリ！と願いを

込めながら食べました

バレンタインスイーツ

チョコバナナパフェを作りました

おいしかったですね♡


