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７月に入り、蒸し暑い日が続いていますね。

ひまわりでは、涼しい時間帯に畑の活動や、外へ散歩に行ったり、体調や気候に合わせて、季節に応じた活動し

ています。脱水や熱中症にならないよう注意しながら、楽しく暑い夏を乗り切りたいと思います。

梅干しづくりを行いました！
梅を下処理して、知恵を出し合いながら、今年の梅干しを仕込みました。仕上がりが楽しみですね

クリーン活動
氷見市の一斉清掃に向けて、
ひまわりの周辺のゴミ拾いを
しました

野菜の収穫をしました～！！
ひまわり畑で、早速なすびと、ジャガイモを収穫しました！
早速、じゃがいもで、おやきをつくりました！
今年も、おいしい野菜が続々と収穫しています！たのしみですね
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