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晴れ渡った空に、新緑の青葉。すがすがしさを感じる季節になりました。天気が良い日が続き、暖かな陽気につつまれ

て、畑仕事や、ひなたぼっこ、お花見ドライブに出かけたりと屋外で過ごす時間が増えてきました。体調管理に注意し

ながら、今月も楽しんで元気に、過ごしていきたいと思います。

花見ドライブ

朝日山公園に行ってきました

手作りスイーツ

スイーツづくりをしました。

とってもおいしかったですね

ひまわり畑

がんばっています

ありがとうございます！


