
 

 

 

 

 

 

 

 

節分  
 

 2 月 3 日の節分に、お手玉を使っての豆まきを行いました。

豆まきで邪気を払って福を呼び込み、毎日が元気で幸せで 

ありますように。 

 

 

おやつレク 

ひなまつり  
 

 今年も綺麗なひな人形を見て、春の訪れを感じます。作った桜の

飾りと共に、記念撮影を行いました。元気で穏やかな日々を過ごし

て下さいね。 

鏡開きしたお餅を使い、焼き餅を行いました。たくさん

おかわりをされ、お腹も笑顔もいっぱいでした。 

職員紹介 

鬼は―外―! 

生活相談員 藤井 

ショートステイ相談員の

藤井と申します。なるべく

早く、皆さんに覚えていた

だけるよう精進します。 

よろしくお願いします。 


