
 
 
 
 
 

 
 
 

節  分  
  2 月 3 日に豆まきを行いました。職員が扮した鬼に

利用者様も喜んでおられました。今年も皆様が笑顔

あふれる一年を過ごせるよう、心から願っています。 

 

 

おやつレク 

ひなまつり  
 利用者様と一緒におひな様を飾り、記念撮影を行

いました。塗り絵や貼り絵などもされ、幼い頃やご

家族様のことを思い出しておられました。 

 

3 月 22 日に、ラーメン作りを行いました。皆さん、出来たてのラーメン等に

舌鼓を打たれ、楽しい一時を過ごされました。 

たくさんおかわりをされ、お腹も笑顔もいっぱいでした。 

何が出たかな？ 

正月遊び 
正月にかるたやすごろくを行いました。獲得した枚数やゴールに到達する順位を競い合い、

「なつかしいね」「もう一回！」と皆様、楽しんでおられました。 負けないよ！ 

美味しそう♪ 


