
（１）                               おらっちゃ便り                       令和８年３月１０日 
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社会福祉法人 中新川福祉会 

特別養護老人ホームふなはし荘 

特別養護老人ホームふなはし荘ユニットほっと 

ふなはし荘居宅介護支援事業所 

 
ふなはし荘デイサービスセンター 

〠930-0281 富山県中新川郡舟橋村舟橋 58-1 

電話(代表)…(076)462-9888   

 
災害時優先電話…(076)462-9889 

ホームページ…http://care-net.biz/16/funahashisou/ 

E メール…info@funahashisou.jp 

２月３日(火)・４日(水)にひなたフロアとほっと合同で節分会が行われました。節分の由来と季節にち

なんだ歌を歌い、午年生まれの年男と年女の方が紹介されお祝いをしました。また、フロアに鬼が来て、

驚きながらも豆に見立てた紅白の玉や利用者の方が丸めた新聞紙を「鬼は外、福は内」と大きな掛け声と

ともに投げることで鬼を退治できました。昼食には恵方巻にちなんで巻き寿司が出され「美味しいねぇ」

「寿司はいっちゃねぇ」と皆さん笑顔でいっぱいでした。 

 



（２）                           おらっちゃ便り                             令和８年３月１０日 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

  

     

  

 

 ２月９日(月)の昼食はねぎとろ丼でした。ね

ぎとろの鮮やかな赤色とネギの薬味も効いて、

より食欲が湧きました。みなさん「美味しいわ

～」「食べやすくていいね」と喜んでおられ、

あっという間に完食されていました。 

 

 

 

 ２月のおやつ作りは関東風桜

餅でした。関東風は、桜色のク

レープ生地にこしあんを包んだ

もので、「ピンク色きれいだ～も

う春だね」「美味しいわ～」と皆

さん少し早い春を楽しんでおら

れました。 

 １月３１日(土)、舟橋小学校の学習参観に合わせ、４年

生の生徒と保護者に向けて「認知症サポーター養成講座」

（舟橋村地域包括主催）が開催されました。その中でふ

なはし荘居宅の職員が認知症高齢者の接し方をテーマに

寸劇を行い、寸劇を通して認知症についての知識をわか

りやすく正しく伝えることができました。今後も地域の

ために協力していきたいと思います。 

 

ホームページ上では 

掲載を控えさせていただきます。 

 



（３）                              おらっちゃ便り                      令和８年３月１０日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日(火)に節分会を行いました。玉当てゲー

ムを行い「鬼は外～福は内」と声を掛けながら鬼退

治をしました。皆さんの勢いに負け、鬼は降参。泣

きながら逃げて行きました。利用者の皆さんから「楽

しかった」「なかなか玉当てられなかった」などと感

想が聞かれ喜んでおられました。 

 

 ２月２５日(水)に夜間想定避難訓練を実施しまし

た。夜間の時間帯における避難対応を確認しながら、

実際に火事が起きた時に的確に行動できるように訓

練しました。 

 ２月１４日(土)のバレンタインデーのおやつに

イチゴとチョコが２層になったババロアが提供

されました。「かわいいおやつだね」「もう一つ食

べたいわ」と好評でした。 

２月１３日(金)にきらきらシスターズが来所し

ました。歌を歌い、手遊びも楽しく行いました。

劇では「かさじぞう」が披露されお地蔵さまがお

返しを運んでくる姿に笑いと拍手が広がりまし

た。最後は「こきりこ節」「花笠音頭」を皆さんで

歌い、自然と手踊りもされていました。笑顔あふ

れる楽しい時間となりました。 

 

 



（４）                              おらっちゃ便り                      令和８年３月１０日 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ひなた：ひまわり・なでしこ・たんぽぽ各フロア、ユニット・ほっと：うららか・なごやか・ほがらか各フロア） 

 

 

 

●編集後記 

ミラノ・コルティナ冬季五輪２０２６今回も感動を味わうことができました。特にフィギア・ペアのりくりゅ

うの演技は日本中を感動の渦に巻き込んで私も終始興奮で涙しました。会見も素晴らしく信頼関係はもちろん

“絆”を感じさせられました。スノーボードハーフパイプ、スピードスケートどの競技も怪我で追い込まれた選

手の覚悟を聞くと「頑張ろう」と勇気が湧いてきます。自分も人生で挫折を味わったとしても経験の一つとして

捉え、選択したのは自分だ「楽しかった」と言えるよう日々過ごしていきたいと思います。   担当 飛田                                                                

                                                                

  

 

                                   

   

３月 ３日（火）１４：００～  ひなた 

３月 ４日（水）１３：４５～  ほっと 

３月 ３日（火） 昼 食    各フロア 

３月１０日（火）１５：００～   

 ３月１９日（木） 昼 食    各フロア 

 ３月２２日（日） PM      ひまわり 

 ３月２９日（日） AM      ほっと 

各１回   １４：００～  各フロア 

 

●ひな祭り会 

 

●ひなちらし 

●下村 美代様 百歳お祝い会 

●寿司バイキング 

●歌の会 

 

●おやつ作り（ぼたもち） 

 

 

 

 
 

 

  

現在下記の通り面会を行っています。 

●居室での対面面会 月曜～土曜日（祝日含む） １０：００～１６：００頃（要相談） 

・県内外の方を問わず可能 ・面会時間は３０分程度 ・１回３名まででお願いします。 

※小学生以下のお子様連れ、面会人数が４名以上の場合は大ホールでの面会となります 

●リモートでの面会 平日のみ 時間は要相談 

※いずれの場合も事前に電話でご予約下さい。面会の際はマスクの着用をお願いします。 

●施設内でコロナウイルス等感染症が発症した場合、急遽面会を中止する場合があります。 

 

 

  

 
 

  

● 宮﨑 隆浩さま ● きらきらシスターズの皆さま 

ホームページ上では掲載を      控えさせていただきます。 
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