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 １月７日(水)、ひなた各フロアとほっと合同で新年お楽しみ会

が開かれました。新年にちなんだ歌を歌い、今年の干支の「馬」

についての話しなどでとても盛り上がりました。また、ボール転

がしや体操も行い、皆さん一緒に楽しみながら身体を動かしまし

た。毎年恒例の獅子に頭を噛んでもらい、今年一年の無病息災を

願いながら、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふなはし荘デイサービスセンター 

電話(代表)…(076)462-9888   
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ホームページ上では掲載を控えさせていただきます。 
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１月のレクリエーション時間に、絵馬書きや

書初めを行いました。今年の抱負や願い事を書

いてもらい「健康」「楽しく過ごしたい」が多く

ありました。またふなはし神社へお参りに行き、

お願い事をしたりおみくじを引いたりして過ご

されました。「神社あるがけ」「おみくじ大吉だ

ったわ」など話しておられました。 

１月９日(金)は鏡開きにちなんで、おやつにぜん

ざいが出ました。安全面を考慮し、やわらかく飲み

込みやすいお餅風で提供しました。「甘くて美味し

い」「もっと食べたいわ」と嬉しそうに食べていま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月７日(水)は一年の無病息災を願って七草粥

が出ました。なずな、せり、かぶの葉などを使い、

温かく優しい味わいに仕上がり、「これで元気に

なれるわ」「美味しかったよ」と皆さん喜んでい

ました。 

１月１９日(月)～３０日(金)、富山高等支援学校の学生が就

業体験のため、実習に来ました。おやつ作りやフロアのレク

活動等で利用者さんとのふれあいの時間を持ちました。利用

者さんに対しての積極的な声掛けや笑顔でのコミュニケー

ションなど一生懸命さが伝わってきました。今回の経験を通

して、今後の成長につながることを願っています。 

 

 おやつ上手に

できるかな？ 
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●編集後記   

娘が春に大学生になり、もうすぐ１年経とうとしています。１９年前大きなおなかを抱えながらなんとか仕

事をさせていただき無事出産できたのも、周りのスタッフにいろいろな面で支えていただいたからだと思って

います。一旦、ふなはし荘を離れましたが、看護学校へ行きまたふなはし荘へ戻って来ました。以前から馴染

みのスタッフや新しいスタッフと共に利用者の方にとって温かい施設となるよう協力し、感謝の気持ちを忘れ

ず今年も頑張っていきたいと思います。                          担当：松田 

   

２月 ３日（火）   PM       各フロア 

２月 ３日（火）  昼 食       各フロア 

２月 ９日（月）  昼 食      各フロア 

２月１４日（土）  おやつ      各フロア 

２月２５日（水） １４：００～    施設内         

毎月  各１回  １４：００～    各フロア        

● 節分会 

● 太巻き 

● ネギトロ丼 

● バレンタイン（チョコババロア） 

● 夜間想定避難訓練 

● おやつ作り（桜もち） 

 

 

 

 

 

 

現在下記の通り面会を行っています。 

●居室での対面面会 月曜～土曜日（祝日含む） １０：００～１６：００頃（要相談） 

・県内外の方を問わず可能 ・面会時間は３０分程度 ・１回３名まででお願いします。 

 ※小学生以下のお子様連れ、面会人数が４名以上の場合は大ホールでの面会となります。 

●リモートでの面会 平日のみ 時間は要相談 

※いずれの場合も事前に電話でご予約下さい。面会の際はマスクの着用をお願いします。 

●施設内でコロナウイルス等感染症が発症した場合、急遽面会を中止する場合があります。 

 

 

  

 

ひなた：ひまわり・なでしこ・たんぽぽ各フロア、ユニット・ほっと：うららか・なごやか・ほがらか各フロア） 

 

 

令和７年度 NHK 歳末たすけあいの助成を

いただき、ふなはし荘では「クリスマス会」

「新年お楽しみ会」で使わせていただきま

した。ありがとうございました。 

 

～海鮮丼～ １月１５日 (木 )の

昼食は海鮮丼でし

た。ぶり・甘エビ・

サーモン・まぐろに

卵焼きと新鮮な魚介

が具沢山で彩りも良

く、見た目も味も大

好評でした。 

 

ホームページ上では掲載を控えさせていただきます。 

 


