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皆さまからお寄せいただいた募金は様々な福祉活動に使われています

世代間交流 ぷれジョブ佐渡（障がいを持つ方の就労支援） 手話サークル　両手の会
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佐渡市社協だより

健太くん：よくわからないんだけど、ぼ
くが募金したら、そのお金はいったいど
こへ行くんですか？

■ 赤い羽根共同募金について質問中。

～赤い羽根共同募金のしくみ～
いろいろな家族を想定し、“それいいね！”
と思える社協のサービスをシリーズで紹介
していきます。

社協職員：募金してくれたお金は、
遠いどこかだけではなくて自分のま
ちのために使われるんだよ。

健太くん　１０歳。小学４年生。
今日は授業で社協職員が来て、赤い羽根共同募金について教え
てくれる。いつも募金していたけれど、どのように使われてい
るのかわからなかった。

１００円募金してくれた場合、そのう
ち７０円が佐渡市内で使われます。残
りの２７円は新潟県全体で、３円は大
きな災害が起きたときのために備えて
います。

地域の茶の間や見守り活動を行う福祉
関係団体等への活動費助成など、地域
福祉推進のための様々な事業に役立て
られています。

自分のまちのために

７０円

２７円

佐渡市のために

新潟県全体の
　　　ために

３円は大きな
災害時のために

赤い羽根共同募金の使いみち

▲福祉関係団体の活動費に（サロン活動）

▲ＮＰＯ法人サザンクローバー　味噌製造材料費に

健太くん：ぼくの募金は、ぼくのまちで
使われるんだね。でも、どんなことに使
われるの？

健太くん：そうなんだ！今まで知らなか
ったけど、ぼくの募金はぼくのまちをよ
くするために使われるんだね。

社協職員：たとえば、一人暮らしな
どのお年寄りの人に配るお弁当に使
われたり、障がいを持つ人が働いて
いる施設の活動費に使われているよ。
　他にも、車いすがのれる車をそろえるため
や、福祉についてみんなで考える佐渡市社会
福祉大会にも使われているんだよ。

いつも募金をしても、ぼくには関係のないところで使われていると思っていたけど、
ぼくのまちのいろんな活動に使われていることがわかって、なんだか嬉しくなったよ。
今日教えてもらったことをお母さんにも教えてあげなくちゃ。
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≪両津支所≫
　シルバーサポート佐渡店 様 車イス2台、歩行器2台
　佐渡市赤十字奉仕団・両津班 様 43,754円
　今井 香恵 様（吾潟） タオル100枚、布きん20枚
　土田 春子 様（河崎） オムツ、バスタオル、シャツ、エプロン、浴衣
　匿　名 90,925円
≪相川支所≫
　匿　名 タオル162枚
　匿　名 フェイスタオル25枚
　石原　聖士 様（岸和田市） お菓子 ダンボール2箱分
　匿　名 オムツ3袋、尿取りパット1袋

≪佐和田支所≫
　萬屋商店 様 2,300円
　匿　名 タオル他
　岩下　彰顕 様（橘） タオル3枚
　匿　名 2,000円
≪畑野支所≫
　匿　名 1,000円
　匿　名 紙オムツ他
　匿　名 タオル50枚
　匿　名 2,148円
≪羽茂支所≫
　赤泊婦人会 様 タオル、ティッシュ ダンボール1箱分

　次の方々より、心あたたまる善意を
お寄せいただきました。
　お寄せいただいた金品は、地域福祉
活動に役立たせていただきます。

   介護に関するお知らせや、介護をする際のちょっとしたコツなど、み
なさんが日頃の暮らしの中で活用できる身近な情報を掲載していきます。

平成２５年８月１日～８月３１日（受付順）

歳 末 た す け あ い 事 業 の お 知 ら せ

利用できる方 利用できるサービス
①80歳以上の一人暮らし高齢者および高齢者世帯
②80歳以上の高齢者と介助を要する同居の親族のみの世帯
③療育手帳Ａ・Ｂ所持者
④視覚障害者１種（１～４級）
⑤聴覚障害者１種（２～３級）
⑥精神障害者福祉保健手帳所持者
⑦介護度４・５の認定者
⑧身体障害者手帳「上下肢不自由１級」所持者

⑨母子、父子世帯（H25.4.1 現在、中学生以下のお子様を
　養育している世帯）

障子の張り替え
鏡餅・年越しそばセットの配布
おせち料理の配布
神棚・仏壇・家の中の清掃
出張理容サービス（「利用できる方」の
⑦・⑧の方が対象となります）

図書カードの配布

◎詳しくは、お近くの社協各支所または地域センターにお問い合わせください。

『かない社協まつり』
日　時：10月20日（日） 10：00～15：00

会　場：佐渡市役所本庁駐車場

『新穂・畑野・真野社協まつり』
日　時：10月19日（土） 10：00～14：00

会　場：畑野温泉松泉閣

イ
ベ
ン
ト
情
報【お問合せ先】佐渡市社協佐和田支所 57-8141 【お問合せ先】佐渡市社協畑野支所 81-1620

？
高齢者の低栄養状態に注意！

　うちのおばあちゃん、 食
欲がないと果物や好きな物
ばかり食べています。 心配
だわ…。

高齢者は食が細くなりやすく、 また病
気などで、 さらに食事の量が減ると衰
弱し悪循環を招きます。 意識して魚 ・
肉・卵などの 「たんぱく質」、ご飯・めん・

パンなどの 「エネルギー」 になる食品を摂るよ
う心がけましょう。

◎さど秋まつりと一緒に開催します。福祉バザーや
団体による製造品の販売、おもちゃ病院の開院、
役立つ福祉情報など、盛りだくさんの内容です。

◎おもちゃ病院や震災支援バザーを行います。スタ
ンプラリーに参加した方には粗品をプレゼント！
楽しい企画のほか、おいしい食事もあります。

　歳末たすけあい事業は、市民の皆さまから寄せられた善意の共同募金を財源に、社会福祉協議会が実施す
るものです。高齢者や障がい者等の方が、気持ちよく新年を迎えられるようお手伝いをします。
　サービス利用は１世帯１事業を無料で利用できます。
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<佐和田地区>

<金井地区>

佐
　
和
　
田
　
支
　
所

両
　
津
　
支
　
所

10月

佐渡中央会館

旧 喜 楽 荘
ワークルーム

ビューさわた

佐渡中央会館

佐和田漁民
交流センター
八幡町ふれあい
セ ン タ ー

ビューさわた

しまびとの家

沢 根 会 館

金 井 温 泉
金 北 の 里
活性化研修室

岩野町小路
集落開発センター

三瀬川活性化
セ ン タ ー

バスハイク

16日(水)

15日(火)
16日(水)
17日(木)

  7日(月)
11日(金)
25日(金)

  9:00～
15:00

10:30～
12:30

10:00～
14:30

10:00～

  9:00～
16:00

毎週水曜日

毎週月曜日

13:30～
15:30

日 時間 場　所行事名

両津文化会館

両 津 夷 ３
（旧仙台屋）
両津福祉センター
し ゃ く な げ
両津福祉センター
し ゃ く な げ

藻浦公民館

旧馬首保育園

椿 多 目 的
セ ン タ ー

両尾ふれあい
セ ン タ ー

黒姫公民館

虫崎公民館

白 山 集 落
セ ン タ ー
加 茂 地 区
第 ３ 分 館

平松公会堂

下久知公民館

歌見公会堂

春日集会場

吾潟ふれあい
セ ン タ ー

両津福祉センター
し ゃ く な げ

ワイドブルー
あ い か わ

佐渡中央会館

新 穂 行 政
サービスセンター
真野老人福祉
センター寿楽荘
松 ヶ 崎 総 合
セ ン タ ー

佐 竹 宅

25日(金)

舟 場 町
コスモスの会

白 山 サ ロ ン

平松いきいき
サ ロ ン

吾 潟 白 藤 会

虫崎のびるの会

黒姫ふれあい
サ ロ ン
浦川いきいき
サ ロ ン
河崎、下久知、両尾
サ ロ ン 交 流 会

春日スマイル
サ ロ ン

下久知いきいき
サ ロ ン

椿 福 祉 の 会

介護予防教室
「おたっしゃクラブ」
藻浦いきいき
サ ロ ン
馬首いきいき
サ ロ ン

地域の茶の間
「ひ ま わ り」
生きがい活動
( ゆう湯サロン )

サ ロ ン 七 滝

第 40 回両津地区
高齢者福祉大会

日 時間 場　所行事名

人形つくり教室

佐和田陶芸教室

介護予防教室
「笑顔・キラキラ」

介護予防教室
「にこにこお楽しみ会

相
川
支
所

三町目中川宅
岩谷口公民館
上町ふれあい
集 会 所
二見集落センター

姫津漁村センター

ワイドブルー
あ い か わ

毎週月曜日
11日(金)

10日(木)

12日(土)

12日(土)

  4日(金)
11日(金)
17日(木)
25日(金)

10:00～
  9:00～

10:00～

10:00～

  9:30～

10:00～
15:00

日 時間 場　所行事名

こいっ茶よらん会
岩谷口の茶の間
さ わ や か
上町の茶の間

ワイドブルー
あ い か わ18日(金)   9:30～

13:00
相 川 地 区
ボランティア交流会

二見の茶の間
ほ の ぼ の 会
（姫津の茶の間）

大倉公民館13日(日)   9:30～大倉わかめ会
（大倉の茶の間）

ふれあいいきいき
サ ロ ン

河原田の集い

沢根の茶の間

窪 田 集 落
セ ン タ ー

10:00～
12:00窪田の茶の間

佐和田漁民
交流センター

13:00～
15:00じんのびサロン

アミューズメント
佐渡はまなすホール

10:30～
12:00佐和田地区敬老会

介護予防教室
「お達者かない」
介護予防教室
「フ レ ン ド」

中興の茶の間

三瀬川の茶の間

尾花の茶の間

バスハイク貝塚の茶の間

水渡田活性化
セ ン タ ーふれあい茶の間

バスハイク西方の茶の間

バスハイク大和田じんのび会

相 談 日地 区

両　津

相　川

佐和田

新　穂

真　野

松ヶ崎

羽　茂

時 間 会　場

●● 心配ごと相談の開催 ●●

2日(水)・13日(日)
23日(水)

13:00～
16:00
18:00～
20:00７日(月)

3日(木)・10日(木)
16日(水)・22日(火)

  9:00～
12:00

　生活の様々な心配ごとや困りごとを気軽に相談できる
窓口、「心配ごと相談」を開催しています。
　お住まいの地区以外での相談もできますので、ぜひご
利用ください。秘密は守られます。

毎週水曜日

羽茂農村環境
改善センター

13:30～
16:30

毎週火・
水・木曜日

毎週木曜日

※1
※2

祝日の場合は翌日開催
23日開催の教室は24日開催に変更
30日開催の教室は31日開催に変更

19日(土)

29日(火)

13日(日)

25日(金)

17日(木)

22日(火)

22日(火)

18日(金)

30日(水)

17日(木)

7日(月)

11日(金)
25日(金)

22日(火)

22日(火)

10:00～
15:00
10:00～
15:00

  9:30～
11:30

13:30～
15:00

  9:30～
11:30

10:00～
15:00

10:00～
16:00

10:00～
15:00

10:30～
14:00

10:00～
15:00
10:00～
15:00

13:00～
15:30
13:30～
15:30

13:30～
15:30

13:30～
16:00

14:00～
16:00

10:00～
15:00

10:00～
14:00

27日(日)

７日(月)

9日(水)

７日(月)

10日(木)

15日(火)

10:00～
12:00

  9:30～
11:30

10:00～
12:00

  8日(火)

12日(土)

20日(日)

22日(火)

21日(月)   9:30～
15:30

11日(金)

25日(金)

13日(日)

10日(木)

28日(月)

18日(金)

30日(水) 10:00～
15:00

新 保 多 目 的
研修センター新保の茶の間 31日(木)   9:30～

11:30

10:00～
15:00

15日(火) 10:00～
12:00

  9:30～
14:00

21日(月)   9:30～
11:30

※1

※2



<小木地区>

小木福祉保健
センターつくし

  3日(木)
10日(木)
17日(木）
31日(木)

11日(金)

13:30～
15:30けんこうくらぶ

小木地区敬老会

20日(日)白坂町サロン会

<赤泊地区>
赤 泊 福 祉 保 健
センターやすらぎ

川 茂 会 館

10:00～
15:00
10:00～
15:00

ふ れ あ い
いきいきサロン

川 茂 会 館
ぴんしゃん教室

10:00～
16:00

赤 泊 福 祉 保 健
センターやすらぎ

10:00～
16:00

赤 泊 福 祉 保 健
センターやすらぎ

13:30～
14:30水中運動教室

行 事 予 定 社協ではいろいろな行事を予定しています。
詳しくは、支所までお問合せください。
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★弁護士による無料法律相談
【相川地区】
　日　時：１０月２５日(金)10：00～15：00
　場　所：あいかわ開発総合センター
　予約電話番号：74-0055(社会福祉協議会相川支所)
　定　員：８名
※事前に予約が必要ですので、開催日の一週間前
　までにお電話ください。秘密は守られます。

新 町 ・
桜ケ丘地区

金 丸 地 区

竹田・中沢田・
国 分 寺 地 区
四 日 町・
長 石 地 区
静 平 ・
下黒山地区

豊 田 地 区

背 合 ・
東大須地区

浜 中 地 区

滝 脇 地 区

介
護
予
防
教
室

は
つ
ら
つ
教
室
（
介
護
予
防
教
室
）
お
よ
び
サ
ロ
ン

小 倉 地 区

大久保地区

宮 川 地 区

<畑野地区> 

<真野地区> 

畑
　
野
　
支
　
所

畑 野 温 泉
松 泉 閣

寺島酒店向い

坊ヶ浦ふれあい
セ ン タ ー
宮 川 集 落
セ ン タ ー

畑 野 温 泉
松 泉 閣

ボランティアルーム
「和 が 家」

目黒町集落開発
セ ン タ ー
寺 田 集 落
セ ン タ ー
三 宮・畉 田
ふれあいセンター

元阿曽医院

畑野母子健康
セ ン タ ー

畑野区民会館

真野ふるさと会館

  9日(水)
30日(水)

  2日(水)
23日(水)

16日(水)

21日(月)

  1日(火)
15日(火)
  9日(水)
16日(水)
23日(水)

  9:30～
15:30

10:00～
11:00

10:00～
12:00

日 時間 場　所行事名

まっさき茶屋

世代間交流事業

いこいの間はたの

坊 ヶ 浦
ひょっとこの会

宮川元気です会

福 祉 相 談 会

ふれあいサロン

寄り処　あそさん

墨 絵 の 会

手 芸 の 会

目 黒 町
お達者です会

給食サービス

寺 田 茶 話 会

野 外 活 動

金丸公民館

竹 田 集 落
セ ン タ ー
真野老人福祉
センター寿楽荘
静 山 集 落
セ ン タ ー
豊 田 集 落
セ ン タ ー

野 外 活 動

滝脇公民館

浜中ふれあい
セ ン タ ー

<羽茂地区> 

<新穂地区> 

羽
　
茂
　
支
　
所

羽 茂 農 村
環 境 改 善
セ ン タ ー

10日(木)   9:30～
11:30

日 時間 場　所行事名

お達者くらぶ

新穂トキっ子
保 育 園

保育園児との
会 食 会

新穂潟上温泉新 穂 元 気
はつらつ教室

新穂潟上温泉新 穂 サ ロ ン

新穂潟上温泉福 祉 相 談 会

就 業 改 善
セ ン タ ー五日市サロン

郷 平 集 落
開発センター郷平町楽天の会

バ ス ハ イ ク一 日 行 楽

佐渡市新穂行政サービス
セ ン タ ー 横 駐 車 場

朱鷺夕映え市
募 金 活 動

26日(土)   8:30～給食サービス

滝平公民館  8日(火)   9:30～
12:00滝平お達者会

ワイドブルー
あ い か わ

小木多目的集会
施設あゆす会館

白坂町集会場

22日(火)小 木 地 区
招 待 昼 食 会

  8日(火)つくしサロン

畑
野
支
所

日 時間 場　所行事名

  9:30～
11:30

  9:00～
12:00

10:00～
16:00開  館  日

10日(木）

  8日(火）
22日(火）

 9:30～
12:00
10:00～
16:00

14日(月)
21日(月)

10日(木)   9:30～
11:30

20日(日)   9:00～
12:00

24日(木)   9:30～
11:00

毎週金曜日 10:00～
15:00

  4日(金) 10:00～
11:30

  9:30～
11:30

23日(水)

18日(金)

  9:30～
11:30
  9:30～
11:3017日(木)

10日(木)

17日(木) 13:30～
15:30

16日(水) 13:30～
15:30

  8日(火)

  8日(火)

13:30～
15:30

11日(金） 13:30～
15:00

  4日(金) 11:00～

10:00～
15:00

13:30～
15:30

13:30～
15:30

毎週金曜日 11:00～
16:00

開  館  日 10:00～
16:00

毎週火曜日

20日(日)

  5日(土)

  9日(水) 10:00～

13:30～
15:30

  9:30～
11:30

24日(木)   9:00～
15:00

13日(日)
10:00～
18:00

上 新 穂 集 落
セ ン タ ー

上新穂ひまどき
サ ロ ン   7日(月)

13:30～
15:30

  9日(水)

11日(金)

10日(木)

18日(金)

13:30～
15:00

  2日(水)

10:30～
14:00
13:00～
15:00

10:00～
15:00



発見！発掘！ボランティア

日程が変更になりました！

▲しゃくなげまつりおもちゃ病院の様子

 おもちゃを治して
「もの」を大事にする心を

伝えます！

voluntya
topics

ボランちゃコーナー
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みんなの幸せを願うカタチ
～24時間チャリティー募金活動を終えて～

◎ボランティアに関するお問い合わせはボランティアセンター（81-1155）まで

☆☆おもちゃ病院を開院します☆☆

①日時：10月19日(土 ) 10：00～14：00
　会場：新穂・畑野・真野社協まつり （畑野温泉松泉閣）
②日時：10月20日(日) 10：00～15：00
　会場：かない社協まつり （佐渡市役所本庁駐車場）

秋の連続ボランティア講座ボランティアセンターよりお知らせ

10月5日(土)
10：00～12：00

第２回
運転ボランティア養成講座

中興資源活性化センター
（金井温泉となり）

移送サービス事業の運転ボラン
ティアに必要な福祉車両や車イ
スの操作方法を学びます。

11月10日(日）
10：00～15：00

第２回
おもちゃドクター養成講座

畑野農村環境改善
センター

壊れたおもちゃを治すドクター
のための必要な知識や技術を学
びます。

11月23日(土）
13：30～17：30

平成２５年度
傾聴ボランティア講座
【入門講座】 佐渡市新穂行政

サービスセンター
相手のお話に耳と心を傾け聴く
「傾聴」の技術を学びます。

11月24日(日）
9：00～15：00

平成２５年度
傾聴ボランティア講座
【スキルアップ講座】

※詳細は社協だより・ホームページにてお知らせいたします。

講 座 名 日　時 会　場 内　　容

　今年も島内各地で２４時間テレビチ
ャリティー募金活動が行われました。
今年集まりました募金額は、

　１，１４１，３６５円 でした。
　中・高校生、専門学校生、職場から
の呼びかけで参加した方、地元の個人
ボランティアなど１０７名もの方から
この募金活動に参加いただきました。
　たくさんのあたたかいご支援ご協力
ありがとうございました。

　壊れたおもちゃを募集します！当日お持ちくだ
さい。コンピュータゲーム機、銃・刀等のおもち
ゃで他人に危害を及ぼす恐れのある物、アンテ
ィークな骨董価値のある物はお断りしています。



７月から８月にかけて各支所で
行われた活動を紹介します。

地域も気持ちも元気に！
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　老人クラブ「小川老友会」は、自治会や公民
館の役員の方々と一緒に３０年前からアジサイ
の管理をしています。「手入れは大変だけど地
域の人に喜ばれると嬉しくてな～」と美化活動
が地域の元気に繋がっているようです。

相川支所 お風呂はいかがでしたか♪

　佐渡看護専門学校の生徒が、夏休みを利用し
て施設のボランティアを行いました。利用者と
の接し方に戸惑いながらもボランティアの先輩
に聞きながら少しずつ打ち解けていました。

両津支所

個性あふれる作品づくり

　羽茂支所で毎月開催している「お達者くらぶ」
と「おけらの会」が合同開催され、８月３１日
のはもち福祉まつりに展示する作品づくりを行
いました。ぬり絵は同じ絵でも人それぞれで、
色鮮やかなお花畑が完成しました。

住みよい地域へ

　１人暮らし高齢者などへ、声かけや安否確認
を行う見守り活動を各地域で実施しています。
　見守り活動を実施している地区の役員さんや
協力員さんと年に数回話し合いの場を持ち、対
象者の見直しを行っています。

畑野支所羽茂支所

大勢の方に
　参加いただきました♪

　７月１９日、金井地区ボランティア交流
会を開催しました。津田講師の講話から始
まり、防災クイズ、レク用具体験、グルー
プ交流などを行い、ボランティア同士の意
見交換を通し、活動の悩みやヒントなどを
話し合い、今後の活動推進につながる有意
義な時間となりました。

佐和田支所

佐渡市社協だより
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本間　政則さん
ほんま まさのり

ひらしみずかない

　一番大好きな事は畑仕事です。足が痛くなり
やすいので、横になった時は曲げ伸ばしのスト
レッチをしています。最近は近所の人から作り
方を教えてもらったゴーヤジュースを飲み、夏
バテせず元気に過ごしています。また、公民館
の集まりでおしゃべりすることが楽しみです。

巳年の年男・年女のご紹介です！
自薦・他薦問わず情報お待ちして
おります！！

(金井地区 平清水)
昭和16年生まれ

いつも元気にがんばる皆さんの元気の秘訣教えます！

　庭木の手入れをするのが好きです。畑では自
家用野菜を作っています。家でじっとしている
のが嫌なので、忙しいながらも外仕事を楽しく
やっています。また、動物病院も開いているた
め、依頼があれば往診へ出かけます。動物と接
することで気分も癒されています。

はもち きど

羽生　昌子さん
はにゅう まさこ （羽茂地区 木戸）

昭和 4年生まれ

誰もが自分らしく生きるために～支え合いの地域づくり～テーマ
日 時

日 程

会 場平成25年10月29日(火) 12：30～ 16：00 アミューズメント佐渡

12：30～　式典
13：30～　記念講演　「支える側が支えられるとき」
　　　　　　　 
　　　　　　　　講師　藤川 幸之助 氏
15：00～　映像紹介
15：30～　合唱「ふるさと」

～認知症の母が教えてくれたこと～
（詩人・児童文学作家）

第10回 佐渡市社会福祉大会 開催第10回 佐渡市社会福祉大会 開催祝 市制施行10年

温 泉 感 謝 デ ー

10月11日に温泉感謝デーを実施します
　当日ご来場の方に粗品をプレゼント！

くつろぎのスペース

ワイドブルー
   あいかわ

ゆったりできる温泉ゾーン 解放感あふれるプールゾーン
TEL 74-0055

営業時間

午前１０時～午後９時

定休日

毎週水曜日
（祝日の場合は翌日）

北海道新聞社 提供

佐渡市社会福祉大会を下記の日程で開催いたします。どなたでも参加できますので、ぜひご来場ください。

温　泉
だより

ワイドブルーあいかわ
金井温泉金北の里
新穂潟上温泉
畑野温泉松泉閣

佐渡市社協だより

環境にやさしい植物油インキを使用しています。
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