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佐渡市社協だより

平成25年度　佐渡市社会福祉協議会　事業計画
誰もが安心して暮らすことができる

福祉のまちづくりを推進します基本理念

重点目標重点目標重点目標

◇地域における支え合いの仕組みづくりの推進 ◇ボランティア活動の推進

◇成年後見センターの機能充実

◇総合相談、生活支援による問題解決

　高齢になっても障がいがあっても、地域で自分ら
しい生き方ができるように、自分たちの地域は自分
たちで支え合うという意識を高め、ともに活動して
いく風土づくりに努めます。

●民生委員児童委員等との連携・強化
●地域福祉懇談会の実施
●見守り活動の推進
●地域の茶の間・いきいきサロン等の実施
●地域福祉会の組織化の推進
●ふれあい招待昼食会の実施
●おはようコール（お元気コール）の実施
●在宅介護者リフレッシュ事業の実施
●生活支援ボランティア派遣事業（ごむしんネット）の実施
●配食サービス事業の実施
●移送サービス事業の実施
●歳末たすけあい事業の実施
●職員の資質向上
●障がい者の地域生活支援
●地域福祉活動計画の策定

　認知症高齢者や知的障がい者、精神障がい者な
ど、判断能力が低下した方が安心して暮らすことが
できるよう、成年後見制度に関する相談支援、普及
啓発及び後見人等の受任を行います。　　　

●成年後見制度の利用等、権利擁護にかかわる相談
及び利用支援
●後見人等の受任
●成年後見制度等の普及、啓発
●新たな後見人・支援者の養成
●権利擁護のネットワークづくり
●運営委員会の開催

　市民が安心して暮らせる地域づくりのために、ボ
ランティアの啓発・普及・育成等を行います。ま
た、ボランティア相互の親睦、連携を図るとともに
ボランティア連絡協議会の組織化を推進します。

●ボランティアセンター・ステーションの機能強化
●災害救援体制の整備
●ボランティア研修会等の実施
●ボランティアの人材発掘・相談・連絡調整
●情報収集と情報提供
●福祉教育事業の実施
●２４時間テレビチャリティー募金活動の実施
●ボランティア連絡協議会の組織化

　市民が抱える生活全般の心配ごとや悩みごとを気
軽に相談できる身近な相談所を充実するとともに、
日常生活自立支援や生活福祉資金貸付等により、高
齢者等の生活支援に努めます。　　　　　

●心配ごと相談所の開設
●弁護士による無料法律相談の実施
●日常生活自立支援事業の推進
●苦情解決の適切な対応
●生活福祉資金の貸付支援
●地域包括支援センターの受託
●在宅介護支援センターの受託
●介護予防教室の実施
●福祉用具貸与事業
●介護者教室の実施
●男の介護教室、料理教室の実施
●介護保険外訪問介護事業の実施

１　地域における支え合いの仕組みづくりの推進
２　成年後見センターの機能充実
３　ボランティア活動の推進
４　総合相談、生活支援による問題解決
５　介護サービス事業の経営強化と発展
６　福祉センター、地域交流センター等の経営強化
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平成25年度　収支予算
○収入の部 （単位：千円）

科　目　別 収　入　額
9,968
1,500

170,432
159,106
10,188

1,434,125
237,007
288,576
2,310,902

○支出の部 （単位：千円）
会計・経理区分別 支 出 額

一
　
般
　
会
　
計

法人運営事業
地域福祉事業
共同募金配分金事業

介護保険
事　　業

訪問介護事業
通所介護事業
短期入所生活介護事業
グループホーム

在宅介護支援センター
老人福祉センター
その他の事業
心配ごと相談事業
資金貸付事業

特
　
別
　
会
　
計

介護保険

事　　業

訪問入浴介護事業
居宅介護支援事業
地域包括支援センター
高齢者住宅
福祉センター
地域交流センター
ビューさわた

施設経営

指定管理 ビューさわた
成年後見事業
その他の事業その他の事業

合　　計

◇介護サービス事業の経営強化と発展 ◇子育て支援の取り組み

◇福祉センター、地域交流センター等の経営強化

◇福祉情報の提供・啓発活動の推進

　利用者のニーズに迅速かつ柔軟に対応できる支援
体制を整備し、職員全員が謙虚な心で、良質なサー
ビスの提供に努め、利用者や家族から選ばれる事業
所を目指します。

●訪問介護事業所の経営（５ヵ所）
●訪問入浴介護事業所の経営（１ヵ所）
●通所介護事業所の経営（１０ヵ所）
●短期入所生活介護事業所の経営（１ヵ所）
●居宅介護支援事業所の経営（１２ヵ所）
●認知症対応型共同生活介護施設の経営（１ヵ所）

　市民が仕事と育児を両立し、安心して働くことが
できる環境づくりを推進するとともに、地域の子育
てを支援します。

●ファミリーサポートセンターの受託
●児童館「ちのわの家」の管理運営

　社会福祉大会や福祉まつり等を開催し、市民の参
加のもと、住民参加による福祉の島づくりのための
理解と意識の高揚を図ります。また、社協だよりや
ホームページにより、社協の事業内容や地域での福
祉活動の紹介をします。

●佐渡市社会福祉大会の実施
●佐渡市社協だよりの発行
●ホームページの活用
●福祉まつり等の実施
●福祉バザーの支援
●介護職員初任者研修の実施

　福祉センターについては、地域の福祉活動の拠点
として活用を図るとともに、施設の有効活用に努め
ます。地域交流センターは、より多くの方に利用し
ていただくよう、サービスや接客態度、運営のあり
方を改善します。

●老人福祉センターの経営
●福祉センター等の経営
●地域交流センター(温泉、プール、宿泊施設)の経営
●高齢者住宅の経営

会 費
寄 付 金
市 補 助 金
受 託 金
共同募金配分金
介護保険収入
利 用 料 収 入
そ の 他 収 入
　合　　計　

525,981
55,628
10,550
342,729
635,556
64,844
75,330
10,542
1,455
4,475
2,249
2,348
9,683

206,913
123,148
4,028
24,439
256,057

14,699
30,707

1,490
2,402,851



平成25年度職員配置
平成25年４月１日

○印　… 係長
（嘱）… 嘱託職員
（臨）… 臨時職員
※短時間雇用の職員は除きました

佐渡市社会福祉協議会　本所
　佐渡市畑野甲533番地
　　電話　81－1155

両津支所
　佐渡市春日1150－20
　　電話　23－5500

佐渡市社会福祉協議会  本所
　佐渡市畑野甲533番地
　　電話　81－1155

両津支所
　佐渡市春日1150－20
　　電話　23－5500

会長 田上　睦夫
副会長 山田　智子
副会長 小田　啓一
常務理事 浅井　賀康
事務局長 浅井　賀康（嘱）
事務局次長 細木　寅雄

【総務課】

課長 池　　知子
総務企画係　○池　　知子（兼）
 中川　敏也
 須田　　礼
 川上美日子
 羽二生麻衣
経理係　　　○池　　知子（兼） 
 藤下　　環
 末武　佑樹
 土屋　　肇
 滝口　美和
 本間ゆかり
 田辺真紀子（臨）

【福祉課】   
課長 引野　孝雄
地域福祉係　○須藤　信宏
 末武真紀子
 山田ますみ
 桃井　　悟
 本間　　茜
 菊池　紀子
 阿部　順子（臨） 
福祉保健サービス係  ○引野　孝雄（兼） 
 菊池　敬太

支所長 菊池　　基（嘱）
支所次長 上杉由美子
庶務係　　　○長嶋三枝子
地域福祉係　○上杉由美子（兼）
 長坂　義人
 岩谷　千鶴（臨）
 石見　洋子（臨）

【りょうつ訪問介護事業所】

所長 菊池　　基（兼）
管理係　　　○茨城　美鈴
介護サービス係　○茨城　美鈴（兼）
サービス提供責任者 臼杵かおり
 須藤　亜実
 内田千加子
 川上紗王里
訪問介護員 夏井　芳美
 計良恵美子
 小濱　亜美
 本間　友子
 松田　彩芽
 本間るり子（臨）
 椎野　綾佳（臨）
 菊地　里美（臨）
 武田美津子（臨）
 佐藤　麻美（臨）
 尾方千代子（臨）

【両津デイサービスセンターしゃくなげ】

所長 菊池　　基（兼）
管理者 菊池　忠彦
看護師 川上　幸代
生活相談員 鵜飼　香織
 本間　輝明
 土屋　洋海

介護員 高橋　藤和
 相田　里美
 藤田　政子
 安藤　秀美
 清水　友根（臨）
 中山　直樹（臨）
 福嶋　晶子（臨）
 渡部　博子（臨）
調理員 水井　裕子

【両津デイサービスセンターたんぽぽ】

所長 菊池　　基（兼）
管理者兼管理係　○土屋　佐織
介護サービス係　○市橋　利之 
看護師 川内　昭江（臨）
介護員 土屋　ひとみ 
 中川　千里（臨）
 玉城　達代（臨）
 市橋　宗輝（臨）

【両津デイサービスセンターいわゆり】

所長 渡邉　　聡
管理係　　　○渡邉　　聡（兼）
介護サービス係　○渡邉　　聡（兼）
看護師 本間　貴子
生活相談員 藤岡　憲介
 山本　崇慈
 山本　英樹 
介護員 川上佳代子（臨）
 立脇　桂子（臨）
調理員 中川　弥生（臨）

【両津デイサービスセンターかんぞう】

所長 菊池　　基（兼）
管理者 木村　　敦
看護師 本間久美子（臨）
生活相談員 本間　理香
介護員 本間　正剛
 宇佐美ゆかり
調理員 市橋　京子
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相川支所
佐渡市相川栄町21
　　電話　74－0055

【りょうつ訪問入浴介護事業所】

所長 菊池　　基（兼）
介護員 中濱　尚文

【児童館ちのわの家】

館長 小田きみえ（臨）

【両津在宅介護支援センターいわゆり】

所長 菊池　　基（兼）
相談員 斎藤　倫子（臨）

【両津在宅介護支援センターかんぞう】

所長 菊池　　基（兼）
相談員 伊藤真梨子

【ケアプランセンターしゃくなげ】

所長 中下　敦子
管理係　　　○中下　敦子（兼）
介護支援係　○齋藤　亮子
介護支援専門員 福嶋　弘美
 後藤　信子 
 矢島小百合
 余湖　　薫（臨）
主事 野口　秋美 

【ケアプランセンターいわゆり】

所長 菊池　　基（兼）
管理者 宇治　広子 

【ケアプランセンターかんぞう】

所長 菊池　　基（兼）
管理者 石塚みゆき 

【佐渡東地域包括支援センター】

所長 菊池　　基（兼）
管理者兼管理係  ○井藤まゆみ 
包括支援係　○井藤まゆみ（兼）
保健師 後藤　映子 
社会福祉士 後藤　圭一 
介護支援専門員 小川　怜子 
社会福祉主事 福嶋　　央

支所長 宇留間　壯 
支所次長 坂下　知美 

庶務係　　　○宇留間　壯（兼）
 本間江利子
地域福祉係　○坂下　知美（兼）
 遠藤　美雪

【あいかわ訪問介護事業所】

所長 宇川　孝子
管理係　　　○宇川　孝子（兼） 
介護サービス係　○宇川　孝子（兼）
サービス提供責任者 石井ひとみ
 岩﨑　弘恵
訪問介護員 本間登志子
 岩﨑　信子
 坂下　陽子
 松尾さちえ（臨）
 濱中千恵子（臨）
 磯野百合子（臨）
 近松　律子（臨）

【ケアプランセンター天領】

所長 脇坂まりえ
管理係長　　○脇坂まりえ（兼） 
介護支援係　○脇坂まりえ（兼）
介護支援専門員 石見　敦子
 中川　　薫

【相川ブランチ】

相談員 戸﨑裕美子（臨）
 

【地域交流センターワイドブルーあいかわ】

所長 宇留間　壯（兼）
業務員 窪田　　誠 
 中田　千世（臨）
 大間　敏孝（臨）
　 

支所長 北　　　悟 
支所次長 大坂　惠子 
庶務係　　　○金子　千鶴
地域福祉係　○本間　富博
 隅田ひとみ
 柴原　淳子
 後藤　優幸
 本間　和也
 吉田　萌子

【金井地域センター】

所長 平形　智秋（兼）
 村田　舞子（臨）

【さわた訪問介護事業所】

所長 加藤　冷子
管理係　　　○加藤　冷子（兼）
介護サービス係　○菊池千佐子
サービス提供責任者 山本恵美子
 神山　　忍
 池田キヨミ
訪問介護員 山本　寛子 
 浅野　章子 
 岡﨑　規江
 岩井　真美
 静間　善美（臨）
 白藤　茂子（臨）
 星野　優子（臨）
 本間　絹子（臨）
 小笹　裕子（臨）
 吾妻　千香（臨）
 本間とめ子（臨）

【金井デイサービスセンターしゃくなげの里】

所長 平形　智秋
管理係　　　○平形　智秋（兼） 
介護サービス係　○平形　智秋（兼）
看護師 渡辺　恭子 
 計良　睦子（臨）
生活相談員 加藤恵美子
 佐藤美由紀
 河原　朋和
 中川　修一
介護員 長石　美好
 竹本美智子
 中川　寛子
 原　千代子（臨）
 山本　　翼（臨）
 堂後喜代子（臨）
 安藤　智子（臨）
 近藤　典子（臨）
調理員 池野　正子（臨）

【ケアプランセンターはまなす】

所長 渡部真佐子
管理係　　　○寺島恵美子

佐和田支所
　佐渡市河原田本町394 
　　電話　57－8141
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介護支援係　○宇田シノブ
介護支援専門員 土屋　明子

【ケアプランセンターなごみ】

所長 伊藤紀美子
管理係　　　○伊藤紀美子（兼）
介護支援係　○田中　正子
介護支援専門員 堺　　直美
 影山奈保恵

【地域交流センター金井温泉金北の里】

所長 矢田　幸男
業務員 末武　公男（臨）

【さわたコミュニティセンタービューさわた】

所長 清水　紀治（嘱）

【佐渡西地域包括支援センター】

所長 奥村　里美
管理係　　　○奥村　里美（兼）
包括支援係　○姥澤　寿美子
保健師 土屋　貴子
社会福祉士 本間ゆかり
 森山　里子（臨）
介護支援専門員 島倉　由美

【金井ブランチ】

相談員 村田　舞子（兼）

支所長 恩田　祐子 
支所次長 福田　忠仁 
庶務係　　　○福田　忠仁（兼） 
地域福祉係　○若林奈々子 
 引野　　幸
 長嶋はるみ 
 中村　邦彦

【新穂地域センター】

所長 渋谷美由紀（兼）
 神田麻衣子 
 計良　悦子（臨）

【真野地域センター】

所長 加藤　和美（兼）
 滝川真美子（臨）

【はたの訪問介護事業所】

所長 影山　徳子
管理係　　　○影山　徳子（兼）
介護サービス係 ○山田扶美江
サービス提供責任者 大瀧　稔子 
 上坂　桂子 
 土屋　広美
訪問介護員 遠藤美哉子
 本間　真弓
 横野実知子
 吉井明日香
 堺　由香理
 土田　幸恵（臨）
 斎藤　優子（臨）
 城野　裕子（臨）

【新穂デイサービスセンター】

所長 中村　正樹
管理係　　　○中村　正樹（兼）
介護サービス係 ○山本　浩一
看護師 加藤カズエ
 忠野美由紀（臨）
生活相談員 若林めぐみ
 小崎　真紀 
介護員 田中　美香
 與那嶺　智
 山本　裕美（臨）
 本間　佳子（臨）
 市橋　昌子（臨）
 内海　香織（臨）
調理員 計良　康子 

【畑野デイサービスセンターやわらぎの里】

所長 土屋　義春
管理係　　　○土屋　義春（兼）
介護サービス係 ○土屋　義春（兼） 
看護師 鈴木　恭子
 本間こずえ
生活相談員 斉藤　　茜
 佐藤　　恵 
 渡邉そのみ 
介護員 菊池　良江
 田中　俊博 
 藤原　洋子（臨）
 武部　祐子（臨）
 菊地美由紀（臨）
調理員 恩田　幸代

【松ヶ崎デイサービスセンターまつさきの里】 
所長 長島　浩義
管理係　　　○長島　浩義（兼） 
介護サービス係 ○長島　浩義（兼）
看護師 永田由香里
生活相談員 本間真奈美（臨） 
介護員 小俣　生子（臨）
調理員 長嶋　由羽
 髙野由香梨（臨） 

【グループホームまの】

所長 若林　凉子
管理係　　　○若林　凉子（兼） 
介護サービス係 ○逸見美津枝
計画作成担当者 赤塚　未来
介護員 佐藤久美子
 米津　裕美
 林田　和章
 加藤　直也
 本間　郁美
 信田ゆきえ（臨）
 金子　則子（臨）
 猪股　明美（臨）
 中川美恵子（臨）
 金子　愛子（臨）

【松ヶ崎在宅介護支援センターまつさきの里】

所長 恩田　祐子（兼）
相談員 菊池　直美

【畑野高齢者住宅やわらぎの里】

所長 土屋　義春（兼）
生活援助員 藤原　洋子（兼）

【ケアプランセンターほなみ】

所長 渋谷美由紀
管理係　　　○渋谷美由紀（兼） 
介護支援係　○渋谷美由紀（兼）
介護支援専門員 引野　真紀 
 本間　沙織 

【ケアプランセンターやわらぎ】

所長 恩田　祐子（兼） 
管理係 高橋　智弥
介護支援係　○高橋　智弥（兼）

【松ヶ崎デイサービスセンターまつさきの里】 
所長 長島　浩義
管理係　　　○長島　浩義（兼） 
介護サービス係 ○長島　浩義（兼）
看護師 永田由香里
生活相談員 本間真奈美（臨） 
介護員 小俣　生子（臨）
調理員 長嶋　由羽
 髙野由香梨（臨） 

【グループホームまの】

所長 若林　凉子
管理係　　　○若林　凉子（兼） 
介護サービス係 ○逸見美津枝
計画作成担当者 赤塚　未来
介護員 佐藤久美子
 米津　裕美
 林田　和章
 加藤　直也
 本間　郁美
 信田ゆきえ（臨）
 金子　則子（臨）
 猪股　明美（臨）
 中川美恵子（臨）
 金子　愛子（臨）

【松ヶ崎在宅介護支援センターまつさきの里】

所長 恩田　祐子（兼）
相談員 菊池　直美

【畑野高齢者住宅やわらぎの里】

所長 土屋　義春（兼）
生活援助員 藤原　洋子（兼）

【ケアプランセンターほなみ】

所長 渋谷美由紀
管理係　　　○渋谷美由紀（兼） 
介護支援係　○渋谷美由紀（兼）
介護支援専門員 引野　真紀 
 本間　沙織 

【ケアプランセンターやわらぎ】

所長 恩田　祐子（兼） 
管理係 高橋　智弥
介護支援係　○高橋　智弥（兼）

畑野支所
　佐渡市畑野甲531－2
　　電話　81－1620

佐渡市社協だより
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介護支援専門員 中川　文子
 飯田佳奈子
 佐藤　圭子

【ケアプランセンターきずな】

所長 恩田　祐子（兼）
管理者兼管理係  ○加藤　和美 
介護支援係　○加藤　和美（兼）
介護支援専門員 藤原　孝枝（嘱）

【地域交流センター新穂潟上温泉】

所長 川上　　治（嘱）
業務員 関口　好子（臨）
 中村　　明（臨）

【地域交流センター畑野温泉松泉閣】

所長 小田　啓吉（嘱）
業務員 渡辺　健一（臨）
 稲葉　弥生（臨）
 細野　　明（臨）

【佐渡中地域包括支援センター】

所長 武内眞智子
管理係　　　○武内眞智子(兼）
包括支援係　○杉本　順子
社会福祉士 梅川真奈実
 佐々木伸一郎

【新穂ブランチ】

相談員 神田麻衣子（兼）

支所長 中嶋　羊一（嘱）
支所次長 神主　和人
庶務係　　　○神主　和人（兼）
 城腰　智史 
地域福祉係　○神主　和人（兼）
 金子　弘樹
 笠井　弘子
 倉沼　和美（臨）

【小木地域センター】

所長 神主　和人（兼）
 髙野　康栄

介護支援専門員 中川　文子
 飯田佳奈子
 佐藤　圭子

【ケアプランセンターきずな】

所長 恩田　祐子（兼）
管理者兼管理係  ○加藤　和美 
介護支援係　○加藤　和美（兼）
介護支援専門員 藤原　孝枝（嘱）

【地域交流センター新穂潟上温泉】

所長 川上　　治（嘱）
業務員 関口　好子（臨）
 中村　　明（臨）

【地域交流センター畑野温泉松泉閣】

所長 小田　啓吉（嘱）
業務員 渡辺　健一（臨）
 稲葉　弥生（臨）
 細野　　明（臨）

【佐渡中地域包括支援センター】

所長 武内眞智子
管理係　　　○武内眞智子(兼）
包括支援係　○杉本　順子
社会福祉士 梅川真奈実
 佐々木伸一郎

【新穂ブランチ】

相談員 神田麻衣子（兼）

支所長 中嶋　羊一（嘱）
支所次長 神主　和人
庶務係　　　○神主　和人（兼）
 城腰　智史 
地域福祉係　○神主　和人（兼）
 金子　弘樹
 笠井　弘子
 倉沼　和美（臨）

【小木地域センター】

所長 神主　和人（兼）
 髙野　康栄

【赤泊地域センター】

所長 本間　初枝（兼）
 石塚美紀子

【はもち訪問介護事業所】

所長 中嶋　羊一（兼）
管理者兼管理係　○本間　里美 
介護サービス係　○本間　里美（兼）
サービス提供責任者 渡部　睦子 
 中野　亜子
 渡邉みゆき
訪問介護員 野口　涼子
 中川　裕子
 大場　幹枝（臨）
 河内美津代（臨）
 金子　文美（臨）

【小木デイサービスセンターつくし】
【小木短期入所施設つくし】

所長 中嶋　羊一（兼）
管理者兼管理係　○木野下佐栄子
介護サービス係  ○木野下佐栄子（兼）
看護師 福田　良子
 武田みどり
 渡邉　亜純
栄養士 有田　博子
生活相談員 加藤　政雄
 金子志保美
 田辺　真澄
介護員 佐久間ひろえ
 本間　里美
 佐藤　清栄
 加藤　博司
 菊地アツ子（臨）
 小野　順子（臨）
 井藤美智子（臨）
 長谷川幸美（臨）
 近藤　隆行（臨）
 金子　　亨（臨）
 青栁　一章（臨）
調理員 本間　義孝
 荒木　祥子

【赤泊デイサービスセンターやすらぎ】

所長 本間　初枝
管理係　　　○本間　初枝（兼）
介護サービス係　○渡邉　清貴
看護師 信田　真弓　　
生活相談員 影山真由美 

介護員 石塚　貴子 
 児玉　一紀 
 古屋　玲奈 
 斎藤　直美（臨）
調理員 藤井　智子

【ケアプランセンターつくし】

所長 田村あけみ（嘱）
管理係　　　○田村あけみ（兼）
介護支援係　○田村あけみ（兼）

【ケアプランセンターおもと】

所長 中嶋　羊一（兼）
管理者兼管理係 ○本間美奈子 
介護支援係　○中川　徳子
介護支援専門員 木下　直子

【ケアプランセンターやすらぎ】

所長 本間　初枝（兼）
管理係　　　○本間　初枝（兼）
介護支援係　○本間　初枝（兼）
介護支援専門員 石切　久美

【佐渡南地域包括支援センター】

所長 中嶋　羊一（兼）
管理者兼管理係　○藤井恵美子 
包括支援係　○藤井恵美子（兼）
保健師 中川　壽枝（臨）
社会福祉士 佐藤　秀樹 
社会福祉主事 林　　和美

【小木ブランチ】  
相談員 髙野　康栄（兼） 

【赤泊ブランチ】

相談員 菊地あゆり（臨）
 

介護員 石塚　貴子 
 児玉　一紀 
 古屋　玲奈 
 斎藤　直美（臨）
調理員 藤井　智子

【ケアプランセンターつくし】

所長 田村あけみ（嘱）
管理係　　　○田村あけみ（兼）
介護支援係　○田村あけみ（兼）

【ケアプランセンターおもと】

所長 中嶋　羊一（兼）
管理者兼管理係 ○本間美奈子 
介護支援係　○中川　徳子
介護支援専門員 木下　直子

【ケアプランセンターやすらぎ】

所長 本間　初枝（兼）
管理係　　　○本間　初枝（兼）
介護支援係　○本間　初枝（兼）
介護支援専門員 石切　久美

【佐渡南地域包括支援センター】

所長 中嶋　羊一（兼）
管理者兼管理係　○藤井恵美子 
包括支援係　○藤井恵美子（兼）
保健師 中川　壽枝（臨）
社会福祉士 佐藤　秀樹 
社会福祉主事 林　　和美

【小木ブランチ】  
相談員 髙野　康栄（兼） 

【赤泊ブランチ】

相談員 菊地あゆり（臨）
 　  

羽茂支所
　佐渡市羽茂本郷550
　　電話　88－3838

佐渡市社協だより
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<佐和田地区>

<金井地区>

佐
　
和
　
田
　
支
　
所

両
　
津
　
支
　
所

５月

佐渡中央会館

旧 喜 楽 荘
ワークルーム

ビューさわた

佐渡中央会館

佐和田漁民
交流センター
八幡町ふれあい
セ ン タ ー

しまびとの家

沢 根 会 館

窪 田 集 落
セ ン タ ー

金 井 温 泉
金 北 の 里
活性化研修室

岩野町小路
集落開発センター

貝塚活性化
セ ン タ ー

15日(水)

21日(火)
22日(水)
23日(木)
13日(月)
10日(金)
24日(金)

21日(火)

28日(火)

11日(土)

20日(月)

  9:00～
15:00

10:00～
12:00

10:00～
12:00

13:30～
15:30

10:30～
12:30

10:00～

  9:00～
16:00

  9:30～
11:30

毎週水曜日

毎週月曜日

10日(金)

10:00～
14:0025日(土)

10:00～
12:0022日(水)

日 時間 場　所行事名

両 津 夷 ３
（旧仙台屋）

両津福祉センター
し ゃ く な げ

両津福祉センター
し ゃ く な げ

下久知公民館

デイサービスセンター
か ん ぞ う

旧馬首保育園

白 山 集 落
セ ン タ ー

加 茂 地 区
第 ３ 分 館

虫崎公民館

虫崎公民館

河崎公民館

平松公会堂

佐 竹 宅

両津福祉センター
し ゃ く な げ

ワ イ ド ブ ル ー
あ い か わ

金井デイサービスセンター
し ゃ く な げ の 里

畑 野 農 村 環 境
改 善 セ ン タ ー

小木多目的集会
施設あゆす会館

赤 泊 福 祉 保 健
センターやすらぎ

歌見公会堂

毎週水曜日

毎週火・
水・木曜日

10:00～
15:00

10:00～
15:00

地域の茶の間
「ひ ま わ り」

サ ロ ン 七 滝

まき・かわさき
いきいきサロン

浦川いきいき
サ ロ ン

平松いきいき
サ ロ ン

はまなすの会

虫崎のびるの会

舟 場 町
コスモスの会

白 山 サ ロ ン

馬首いきいき
サ ロ ン

かんぞうの会

下久知いきいき
サ ロ ン

介護予防教室
「おたっしゃクラブ」

生きがい活動
( ゆう湯サロン )

日 時間 場　所行事名

佐 和 田 地 区
人形つくり教室

佐 和 田 地 区
やきもの教室

介護予防教室
「笑顔・キラキラ」

河原田の集い

相
川
支
所

三町目中川宅
岩谷口公民館
ふ れ あ い
集 会 場
二見集落センター
姫 津 漁 村
セ ン タ ー

ワイドブルー
あ い か わ

毎週月曜日
26日(日)

  9日(木)

11日(土)

  9日(木)
17日(金)
23日(木)
30日(木)

10:00～

13:30～

10:00～

  9:30～

10:00～
15:00

日 時間 場　所行事名

こいっ茶よらん会
岩谷口の茶の間
さ わ や か
上町の茶の間
二見の茶の間
ほ の ぼ の 会
（姫津の茶の間）

ふれあいいきい
き サ ロ ン

沢根の茶の間

窪田の茶の間

介護予防教室
「お達者かない」

介護予防教室
「フ レ ン ド」

中興の茶の間

貝塚の茶の間

相 談 日地区

両　津

相　川

金　井

畑　野

小　木

赤　泊

時 間 会　場

●● 心配ごと相談の開催 ●●

2日(木)・13日(月)
23日(木)

13:00～
16:00

18:00～
20:00７日(火)

3日(金)・10日(金)
16日(木)・22日(水)

10日(金)

27日(月)

1日(水)

  9:00～
12:00

13:30～
16:30

15日(水)

　生活の様々な心配ごとや困りごとを気軽に相談できる

窓口、「心配ごと相談」を開催しています。

　お住まいの地区以外での相談もできますので、ぜひご

利用ください。秘密は守られます。

10:00～
15:00

  9:30～
11:30

13:30～
15:00

14:00～
16:00

  9:30～
11:30

10:00～
15:00

10:00～
16:00

13:30～
15:30

13:30～
15:30

13:30～
15:30

10:00～
15:00

13:30～
15:30

18日(土)

22日(水)

毎週木曜日

28日(火)

17日(金)

14日(火)

24日(金)

22日(水)

27日(月)

21日(火)

25日(土)

16日(木)

※1

※1 祝日の場合は翌日開催

　日　時：5月24日(金)10：00～15：00
　場　所：長谷寺と松泉閣（畑野地区）
　対象者：在宅で介護している介護者の方
　参加人数：20名
　参加費：100円
　◎バスハイクと温泉でリフレッシュと情報交換を
　　しましょう！！
　お問合せ先：社会福祉協議会両津支所（23-5500）

●第１回介護者のつどい
〈両津地区〉



<小木地区>

小木福祉保健
センターつくし

  2日(木)
  9日(木)
16日(木)
30日(木)

14日(火)

13:30～
15:30

13:30～
15:00

けんこうくらぶ

つくしサロン

白坂町集会場12日(日)白坂町サロン会 13:00～
15:00

小木多目的集会
施設あゆす会館19日(日)   9:00～ボランティア

の 集 い

新 穂 方 面31日(金) 10:00～
14:00

ふれあい招待
昼 食 会
<赤泊地区>

赤泊福祉保健
センターやすらぎ

川 茂 会 館

  1日(水)
15日(水)

  8日(水)

10:00～
15:00
10:00～
15:00

ふ れ あ い
いきいきサロン

川 茂 会 館  9日(木)
ぴんしゃん教室

10:00～
16:00

赤泊福祉保健
センターやすらぎ10日(金) 10:00～

16:00
赤泊福祉保健
センターやすらぎ17日(金) 13:30～

14:30水中運動教室

行 事 予 定 社協ではいろいろな行事を予定しています。
詳しくは、支所までお問合せください。

佐渡市社協だより
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★弁護士による無料法律相談
【新穂・畑野・真野地区】
　日　時：５月１０日(金)10：00～15：00
　場　所：新穂行政サービスセンター
　予約電話番号：81-1620(社会福祉協議会畑野支所)
　定　員：８名

【相川地区】
　日　時：５月２４日（金）10：00～15：00
　場　所：ワイドブルーあいかわ
　予約電話番号：74-0055（社会福祉協議会相川支所）
　定　員：８名
※事前に予約が必要ですので、開催日の一週間前
　までにお電話ください。秘密は守られます。

新 町 地 区

新 町 ・
桜ケ丘地区

金 丸 地 区

竹田・中沢田
国 分 寺 地 区
四 日 町・
長 石 地 区
静 平 ・
下黒山地区

豊 田 地 区

背 合 ・
東大須地区

滝 脇 地 区

給食サービス

介
護
予
防
教
室

は
つ
ら
つ
教
室
（
介
護
予
防
教
室
）
お
よ
び
サ
ロ
ン

小 倉 地 区

大久保地区

宮 川 地 区

＜畑野地区＞

＜真野地区＞

畑
　
野
　
支
　
所

畑 野 温 泉
松 泉 閣

畑野区民会館

寺島酒店向い

坊ヶ浦ふれあい
セ ン タ ー

畑 野 温 泉
松 泉 閣

ボランティアルーム
「和 が 家」

宮 川 集 落
セ ン タ ー
畑野農村環境
改善センター

長 谷 寺

新 町 地 区
集落センター

15日(水)
  8日(水)
29日(水)
  1日(水)
22日(水)
  7日(火)
21日(火)
  8日(水)
22日(水)
  6日(月)
20日(月)

開  館  日

10日(金）

  7日(火）
21日(火）

  9日(木)

20日(月)

12日(日)

  9:30～
15:30

10:00～
12:00
  9:30～
11:30
  9:00～
12:00

10:00～
16:00

  9:30～
12:00
10:00～
16:00

  9:30～
11:30
  9:00～
12:00

10:00～

日 時間 場　所行事名

いこいの間はたの

まっさき茶屋

坊 ヶ 浦
ひょっとこの会

福 祉 相 談 会

墨 絵 の 会

手 芸 の 会

宮川元気です会

目 黒 町
お達者です会

戦没者慰霊祭

真野体育館
2 階 Ｂ 室

金丸公民館

竹 田 集 落
セ ン タ ー
真野老人福祉
センター寿楽荘
静 山 集 落
セ ン タ ー
豊 田 集 落
セ ン タ ー
背 合 集 落
セ ン タ ー

滝脇公民館

真野ふるさと会館

<羽茂地区> 

<新穂地区> 

羽
　
茂
　
支
　
所

羽 茂 農 村
環 境 改 善
セ ン タ ー

  9日(木)

21日(火)

  9:30～
11:30
  9:00～

日 時間 場　所行事名

お達者くらぶ

新穂潟上温泉毎週火曜日新 穂 元 気
はつらつ教室

新穂潟上温泉毎週金曜日新 穂 サ ロ ン

新穂潟上温泉開  館  日福 祉 相 談 会

就業改善センター  5日(日)   9:30～五日市サロン
郷 平 集 落
開発センター20日(月) 13:30～郷平町楽天の会

新穂トキっ子
保 育 園22日(水) 10:00～保育園児との

会 食 会

お け ら の 会
25日(土)   8:30～給食サービス

滝平公民館前14日(火)   9:30～
11:30滝平お達者会

畑
野
支
所

日 時間 場　所行事名

　日　時：5月16日(木)10：00～15：00
　場　所：バスハイク
　対象者：畑野・新穂・真野地区で現在在宅介護
　　　　　されている方
　参加人数：15名
　参加費：100円
　お問合せ先：社会福祉協議会畑野支所（81-1620）

〈畑野・新穂・真野地区〉
●介護者のつどい

13:30～
15:30

  9:30～
11:30

  8日(水)

24日(金)

22日(水) 13:30～
15:30

  9:30～
11:30
  9:30～
11:3015日(水)

  9日(木) 13:30～
15:30

16日(木) 13:30～
15:30
13:30～
15:30

15日(水) 13:30～
15:30

14日(火)

14日(火)

23日(木) 11:00～

13:30～
15:30
11:00～
16:00
10:00～
16:00



ボランちゃコーナー
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≪本　　所≫
　佐渡民踊舞踊連盟
　　　理事長　小間　惟司 様 50,000円

≪両津支所≫
　加茂歌代長生会 様 634円
　津島会 様 タオル92枚
　両津商工会 様 10,000円

≪相川支所≫
　匿　名 200,000円

≪佐和田支所≫
　匿　名 1,291円
　岩下　彰顕 様（橘） 衣類

≪畑野支所≫
　匿　名 タオル１箱
　匿　名 タオル50枚
　匿　名 タオル
　金子　千晶 様（四日町） 1,000円

≪羽茂支所≫
　小木町匿名 41,599円
　OGIチャリティーカラオケ実行委員会 様 自転車1台

「ぷれジョブ佐渡」に
ボランティアとして参加しませんか！

　次の方々より、心あたたまる善意を
お寄せいただきました。
　お寄せいただいた金品は、地域福祉
活動に役立たせていただきます。

ご寄付ありがとうございました
平成25年3月1日～3月31日（順不同）

発見！発掘！ボランティア voluntya
topics

ぷれジョブ！

「ぷれジョブ佐渡」が立ち上がりました！

　連 絡 先　　ぷれジョブ佐渡　代表　稲葉　健
　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ：090-6937-6367　メール：prejobsado@gmail.com
　　　　　　　　　　　　　副代表　香遠　直子
　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ：090-9741-4174　メール：peach-ukiuki.koen@blue.ocn.ne.jp

　ぷれジョブのイメージは四葉のクローバー。
　子どもたちのジョブ（就労体験）を真ん中にして、立場のちがう仲間たち（保護
者・学校・企業・地域）が集う活動です。
　子どもたちの「働く」ことへの喜びが生まれ、社会性が育ち、自分に対する自
信が深まります。また、地域の方々の障がいへの理解が広がります。地域で子ど
もを育てる喜びを分かち合うことができます。
　ボランティアセンターは、ぷれジョブの支援団体のひとつです。

　「ぷれジョブ」とは岡山県倉敷市から全国に広まった活動で、障がいのある子どもや特別な支援の必要な
子が、地域で就労体験をすることを通じて、障がいの有無にかかわらず、共に助け合うことのできる地域社
会を作る活動です。（「ぷれジョブ」は商標登録されている言葉です）

　「ぷれジョブ佐渡」は平成24年11月に発足し、平成25年1月から市内2カ所で活動を開始しています。また、
「ぷれジョブ新潟連絡協議会」にも22番目に参加させてもらい、県内の他の地区とも連携を図っています。
　「ぷれジョブ」の具体的な活動は、小学校高学年～高校3年生までの障がいのある子ども等が週に1回（放
課後や土日）、1時間程度、無償ボランティアの「ジョブサポーター」に支援してもらい、地域のお店や企
業で就労体験をします。また、月に1回定例会を開催し、振り返り活動も行います。
　年会費は会員（利用者）が2,000円、賛助会員が1,000円になります。

募集しています！
　ジョブサポーター（就労体験に付き添ってくださる方、特別な資格は要りません）を募集しています。サ
ポーターは2～3人でローテーションを組むので、月に1～2回程度の活動になります。
　また、ぜひやってみたいという方や協力企業（職場体験を提供してくださる企業）の募集をしています。
ご興味のある方は下記の連絡先までお電話またはメールでご連絡ください。なお、5月19日（日）に真野体
育館2Ｆで午前10時から定例会を開催しますので、ご自由にご参加ください。
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レクリエーション用具を
貸出します

　小さなお子さんから高齢者まで幅広い方々に楽し
んでいただけるレクリエーション用具の貸出しを無
料で行います。地域や町内会、子ども会やＰＴＡな
どでぜひご活用ください！！
●貸出し物品
・フライングディスク ２台　・スカットボール ２台
・わた菓子機 １台　　・すず 40個
・ナルコ 100本  ・ゲートボールスティック 20本 など
●利用可能な方
　地域、町内会、子ども会等の団体、ボランティア等
　の福祉団体、ＰＴＡ
●利用料：無料
●問い合わせ先
　佐渡市社会福祉協議会両津支所　電話：23-5500

地域でご活用ください！【
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
】

　
誰
で
も
楽
し
め
ま
す
。
円
に
向
け
て
デ
ィ

ス
ク
を
投
げ
て
競
い
ま
す
。

【
わ
た
菓
子
機
】

　
地
域
の
盆
踊
り
や
納
涼
会
な
ど
で
い
か
が

で
す
か
。

【
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
】

　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の
方
法
で
遊
べ
ま
す
。
白

熱
し
ま
す
よ
！

【４月】
・いきいきサロン研修会
【６月】
・いきいきサロン交流会
・高齢者、身体障がい者
  　　　　　　　親睦運動会
・男性の料理教室
【７月】
・しゃくなげまつり
・聴覚障がい者交流会
・いきいきサロン交流会
・ボランティアスクール

【８月】
・サマーチャレンジボランティア
・戦没者慰霊祭
・いきいきサロン交流会
【９月】
・いきいきサロン交流会
【１０月】
・ボランティアリーダー、
　　　　サブリーダー交流会
・いきいきサロン交流会
・高齢者福祉大会

【１１月】
・男性の料理教室
・男性の介護教室
【１２月】
・いきいきサロン交流会
【１月】
・いきいきサロン交流会
【２月】
・地域福祉交流会
・男性の料理教室
【３月】
・しゃくなげだより発行
・ボランティアの集い

両津支所 年間行事

イ チ

両津支所の　
　オシ事

業
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【４月】
・給食サービス（相川）
【５月】
・給食サービス（相川）
【６月】
・レクリエーション講習会
・給食サービス（相川）
・ボランティア交流会
【８月】
・相川戦没者合同慰霊祭
【９月】
・障がい者交流会

・給食サービス（相川）
【１０月】
・給食サービス（相川・金泉・
　高千・外海府）
【１１月】
・給食サービス（相川・金泉・
　高千・外海府）
【１２月】
・福祉カレンダー配布事業
・あいかわ社協まつり
・給食サービス（相川・金泉・
　高千・外海府）

【１月】
・給食サービス（相川・金泉・
　高千・外海府）
【２月】
・給食サービス（相川・金泉・
　高千・外海府）
【３月】
・社協検討会
・あいかわ福祉通信発行
・給食サービス（相川・金泉・
　高千・外海府）

相川支所 年間行事

イ チ

相川支所の　
　オシ事

業

ふれあいいきいきサロン障がい者お楽しみ交流会障がい者お楽しみ交流会

　障がいを持つ方の社会参加

の推進と仲間との交流を深め

るために楽しいひとときを過

ごしています。

ふれあいいきいきサロン

　ワイドブルーあいかわを会
場に仲間づくりと介護予防を
目的に毎週開催しています。
　健康体操やレクリエーショ
ン、歌を歌ったり、昼食を楽
しんだりしています。
　皆さんの参加をお待ちして
います。

笑顔がたえない
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【６月】
・金井地区男の料理教室
【７月】
・さわた社協まつり
【８月】
・佐和田・金井地区戦没者慰霊祭

【９月】
・金井地区男の料理教室
【１０月】
・かない社協まつり
【１１月】
・佐和田・金井地区法人募金活動
【１月】
・給食サービス（佐和田・金井）
・金井地区男の料理教室

【２月】
・給食サービス（佐和田・金井）
・レクリエーション講習会
・サロン・茶の間交流会
【３月】
・給食サービス（佐和田・金井）
・ボランティア交流会

佐和田支所 年間行事

イ チ

佐和田支所
の　　オ

シ事業

ボランティア交流会ボランティア交流会

男の料理教室男の料理教室

　「ボランティア交流会」は、ボランティ
ア相互の親睦・連携を図るとともに、新
たなボランティアの発掘や情報交換によ
る活動の活性化、支え合う地域社会の実
現を目指して開催しています。
　多くの人と交流ができ、自分たちの
行っている活動以外のことを知ることが
できる良いきっかけづくりの場となって
います。

「男の料理教室」は
料理経験の少ない男
性であっても健康的
な食事を自分で作り、
家族のためにも食事
を作ることができる
ように、楽しく、美
味しく、手軽な料理
作り支援を目的とし
て開催しています。



14

【５月】
・戦没者慰霊祭（畑野）
・保育園児との会食会（新穂）
・給食サービス（真野）
【６月】
・世代間交流（畑野）
・福祉レクリエーション（真野）
・男性の介護教室（真野）
【７月】
・親子料理教室（畑野）
・ニュースポーツ大会（新穂）
・世代間交流（真野）

【８月】
・戦没者慰霊祭（新穂）
【９月】
・敬老事業（畑野・新穂）
【１０月】
・社協まつり（３地区合同）
・１日行楽（新穂）
・保育園児との会食会（新穂）
・給食サービス（真野）
【１１月】
・世代間交流（畑野）
・ニュースポーツ大会（新穂）
・福祉バザー（真野）
・戦没者慰霊祭（真野）

【１２月】
・保育園児との会食会（新穂）
・敬老事業（真野）
【１月】
・世代間交流事業（畑野）
・給食サービス（新穂・真野）
・男の料理教室（新穂・真野）
【２月】
・ボランティア交流会（各地区）
・男の料理教室（畑野・新穂）
・給食サービス（新穂）
・健康教室（新穂）
【３月】
・畑野支所だより発行（３地区合同）
・給食サービス（畑野）

畑野支所 年間行事

イ チ

畑野支所の　
　オシ事

業
障がい者交流会の開催

※イメージ図

平成２５年度は身体障がい者の方を対象に昼
食会を開催します。障がい者同士の交流や、
福祉サービスについての話し合いなども行う
予定です。

男性の介護教室
※イメージ図

男性の方を対象に介護技術を学びます。現在
介護されている、これから家族の介護が必要
な方、チラシをご覧になりましたら、ぜひご
参加ください。

コミュニティカフェ
「寄り処  あそさん」の開設

※イメージ図

子育て中の親子や学生、高齢者までどなたで
も立ち寄れる場所として、畑野の元阿曽医院
を会場に６月オープン予定です。コーヒーを
飲みにいらっしゃい♪

畑野支所で平成２５年度
から始まる新たな取り組
みをご紹介します



お誘い合わせの上、ご来場ください！

つくし納涼祭【小木】 はもち福祉まつり【羽茂】

やすらぎふれあいまつり【赤泊】 つくしふれあいまつり【小木】

まつり
地域がつながる
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【４月】
・給食サービス（羽茂）
【５月】
・ボランティアの集い（小木）
・給食サービス（羽茂）
【６月】
・給食サービス（羽茂）
【７月】
・長寿健康料理教室（羽茂）
・福祉のつどい（赤泊）
・給食サービス（羽茂）
【８月】
・つくし納涼祭（小木）
・小木地区戦没者慰霊祭
・赤泊戦没者慰霊祭
・羽茂戦没者慰霊祭
・給食サービス（羽茂）

【９月】
・地域福祉検討会（羽茂）
・はもち福祉まつり（羽茂）
・給食サービス（羽茂）
【１０月】
・幼老運動会（羽茂）
・給食サービス（羽茂・赤泊）
【１１月】
・やすらぎふれあいまつり（赤泊）
・つくしふれあいまつり（小木）
・ボランティアの集い（小木）
・障がい者懇談会（3地区合同）
・給食サービス（赤泊）
・友情年賀はがき（赤泊）
【１２月】
・そば集合会食（赤泊）
・給食サービス（羽茂）

【１月】
・給食サービス（小木・羽茂・赤泊）
【２月】
・地域福祉事業検討委員会（赤泊）
・長寿健康料理教室（羽茂）
・男の介護教室（羽茂）
・給食サービス（小木・羽茂・赤泊）
【３月】
・地域福祉検討会（小木）
・給食サービス（羽茂）
・支所だより発行（3地区合同）
【通年】
・寝たきり高齢者等家庭援助事業（赤泊）

羽茂支所 年間行事

イ チ

羽茂支所の　
　オシ事

業

　民謡流しやカキ氷、すいか割りな
ど、地域でつくる夏祭りとなってい
ます。毎年８月に開催しています。

　１日施設を開放し、介護相談、デ
イサービス紹介などで、地域に密着
したまつりとなっています。

　ひとくちレストランやバザー、福
祉情報など子どもから高齢者まで集
えるまつりとなっています。

　ボランティアや各団体のご協力で
演芸大会や手打ちそばなど、やさし
い地域のまつりとなっています。



永田 二三夫さん
ながた ふみお

やまと

　趣味は短歌と大正琴で、昨年は短歌の全国
大会で長野県松本市へ行きました。地場組合
の役員をしていて、地場産のあずきを使ってお
菓子を作ったり、いろんな野菜を作りお店で販
売してもらっています。忙しいですが家族の協
力もあり、楽しい生活を送っています。

巳年の年男・年女のご紹介です！
自薦・他薦問わず情報お待ちして
おります！！

(金井地区　大和)
昭和4年生まれ

いつも元気にがんばる皆さんの元気の秘訣教えます！

　土仕事が好きなので春になるのが待ち遠し
かったです。老人クラブの活動や地域の茶の
間にも積極的に参加し、仲間たちと会って話を
するのがとても楽しいです。
　元気でいるからこそ好きなこと、楽しいこと
ができるので健康には気をつけています。

はもちむらやま

藤井 ヨシさん
ふじい （羽茂地区　羽茂村山）

昭和4年生まれ

くつろぎの空間・・・

ワイドブルーあいかわ
ビューさわた
金井温泉金北の里
新穂潟上温泉
畑野温泉松泉閣

小人料金で入浴される方、１日入浴無料とします

５月５日（こどもの日）入浴無料！

お詫びと訂正
　両津地区に配布しました「しゃくなげだより第１５号」において、３ページの両津福祉センターしゃくなげ
利用料の内容に誤りがありました。正しくは下記のとおりです。お詫びして訂正いたします。

大　広　間

第１研修室

大　広　間

2,000 円

　500円

　500円

2,000 円

　500円

　500円

3,000 円

1,000 円

1,000 円

　　午 　前
(8:30 ～ 12:00)

　　午 　後
(13:00 ～ 17:00)

　　夜 　間
(18:00 ～ 21:00)

大　広　間

第１研修室

第２研修室

2,000 円

　500円

　500円

2,000 円

　500円

　500円

3,000 円

1,000 円

1,000 円

　　午 　前
(8:30 ～ 12:00)

　　午 　後
(13:00 ～ 17:00)

　　夜 　間
(18:00 ～ 21:00)

（誤） （正）

粗品
プレ
ゼン
ト

もあ
り。

お楽
しみ
に！

佐渡市社協だより

温　泉
だより
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