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つなごう 心と心
　　みんなでつくろう 地域の絆

　　　～被災地に学ぶ絆の大切さ～
　１０月３０日、アミューズメント佐渡において、第９回佐渡市社会福祉大会が開催されました。多くの方々のご協力もあり、約

６５０人の皆さまにご参加いただきました。

　今回は東日本大震災をはじめとする様々な災害により再認識することとなった「絆」をテーマとしました。記念講演での

震災時の様子や避難生活のお話には、私たちがどんなに平和な生活をおくっているかを痛感させられました。また、実際に

行われている、地域での助け合いの活動紹介をもとに、普段の暮らしの中でどのように地域の絆を深めていけばよいかを

考えるよい機会となりました。

佐渡市社会福祉協議会会長表彰
佐渡市社会福祉大会において、以下の方々が表彰されました。

【個人】　１８名
◇民生委員児童委員として１０年以上在職し、その功労特に顕著な者

甲　斐　愛　子（潟端） 石　塚　陽　子（浜田）
山　岸　美代子（野浦） 北　村　幸　治（岩首）
清　田　稔　子（月布施） 市　橋　英　子（加茂歌代）
菊　地　美知枝（小川） 生　浦　一　秋（北片辺）
野　原　　　守（戸中） 持　田　輝　久（相川一町目）
小　野　タキ子（相川下戸炭屋町） 藤　下　絹　代（戸地）
石　塚　久　子（真野新町） 伊　藤　吉代子（小木町）
冨　永　昭　平（莚場） 金　子　逸　子（大杉）
石　塚　紀　子（柳沢）

◇社会福祉事業施設・団体の役員として１０年以上在職し、その功労特に顕著な者

本　間　政　男（石名）

【団体】　２団体
◇社会福祉事業に積極的に協力した団体

松 夢 会 運 転 ボ ラ ン テ ィ ア
（畑野地区）

地域の茶の間　こいっ茶よらん会
（相川地区）

（順不同・敬称略）
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記念講演「小さな力」
講師　岩手県大槌町 観光バスガイド

　 東
あずま

谷
や

　恵
けい

子
こ

　様
　東日本大震災当日の様子から、被災地の現状や暮らしぶりなどを、

報道だけではわからない当事者の気持ちとともに語ってくださいました。

　「大変だ、大変だと言っている人を助けたいのではなく、生きようと何

かを頑張っている人たちを助けたい」と話す東谷さん。「小さな力でも、

できることは必ずある」と信じて活動する姿には、“お金では買えない、

人とのつながりの大切さ”を知っている人の力強さを感じました。

活動紹介「仲間」
八幡・銀

いちょう

杏の会　会長
本間　浩　様

　被災地でのボランティア活動や、地域内でのスポーツ大会など、

多岐にわたる活動を行っている八幡・銀杏の会。活動規模の大き

い小さいに関係なく、力になりたい、なんとかしたい、という想いが地

域の絆を深める原動力になっているようでした。

　小さなことでもみんなで考え、解決していく。絆づくりの大事なヒン

トをいただきました。

合唱「見上げてごらん夜の星を」
サロン・地域の茶の間に

参加されている皆さん
　１年ぶりに復活した合唱では、サロンや地域の茶の間で

歌の練習をした皆さんが素敵な歌声を披露しました。

　楽曲に合わせ星空をイメージして作られた楽譜を手に、心

をひとつにして歌いあげる様子には、仲間同士のあったかい

つながりを感じました。

福祉施設・作業所の
作品の販売

　恒例となった福祉施設等の出店は、年々商

品が充実し、大会を賑やかにしてくれました。

　今年は講師の方が被災地から持参した品物

も販売され、義援金とともに、遠くにいてもでき

る被災地支援の場ともなりました。



支 所 の12月行事名 日 時間 場所

両
　
津
　
支
　
所

地 域 の 茶 の 間
「 ひ ま わ り 」 毎週水曜日 10：00～

15：00

両 津 夷 ３ 
（旧仙台屋）

生 き が い 活 動
（ゆう湯サロン）

毎週火・水・
木曜日 両 津 福 祉

セ ン タ ー
しゃく な げ介 護 予 防 教 室

「おたっしゃクラブ」 毎週木曜日 　9：30～
11：30

吾 潟 白 藤 会 3日（月） 10:00～
15:30

吾潟ふれあい
セ ン タ ー

下 久 知
いきいきサロン 8日（土） 　9：30～

11：30
下 久 知
公 民 館

両 寿 サ ロ ン 20日（木） 10:00～
14:30

両尾ふれあい
セ ン タ ー

椿 福 祉 の 会 16日（日） 13:30～
16:00

椿 多 目 的
セ ン タ ー

か ん ぞ う の 会 4日（火） 10:00～
15:00 潟 上 温 泉

白 山 サ ロ ン
22日（土）

13:00～
15:00

白 山 集 落
セ ン タ ー

舟 場 町
コ ス モ ス の 会

13:30～
15:00

加 茂 地 区
第 ３ 分 館

虫崎のびるの会 23日（日） 10:00～
15:00 虫 崎 公 民 館

は ま な す の 会
14日（金）

10:00～
14:30 河 崎 公 民 館

浦 川 い き い き
サ ロ ン

10:00～
16:00

佐 竹 宅
（ 私 宅 ）

黒 姫 ふ れ あ い
サ ロ ン 22日（土） 10:00～

15:00 黒 姫 公 民 館

赤 玉 文 殊 の 会 24日（月） 10:00～
12:00

赤 玉 研 修
セ ン タ ー

サ ロ ン 七 滝 18日（火） 14:00～
16:00 歌 見 公 会 堂

平 松 い き い き
サ ロ ン 16日（日） 10:00～

15:00 平 松 公 会 堂

浦 波 会 12日（水） 10:00～
12:00

柿 野 浦 集 落
セ ン タ ー

住吉いきいきサロン 7日（金） 住 吉 公 民 館

行事名 日 時間 場所

相
　
川
　
支
　
所

こいっ茶よらん会 毎週月曜日

10:00～

三町目中川宅
岩谷口の茶の間 7日（金） 岩谷口公民館
さわやか上町の茶の間 13日（木） ふれあい集会場
二 見 の 茶 の 間

8日（土）
二見集落センター

ほ の ぼ の 会
（姫津の茶の間） 　9:30～ 姫 津 漁 村

セ ン タ ー

ふ れ あ い
いきいきサロン

6日（木）
14日（金）
21日（金）

10:00～ ワイドブルー
あ い か わ

佐
　
和
　
田
　
支
　
所

<佐和田地区>
生きがい対策事業

（ 手 芸 教 室 ） 10日（月） 10:00～
15:00 佐渡中央会館生きがい対策事業

（人形つくり教室） 19日（水） 　9:00～
15:00

生きがい対策事業
（やきもの教室）

18日（火）
19日（水）
20日（木）

　9:00～
16:00

旧 喜 楽 荘
ワークルーム

介 護 予 防 教 室  
「笑顔・キラキラ」

3日（月）

10:00～

ビューさわた
14日（金）
28日（金） 佐渡中央会館

11日（火） 佐和田漁民交流センター
18日（火） 八幡町ふれあいセンター

介 護 予 防 教 室  
「にこにこお楽しみ会」 17日（月） 10:00～

14:30 ビューさわた

河 原 田 の 集 い 8日（土） 10:30～
12:30 しまびとの家

沢 根 の 茶 の 間 20日（木） 13:30～
15:30 沢 根 会 館

窪 田 の 茶 の 間 22日（土） 10:00～
12:00

窪 田 集 落
セ ン タ ー

<金井地区>
介 護 予 防 教 室

「お達者かない」 毎週月曜日※ 　9:30～
11:30 金 井 温 泉

金 北 の 里
活性化研修室介 護 予 防 教 室

「 フ レ ン ド 」 毎週水曜日 10:00～
12:00

貝 塚 の 茶 の 間 25日（火） 10:00～
14:00

貝 塚 活 性 化
セ ン タ ー

中 興 の 茶 の 間
14日（金） 10:00～

12:00

岩 野 町 小 路
集落開発センター

新 保 の 茶 の 間 新 保 多 目 的
研修センター

大 和 の 茶 の 間 18日（火） 　9:30～
12:00

大 和 活 性 化
セ ン タ ー

大和田じんのび会 3日（月） 10:00～
14:00

大和田集落センター
西 方 の 茶 の 間 20日（木） 西 方 公 民 館

尾 花 の 茶 の 間 10日（月） 13:30～
15:30 尾 花 会 館

※12月31日（月）は開催しません。

　生活の様 な々心配ごとや困りごとを気軽に相談できる窓
口、「心配ごと相談」を開催しています。
　お住まいの地区以外での相談もできますので、ぜひご利
用ください。秘密は守られます。

地区 相　談　日 時間 会　場

両　津

　2日（日）・13日（木）
23日（日）

13:00～
16:00 両津福祉センター

しゃくなげ　7日（金） 18:00～
20:00

相　川 　3日（月） ・10日（月）
16日（日）・２２日（土）

　9:00～
12:00

あいかわ開発総合
センター

佐和田 27日(木) 佐 渡 中 央 会 館
新　穂 　5日(水) 新穂行政サービスセンター
真　野 　6日(木) 真野老人福祉センター寿楽荘

羽　茂 12日(水) 13:30～
16:30

羽茂農村環境
改善センター

心配ごと相談の開催

支所・地区 日　時 支所・地区 日　時 支所・地区 日　時
両津支所 12月29日㈯

畑　野
支　所

新 穂 地 区 12月30日㈰
羽　茂
支　所

小 木 地 区 12月28日㈮
相川支所 12月28日㈮ 畑 野 地 区 12月29日㈯ 羽 茂 地 区 12月28日㈮

佐和田
支　所

佐和田地区 12月28日㈮ 真 野 地 区 12月29日㈯ 赤 泊 地 区 12月28日㈮
金 井 地 区 12月28日㈮

各地区で下表のとおり歳末たすけあい事業（そば・鏡餅・おせち等配布）を行います。お問合せは各支所まで。
歳　末
たすけあい
事業日程
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行 事 予 定 社協ではいろいろな行事を予定しています。
詳しくは、支所までお問合せください。

行事名 日 時間 場所

畑
　
野
　
支
　
所

<畑野地区>
介
護
予
防
教
室

宮 川 地 区 5日（水）
26日（水） 　9:30～

15:30
畑 野 温 泉
松 泉 閣小 倉 地 区 19日（水）

大 久 保 地 区 12日（水）

いこいの間はたの 4日（火）
18日（火）

10:00～
12:00 畑野区民会館

ま っ さ き 茶 屋 12日（水）
19日（水）

11:00～
16:00

寺 島 酒 店
向 か い

飯 持 サ ロ ン 20日（木） 14:00～
16:00

飯 持 集 落
セ ン タ ー

坊 ヶ 浦
ひょっとこ の 会

3日（月）
17日（月）

　9:00～
12:00

坊ヶ浦ふれあい
セ ン タ ー

福 祉 相 談 会 開 館 日 10:00～
16:00

畑 野 温 泉
松 泉 閣

墨 絵 の 会 14日（金） 　9:30～
12:00 ボランティア

ル ー ム
「 和 が 家 」手 芸 の 会 11日（火）

25日（火）
10:00～
16:00

<真野地区>
は
つ
ら
つ
教
室（
介
護
予
防
教
室
）お
よ
び
サ
ロ
ン

新 町 地 区 12日（水） 13：30～
15：30

新 町 地 区
集落センター

新 　 　 町・
桜ケ丘 地 区 26日（水） 真 野 体 育 館

2 階 Ｂ 室

金 丸 地 区 21日（金）

　9：30～
11：30

金 丸 公 民 館

竹田・中沢田・
国 分 寺 地 区 11日（火） 竹 田 集 落

セ ン タ ー
四 日 町 ・
長 石 地 区 19日（水） 真 野 老 人 福 祉

センター寿楽荘
静平・下黒山地区 13日（木）

13：30～
15：30

静山集落センター
豊 田 地 区 20日（木） 豊田集落センター
背合・東大須地区 4日（火） 背合集落センター
滝 脇 地 区 19日（水） 滝 脇 公 民 館

第17回真野地区
老人クラブ連合会芸能祭 7日（金） 10：00～

15：00
ふ る さ と
会 館

行事名 日 時間 場所

畑
　
野
　
支
　
所

<新穂地区>
新 穂 元 気
は つ ら つ 教 室 毎週火曜日 13:00～

15:30

新穂潟上温泉新 穂 サ ロ ン 毎週金曜日 11:00～
16:00

福 祉 相 談 会 開 館 日 10:00～
16:00

五 日 市 サ ロ ン 5日（水） 　9:30～ 就業改善センター

郷平町楽天の会 20日（木） 13:30～ 郷 平 集 落
開発センター

保 育 園 児 と の
会 食 会 4日（火） 10:00～

12:00
にいぼトキっ子
保 育 園

羽
　
茂
　
支
　
所

<羽茂地区>

お 達 者 く ら ぶ 7日（金） 　9：30～
11：30

羽 茂 農 村
環 境 改 善
セ ン タ ー

介護者情報交換会・
ささえ愛介護教室 10日（月） 10:00～

15:00お け ら の 会 18日（火）

給 食 サ ー ビ ス 22日（土） 　8:30～
<小木地区>

けんこうくらぶ 20日（木）
27日（木）

13:30～
15:00 小木福祉保健

セ ン タ ー
つ く しつ く し サ ロ ン 11日（火） 13:30～

15:00
<赤泊地区>

ぴんしゃん教室
13日（木）

10:00～
16:00

川 茂 会 館

21日（金） 赤泊福祉保健センター
や す ら ぎ

ふ れ あ い
いきいきサロン

5日（水）
10:00～
15:00

川 茂 会 館
12日（水）
19日（水） 赤 泊 福 祉

保健センター
や す ら ぎ水 中 運 動 教 室 14日（金） 14:00～

15:00
ふ れ あ い
招 待 昼 食 会 2日（日） 11:30～

13:30
赤 泊 総 合
文 化 会 館

★弁護士による無料法律相談
●佐和田・金井地区　　定　員：８名
　日　時：１２月１４日（金）10：00～15：00
　場　所：金井デイサービスセンターしゃくなげの里
　予約電話番号：57-8141（社会福祉協議会佐和田支所）
※事前に予約が必要ですので、開催日の一週間前

までにお電話ください。秘密は守られます。

〈羽茂地区〉●地域福祉懇談会
12月 4日（火）

19：00〜
20：30

大崎活性化センター
12月 6日（木） 羽茂農村環境改善センター
12月11日（火） 大三地域総合センター
12月13日（木） 小泊集落多目的共同利用センター

　社会福祉協議会羽茂支所の事業説明や、地域
の方との意見交換などを行います。

【問合せ先】社会福祉協議会羽茂支所　TEL：88-3838

〈相川地区〉●あいかわ社協まつり
　日　時：12月1日（土）10：00～14：00
　場　所：社会福祉協議会相川支所（ワイドブルーあいかわ）

〈両津地区〉●赤い羽根共同募金街頭募金
　日　時：12月2日（日）10：00～14：00
　場　所：鷲崎漁港(佐渡海府寒ぶり大漁まつり)
　　　　 あたたかいご協力をお願いします。

●佐渡地区障がい者週間推進集会
　日　時：12月8日（土）13：00～16：00
　場　所：アミューズメント佐渡
　お問合せ：佐渡市身体障がい者福祉協議会
　　　　　　または佐渡市手をつなぐ育成会
　　　　　　TEL：57-8141
　　　　　　佐渡市役所　TEL：63-5113

講演や障がい者施設等利用者による作品展示・販
売会などもありますので、どうぞご参加ください。
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次の方々より、心あたたまる善意を
お寄せいただきました。
お寄せいただいた金品は、地域福祉
活動に役立たせていただきます。

加藤　珙子（加藤新二書店） 様
（相川塩屋町）　100,000円

佐渡山草会 様	 6,400円

相川支所

石塚學様ご遺族 様（中興）	200,000円

佐和田支所

畑野支所
杉本　タミ 様（畑野）	 新米30kg
仁丹　利明 様（秋津）	 車イス
松本　一枝 様（春日）	 タオル80枚
匿　名	 タオル、手拭い
匿　名	 タオル30枚

両津支所

ご寄付ありがとうございました
平成24年10月1日～10月31日（順不同）

　成年後見センターでは、関係機関の協力をいただき「成年後見」に関する連続講座を実施しています。
　「成年後見？聞いたことはあるけれど、中身はよく知らない」、「支援が必要な人が身近にいるが、具体的にど
うしたらよいかわからない」、「医療、介護、福祉、法律分野の基礎知識を学びたい」などの方にはお勧めです。
　受講料は無料です。ぜひご参加ください！
　＊詳しくはホームページをご覧ください。（http://care-net.biz/15/sado-shakyo）

　佐渡市ファミリーサポートセンターでは、会員を募集しています。現在、センターでは子育てのお手伝いができる
提供会員さんが不足しています。あなたも登録してみませんか？
◇内　容
　保育園の送迎や、保育園帰宅後・登園前の預かり、
休日お母さんにお仕事が入ったときの預かりなどです。
◇要　件
　資格等は問いませんが、心身ともに健康で子供好き
な方。活動開始前に、センターの主催する講習会を受講
していただきます。（12月に講習会を開催予定です）

◇その他
・有償ボランティアです。（1時間600円）
　※時間帯によって変わります。
・活動中の事故等について、センターでは補償保
険に加入しています。

日　時 場　所 講座名 実施団体

12月 2日（日）
13：30～16：00 真野ふるさと会館 認知症講演会　～地域で取り組む認知症ケア～ 佐渡市高齢福祉課

12月 18日（火）
19：00～21：00

伝統文化と環境
福祉の専門学校

続・権利擁護の担い手研修
～終末期の家族をどう看取るか～

ＮＰＯ法人
佐渡の福祉ゆい

申込み・お問い合わせ　佐渡市社会福祉協議会成年後見センター　（平日）午前９時から午後５時　電話：８１－１１５５

成年後見連続講座

子育てボランティアしてみませんか？

お 知 ら せ

　「傾聴」（人の話に耳を傾ける）は、ただ単に話を聴く会話とは違い、相手のこころをくみ取り、寄り添うことです。
　傾聴の学びをこれからのボランティア活動や生活に活かしてみませんか。
★開催日時
【入 門 編】　12月1日（土）午後1時30分～午後5時30分（受付　午後1時～）
【スキルアップ編】　12月2日（日）午前9時30分～午後2時30分（受付　午前9時～）
★会　場　トキのむら元気館　コミュニティーホール
★講　師　ＮＰＯ法人ホールファミリーケア協会　理事長　鈴木絹英氏
★申込み　11月28日（水）までにボランティアセンター（81-1155）
　　　　　または最寄りのボランティアステーションまでお申し込みください。

傾聴ボランティア講座　　
（入門編・スキルアップ編）『心とことばでふれあう傾聴のすすめ』

＝お申込み・お問合わせ＝	 佐渡市ファミリーサポートセンター
	 （佐渡市社会福祉協議会本所内）電話：81-1155
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9月から10月にかけて各支所で
行われた活動を紹介します。

　10月6日、羽茂保育園と羽茂地区長生会連合会
で一緒に幼老運動会を開催しました。
　「園児に負けんようにがんばって走らんなんなぁ」
「おじいちゃん、ほら、早く！早く！」と笑顔が飛び交う交
流になりました。

羽 茂 支 所両 津 支 所

　両津婦人会が、両津地区出身の施設入所者
や、あんずの家の皆さんを招いて、ふるさと訪問事
業を開催しました。両尾保育園のお遊戯や健康推
進委員による紙芝居が披露され、最後には全員で
童謡の合唱をして大盛り上がりでした。

ほら、早く！早く！大合唱団の誕生♪

　10月27日、新穂・畑野・真野社協まつりを開催し、スタン
プラリーや餅つき大会など、様々な催し物がありました。
東日本大震災チャリティーバザーでは、76,456円の売り
上げとなり、全額を共同募金会を通じ、義援金として送
金しました。
　ご協力ありがとうございました。

畑 野 支 所 よいしょ！その調子！

　10月17日に佐和田地区敬老会がアミューズメント佐
渡で行われました。式典では金婚・ダイヤモンド婚の
方々が祝福されました。その後ボランティアの方の素晴
らしい芸能が披露され、お祝いに華を添えました。

佐和田支所
相 川 支 所

祝！金婚・ダイヤモンド婚♪
一球に気持ちを込めて…

　10月5日、夏のように暑い秋晴れの中、相川地区
老人クラブ連合会ゲートボール大会を開催しまし
た。「いいろー」「強く打ちすぎるっちゃー」など、力
の入った大きな声援が飛び交い、みなさん一球一
球に集中して競技をしていました。
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たつ年の年男・年女のご紹介です！
自薦・他薦問わず情報お待ちして
おります！！

いつも元 気にがんばる皆さんの元 気の秘 訣 教えます！

温　泉
だより 障害者手帳持参者温泉入浴料無料

※介助者については、１人目は無料、２人目からは100円引きになります。

～障がい者週間～　12/3（月）～12/9（日）

ワイドブル
ーあいかわ 金井温泉

金北の里新穂潟上
温泉

畑野温泉
松泉閣ビューさわ

た
平成２５年３月まで
夜１０時まで
営業します！

　笑いがたえない９人の大家族で、私が今でもかまど
でおいしいご飯をたいています。趣味はカラオケで、月
に５回のカラオケクラブを楽しみに通っています。
　今も元気で活動できるのは、「あれしよう、これしよ
う」と心に計画を立てているからだと思っています。

早
はやかわ

川　フミさん
（羽

はもち

茂地区　村
むらやま

山）
　昭和3年生まれ

　週３回デイサービスを利用しています。出かけるこ
とが好きなので、毎回の利用を楽しみにしています。
　若い人と同じものをよく噛んで食べ、よく寝るこ
とで、生活のリズムを崩さないよう心がけてい
ます。

加
かとう

藤　ミヨさん
（金

かない

井地区　大
やまと

和）
　大正5年生まれ
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