
Ｐ6　「ありがとう」が原動力　移送サービスボランティア■特　集

編集・発行
社会福祉法人　佐渡市社会福祉協議会
佐渡市畑野甲533番地　TEL0259-81-1155　FAX 0259-81-1156
http://care-net.biz/15/sado-shakyo/

第59号第59号
平成23年

12月25日発行

　11月26日（土）、ワイドブルーあいかわを会場に第４回
あいかわ社協まつりを開催しました。“あったかい地域
の絆をひろげよう”をテーマに開催した今回は、相川地
区で開いている、各地域の茶の間の方々が活動の紹介を
し、地域の支え合い活動が広がっていくようにと呼びか
けました。社協活動やボランティア活動のＰＲ、野菜市、
福祉作業所作品販売、赤十字奉仕団炊き出し実演、地
域の芸能発表等に５００人以上の来場をいただき、住民
の方とのあったかい交流は絆につながりました。



わたしたちの仕事紹介します！

　佐渡市社会福祉協議会では、東地域包括支援センター、西地域包括支援センター、中地域包括支援センター、南
地域包括支援センターを運営し、社会福祉士、保健師、主任ケアマネジャーが互いに連携して、次のような事業を
行っています。

　介護保険の各サービスをご利用になるには、居宅サービス計画（ケアプラン）が必要です。市内12カ所

に社協ケアプランセンターを設置し、介護支援専門員（ケアマネジャー）がご利用者の希望や心身の状態

に応じたケアプランを作成します。

介護予防対象者に介護予防ケアプランの作成・評価などを行います。

◆介護予防事業のケアマネジメント

介護保険だけではなく、さまざまな制度や地域資源との連携により、総合的な支援を行います。

◆総合相談支援

高齢者の人権や財産を守る権利擁護事業の拠点として、成年後見制度の相談や虐待の早期発見・防止を進めます。

◆権利擁護

包括的・継続的なケアマネジメントが行われるよう、地域のケアマネジャーの後方支援を行います。

◆包括的・継続的ケアマネジメント支援

介護保険で要支援１・２と認定された方に適切なサービスが提供されるよう、介護予防サービス計画を作成します。

◆指定介護予防支援

地 域包括支援センター
ケ アプランセンターの仕事

地域包括支援センター

居宅介護支援事業所（ケアプランセンター）
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次の方々より、心あたたまる善意をお寄
せいただきました。
お寄せいただいた金品は、地域福祉活
動に役立たせていただきます。

金井グランドゴルフ協会	 6,400円

佐和田支所

匿　名	 1,000円
匿　名	 20,000円
匿　名	 バスタオル等
真野地区福祉バザー実行委員会
	 217,729円

畑野支所

匿　名	 39,479円

羽茂支所
ＮＴＴ労組退職者の会
佐渡地区協議会	 30,400円
室岡　甚一（上横山）	 100,000円

両津支所

あいかわ社協まつり実行委員会
	 69,800円

相川支所

善意に厚く
お礼申し上げます
平成23年11月１日～11月30日（順不同・敬称略）

職 　 員 　 募 　 集
【正規職員】
受 付 期 間…平成23年12月26日㈪〜平成24年1月25日㈬　17：00必着（郵送による場合は、1月25日必着）
第1次試験…平成24年2月上旬　※日時、試験会場は申込者に通知します。

職　　種 受験資格 試験内容 採用予定人数

調　理　員
昭和57年4月2日以降に生まれた、高等学校卒業以上の
資格を有する者で、調理師の免許を有する者（または
平成24年3月31日までに取得見込みの方）

作文試験
面接試験 若干名

給　　　与…佐渡市社会福祉協議会職員就業規程により支給します。賞与、諸手当、退職金制度有。
申込み方法…申込書は佐渡市社会福祉協議会本所及び支所にあります。また、佐渡市社会福祉協議会のホー

ムページからもダウンロードできます。（http://care-net.biz/15/sado-shakyo/）
郵送を希望する方は下記までお問い合わせください。
申込書に必要事項を記入の上、期日までに下記へ提出してください。

【臨時職員】
受 付 期 間…随時募集

職　　種 受験資格 試験内容 採用予定人数

介　護　員
介護福祉士又は訪問介護員２級以上の資格を有する者

面　接 若干名
訪問介護員 面　接 若干名

給　　　与…佐渡市社会福祉協議会臨時職員等就業規程により支給します。賞与、諸手当有。
詳細については、下記までご連絡ください。
申込み・問い合わせ先…佐渡市社会福祉協議会　総務課総務企画係　TEL： 81-1155

ホームヘルプサービスに役立っています  － 不用な布 －
　皆さまからお寄せいただいた、古くなったシーツやＴシャツ・肌着（綿100％）など、の不
用な布を20～30cm四方に切ったものが、ホームヘルプサービスに大変役立っています

（お尻拭き等）。
　これからもお寄せくださるよう、お待ちしています。

連絡先
　佐渡市社会福祉協議会佐和田支所　さわた訪問介護事業所　TEL：57-8142
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支 所 の1月行事名 日 時間 場所

両
　
津
　
支
　
所

地 域 の 茶 の 間
「 ひ ま わ り 」

18日（水）
25日（水） 10：00～

15：00

両 津 夷 ３ 
（旧仙台屋）

生 き が い 活 動
（ゆう湯サロン）

毎週火・水・
木曜日

両津福祉センター
しゃく な げ

下 久 知
いきいきサロン 28日（土） 　9：30～

11：30
下 久 知
公 民 館

浦 川
いきいきサロン 20日（金） 10：00～

15：00 佐 竹 さ ん 宅

馬 首
いきいきサロン 19日（木）

13：30～
15：30

旧 馬 首
保 育 園

まき・か わ さ き
いきいきサロン 25日（水） 河 崎 公 民 館

か ん ぞ う の 会 10日（火） 鷲崎文化会館

黒 姫 ふ れ あ い
サ ロ ン 22日（日）

10：00～
15：00

黒 姫 公 民 館

赤 玉 文 殊 の 会 24日（火） 赤 玉 研 修
セ ン タ ー

椿 福 祉 の 会 16日（月） 13：30～
16：00

椿 多 目 的
セ ン タ ー

は ま な す の 会 20日（金） 13：30～
15：30 河 崎 公 民 館

吾 潟 白 藤 会 20日（金）
10：00～
15：00

吾潟ふれあい
セ ン タ ー

野 浦
地 域 福 祉 会

17日（火）
31日（火） 野 浦 公 民 館

住 吉
いきいきサロン 7日（土） 10：00～

12：00 住 吉 公 民 館

行事名 日 時間 場所

相
川
支
所

こいっ茶よらん会 23日（月）
30日（月）10:00～ 三町目中川宅

佐
　
和
　
田
　
支
　
所

<佐和田地区>
佐 和 田 地 区
生きがい対策事業

（ 手 芸 教 室 ）
16日（月） 10:00～

15:00
佐渡中央会館

佐 和 田 地 区
生きがい対策事業

（人形つくり教室）
18日（水） 　9:00～

15:00

佐 和 田 地 区
生きがい対策事業

（やきもの教室）

17日（火）
18日（水）
19日（木）

　9:00～
16:00

旧 喜 楽 荘
ワークルーム

介 護 予 防 教 室  
「笑顔・キラキラ」

16日（月）

10:00～

ビューさわた

10日（火） 佐和田漁民交流センター

17日（火） 八幡町ふれあいセンター

13日（金）
27日（金） 佐渡中央会館

介 護 予 防 教 室
「にこにこお楽しみ会」 30日（月） 10:00～

14:30 ビューさわた

沢 根 の 茶 の 間 20日（金） 13:30～
15:30 沢 根 会 館

窪 田 の 茶 の 間 22日（日） 10:00～
12:00

窪 田 集 落
セ ン タ ー

<金井地区>
介 護 予 防 教 室

「 フ レ ン ド 」 毎週水曜日 10:00～
12:00

金 井 温 泉
金 北 の 里
活性化研修室介 護 予 防 教 室

「お達者かない」

10日（火）
16日（月）
23日（月）
30日（月）

　9:30～
11:30

中 興 の 茶 の 間 13日（金） 10:00～
12:00

岩野町小路集落 
開 発 セ ン タ ー

尾 花 の 茶 の 間 12日（木） 13:30～
15:30 尾 花 会 館

新 保 の 茶 の 間 25日（水） 11:00～
15:00

新 保 多 目 的
研修センター

貝 塚 の 茶 の 間 19日（木） 10:00～
12:00

貝 塚 活 性 化
セ ン タ ー

西 方 の 茶 の 間 20日（金） 10:00～
14:00 西 方 公 民 館

心配ごと相談の開催
　生活の様 な々心配ごとを気軽に相談できる窓口、「心配
ごと相談」を開催しています。
　よろず相談承りますので、ぜひご利用ください。
　お住まいの地区以外での相談もできます。

地区 相　談　日 時間 会　場

両　津
13日（金）・23日（月） 13:00～

16:00 両津福祉センター
しゃくなげ　7日（土） 18:00～

20:00

相　川 10日（火） ・16日（月）・
２２日（日）

　9:00～
12:00

あいかわ開発総合
センター

佐和田 　4日（水） 佐渡中央会館

金　井 11日（水） 金井しゃくなげの里

畑　野 25日（水） 畑 野 農 村 環 境
改善センター

真　野 11日（水） 真野老人福祉センター
寿楽荘

新　穂 18日（水） 新穂行政サービス
センター

羽　茂 11日（水）

13:30～
16:30

羽 茂 農 村 環 境
改善センター

小　木 　4日（水） 多目的集会施設
あゆす会館

赤　泊 18日（水） 赤泊福祉保健センター
やすらぎ
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行 事 予 定 社協ではいろいろな行事を予定しています。
詳しくは、支所までお問合せください。

行事名 日 時間 場所

畑
　
野
　
支
　
所

<畑野地区>
介
護
予
防
教
室

小 倉 地 区 11日（水）
　9:30～
15:30

畑 野 温 泉
松 泉 閣宮 川 地 区 18日（水）

大 久 保 地 区 25日（水）

いこいの間はたの 17日（火） 10:00～
12:00 畑野区民会館

ま っ さ き 茶 屋
11日（水）
18日（水）
25日（水）

11:00～
16:00

寺 島 酒 店
向 か い

坊 ヶ 浦
ひょっとこ の 会 15日（日） 　9:00～

12:00
坊ヶ浦ふれあい
セ ン タ ー

福 祉 相 談 会 開 館 日 10:00～
16:00

畑 野 温 泉
松 泉 閣

リメイクの会 21日（土） 　9:30～
12:00 ボランティア

ル ー ム
「 和 が 家 」

墨 絵 の 会 6日（金）

手 芸 の 会 24日（火） 10:00～
16:00

飯 持 サ ロ ン 20日（金） 14:00～
16:00

飯 持 集 落
セ ン タ ー

<真野地区>

は
つ
ら
つ
教
室（
介
護
予
防
教
室
）お
よ
び
サ
ロ
ン

新 町 地 区 11日（水）
13：30～
15：30

新 町 地 区
集落センター

豊 田 地 区 19日（木） 豊 田 集 落
セ ン タ ー

竹田・中沢田・
国 分 寺 地 区 10日（火）

　9：30～
11：30

竹 田 集 落
セ ン タ ー

四 日 町・
長 石 地 区 17日（木） 真野老人福祉

センター寿楽荘

金 丸 地 区 20日（金） 金 丸 公 民 館

新 　 町 ・
桜ヶ丘 地 区 25日（水）

13：30～
15：30

真 野 体 育 館
2 階 Ｂ 室

背 　 　 合 ・
東 大 須 地 区 10日（火） 背 合 集 落

セ ン タ ー

滝 脇 地 区 18日（水） 滝 脇 公 民 館

静 　 　 平 ・
下 黒 山 地 区 12日（木） 静 山 集 落

セ ン タ ー

世代間交流事業 12日（木） 10：00～
13：00

真 野 第 ２
保 育 園

給食サービス 24日（火） 11：00～ 真 野 地 区

行事名 日 時間 場所

畑
　
野
　
支
　
所

<新穂地区>
新 穂 元 気
は つ ら つ 教 室 毎週火曜日 13:00～

15:30

新穂潟上温泉新 穂 サ ロ ン 毎週金曜日 11:00～
16:00

福 祉 相 談 会 開 館 日 10:00～
16:00

給 食 サ ー ビ ス 11日（水）
18日（水）

11:00～
12:00 新 穂 地 区

羽
　
茂
　
支
　
所

<羽茂地区>

給 食 サ ー ビ ス 28日（土） 　8：30～
羽 茂 農 村
環 境 改 善
セ ン タ ー

<小木地区>

けんこうくらぶ 12日（木）
19日（木） 13:30～ 小 木 福 祉 保 健

センターつくし

介 護 予 防 教 室
11日（水）
18日（水）
25日（水）

　9：30～ 多目的集会施設
あゆす会館

<赤泊地区>

ふ れ あ い
いきいきサロン

18日（水）
25日（水）

10:00～

赤 泊 福 祉 保 健
センターやすらぎ

11日（水） 川 茂 会 館

水 中 運 動 教 室 6日（金） 赤 泊 福 祉 保 健
センターやすらぎ

ぴんしゃん教室
20日（金）

　9：30～
12日（木） 川 茂 会 館

●在宅介護者リフレッシュ事業
日　　時：１月１６日(月)
　　　　　10：00～15：00
対 象 者：在宅で介護している介護者の方
お問合せ：社会福祉協議会相川支所
　　　　　TEL：74-0055
　　　　　※事前にお申込みが必要です。
日頃の介護疲れを癒し、心身のリフレッシュ
を図ります。

●第５回介護者のつどい
日　　時：１月２０日(金)　10：00～15：00
場　　所：新穂潟上温泉
対 象 者：在宅で介護している介護者の方
参加人数：２０名
介護者同士の交流をして日頃のリフレッシュをしま
しょう。

●ボランティアリーダー研修会
日　　時：１月２７日(金)10：00～14：30
場　　所：両津福祉センターしゃくなげ　3階大広間
参加人数：２０名程度
両津地区で活動しているボランティア団体のリーダーを
対象に、リーダー同士の交流会を開催いたします。

問合せ先：社会福祉協議会両津支所　TEL：23-5500
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ボランティアに関するお問い合わせは…
佐渡市ボランティアセンター
（ＴＥＬ：８１ー１１５５）

または、各地区のボランティアステーション
まで！

発見！発掘！ボランティア 利用者さんの「ありがとう！」が
活動の原動力

　「お互い様らっちゃー。得意な運転で役立つなら、こっち

もありがてえっちゃ。いつでも言うてくれよ」と優しいまなざ

しで話す菊池さん。

　月2回程度、移送サービスボランティアとして、利用者の方

を自宅から病院へと社協の車両で送迎しています。

　地域の方が利用者さんの生活を支えるボランティア活動。

　ひとりひとりのやさしい思いが地域の絆を深めます。移送サービスボランティア　菊池　昭さん（相川柴町）

～移送サービスとは～
　一般の交通機関を利用することが困難
な高齢者や障がいをお持ちの方に、あら
かじめ登録しているボランティアが福祉車
両を運転し、通院や入退所等の送迎を行
う事業です。

～移送サービスボランティアとは～
　活動していただくには、車の普通免許が必要です。（有償ボ
ランティア）
　安心して活動していただくために、ボランティア保険に加入し
ています。また、活動前に福祉車両の操作を説明いたします。
　車の運転が得意な方、好きな方、移送ボランティアへのご協
力をお願いします。

モ 急募メ口一

◇ボランティアセンターからのお知らせ◇

　地域の支えあいとは、なんだろう。
　まずは、ひとりひとりが、相手を理解し、思いやりの心で接
することからはじまります。
　この講座では、認知症の学びをきっかけに、ひとりひとりが
地域でできることを考えてみます。
　「誰もが安心して暮し続ける地域」を実現するために…さ
さえあう力の大切さを学び合います。

●日時：平成24年1月21日（土）　14：00〜16：00
●会場：新穂トキのむら元気館
●内容：「認知症を学ぼう」
　　　～わたしたちができることを考える。それは、
　　　　誰もが安心して暮し続ける地域への第一歩。～
●講師：汐彩クリニック　森本　芳典院長
お申し込みは、佐渡市ボランティアセンター（81-1155）まで。

どなたでも参加できます。
多くの参加をお待ちしております。

ボランティア募集中
除雪ボランティア登録者募集
◎１人暮らし高齢者等の自宅を雪かきして

いただく除雪ボランティアを募集します。
【ボランティア内容】
　玄関から道路までの出入口の除雪が主
な活動です。ボランティアセンターで把握し
ているニーズと結びつけ活動可能な日時と
場所を紹介します。

自分の特技や趣味を披露しませんか。
◎「地域の茶の間」「いきいきサロン」など

地域の集いにて、料理や踊り、音楽など披
露していただける方を募集しています。

－ 認知症を知る住民講座
　（ボランティアリーダー研修会）を開催します－
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10月から11月にかけて各支所で
行われた活動を紹介します。

　１１月２３日（水）に、小木福祉保健センターつくしを
会場に「つくしふれあいまつり」を開催しました。
　デイサービスの利用者と地域の方 と々一緒にゲーム
をしたり、各団体の作品展示や演芸などの催し物で、
子どもからお年寄りまで楽しい時間を過ごしました。

　１１月２０日（日）に真野ふるさと会館を会場に福祉バ
ザーを開催しました。当日は、野菜や雑貨などをはじめ、
いろいろな品物があり、多くの方に来場してもらいました。
　また、ボランティアの方々のご協力により、盛大に行うこ
とができました。

　佐和田地区介護予防教室『笑顔・キラキラ』では、春と秋
に体と心を元気にするバス・ツアーを実施しています。
　今回は、22名が佐渡太鼓体験交流会で太鼓を叩く体験
をしました。初めての人が多く、皆さん興味津々。太鼓を叩
いてストレス解消にもなり、楽しい一日となりました。

　両津婦人会の皆さんが、施設入所者を招いて交流
をしました。毎年恒例の、おいしいカレーライスを食べた
後に、保育園児のお遊戯やボランティアのギター演奏な
どを聞いて楽しく過ごしました。

　高千・外海府地区ボランティアグループみとせ会は、冬場、一
人暮らし高齢者宅へ配食サービスを実施しています。１１月１７日
（木）、９８食の手作りほっかほっか弁当が出来上がると、民生委員
の方の協力を得て配達に出ました。「丈夫らかやー」と手渡す弁当
には、“この地域でこれからも元気に暮らしてほしい”と願う想いが
込められ、“こうやっておりてえもんだ”と頑張る活力となっています。

羽茂支所　つくしふれあいまつり

畑野支所　真野福祉バザー

佐和田支所　介護予防教室

相川支所　配食サービス

両津支所　ふるさと訪問

佐渡市社協だより

7



温泉
100円割引券

有効期限1/24まで
※１回１枚、大人のみ、コピー不可

温泉
100円割引券

有効期限1/24まで
※１回１枚、大人のみ、コピー不可

温泉
100円割引券

有効期限1/24まで
※１回１枚、大人のみ、コピー不可

▼温泉割引券　切り取って、温泉フロントにお出しください。 ぜひご家族でご利用ください！

←この割引券は、ワイドブルーあいかわ・ビューさわ
た・金井温泉金北の里・新穂潟上温泉・畑野温泉
松泉閣で使用できます。

うさぎ年の年男・年女のご紹介です！
自薦・他薦問わず情報お待ちして
おります！！

いつも元気にがんばる皆さんの元気の秘訣教えます！

年末年始は営業日・営業時間が変更になります。ご確認のうえ、皆さまでご利用ください♪
○は通常営業、×は休業です。

一年の疲れをしっかり癒して
　元気に新年を迎えましょう！  

温　泉
だより

月　日

施設名
12/28 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3

ワ イ ド ブ ル ー
あ い か わ

× ○ ○ ○
18時まで

× ○ ○

ビ ュ ー さ わ た ○ ○ ○ ○
18時まで

× ○ ○

金井温泉金北の里 ○ ○ ○ ○
20時まで

○
20時まで

○
20時まで

○
20時まで

新 穂 潟 上 温 泉 ○ ○ ○ ○
18時まで

× ○ ○

畑 野 温 泉 松 泉 閣 ○ ○ ○ ○
18時まで

× ○ ○

　畑仕事と和裁が大好きで元気の素です。

　また、毎月1回ビューさわたのにこにこお楽しみ

会で、皆さんと一緒に話しをしたり、笑ったりするの

を楽しみにしています。

　歌うことが好きで、特に民謡は昔からよく唄って

いました。

　海へ行って海藻や貝などを採り、家では野菜や

果物を作っています。それを好き嫌いなく食べてい

ることが、元気の秘訣だと思います。

安
あんどう

藤　秋
あきみつ

光さん本
ほんま

間　テル子さん
（真

まの

野地区　大
おおくらたに

倉谷）
　昭和２年生まれ

（佐
さわた

和田地区　沢
さわね

根）
　昭和２年生まれ

佐渡市社協だより


