
　ボランティアの情報交換やリフ
レッシュを目的に、両津地区では
『ボランティアの集い』を開催しま
した。
　今回はボランティアの活動紹介
や会員募集のため、皆が主役にな
り各団体のPRのための新聞作り
を８グループに分かれて取り組ん
でもらいました。社協はボランティ
アと共に活動します。生きがいのた
め・仲間作りのため・社会のため、
一緒にボランティアしませんか。

社協だより
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市民ボランティア
一日新聞記者に挑戦！！
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皆
さ
ん
“
社
し
ゃ
き
ょ
う協
”
っ
て
ご
存
知
で
す

か
？
社
会
福
祉
協
議
会
を
略
し
て
“
社

協
”
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
役
所
の
一
部

と
思
っ
て
い
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
法
律
に
基
づ
い
て
組
織
さ
れ

た
民
間
の
福
祉
団
体
で
、
全
国
・
各
都

道
府
県
、
各
市
町
村
に
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の

で
き
る
福
祉
の
ま
ち
に
す
る
た
め
に
、

「
地
域
に
は
、
ど
ん
な
課
題
が
あ
る
ん

だ
ろ
う
」
、
「
そ
の
課
題
を
解
決
す
る

に
は
、
ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
」

地
域
の
方
々
の
声
を
聞
き
な
が
ら
活
動

し
て
い
ま
す
。
『
社
協
』
の
活
動
の

源
は
、
『
住
民
の
皆
さ
ん
の
声
（
意

見
）
』
で
す
。

　

そ
ん
な
皆
さ
ん
の

声
を
大
切
に
し
、
応

え
て
い
け
る
よ
う
頑

張
っ
て
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
社
協
は
、
地

域
に
暮
ら
す
住
民
の

参
加
を
原
則
と
し
て
、

子
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
、
障
が
い
者
な
ど

に
限
ら
ず
、
環
境
・

保
健
・
医
療
、
行
政

機
関
を
始
め
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、
学
校
、

企
業
、
各
種
団
体
、

福
祉
施
設
等
と
連
携

を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
人
々
が
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で

安
心
し
て
生
活
す
る
こ
と
の
で
き
る

「
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現
を
め

ざ
し
て
、
住
民
と
手
を
取
り
合
い
な
が

ら
関
係
者
（
団
体
）
と
相
談
や
連
絡
を

し
、
地
域
福
祉
の
問
題
解
決
を
目
的
と

し
て
、
活
動
や
支
援
を
す
る
た
め
の
拠

点
と
な
る
団
体
で
す
。

　

次
回
は
、
「
社
協
の
会
費
」
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▲赤泊いきいきサロンで小学生とカルタとり

▲両津　男性のための介護教室での様子

▲社協が目指す地域づくりのイメージ

　社協は地域みんなのものです。
　みんながひとつに集まって、より
よい社会を目指します。

　合併６年目を迎え、これからも市民のみなさんと共
に活動させていただくため、社協への理解を深め、
関心を持っていただきたいと今年度は「社協とは」の
特集をお届けします。

社協とは？社協とは？

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
疑
問
に

答
え
る
コ
ー
ナ
ー
。

　
第
一
回
目
は
、
社
協
と
は

ど
う
い
う
団
体
な
の
か
を
お

話
し
ま
す
。

地域と共に社協は頑張ります

地域住民

社協
ボランティア家族・親戚

福祉行政機関地域福祉
推進団体

民生委員
児童委員保健・医療
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▲新穂地区老人クラブ
　運動会

▲小木地区　けんこうくらぶ

支 所 の 行 事 予 定6月
行事名 日 時間 場所

両
　
津
　
支
　
所

い き い き サ ロ ン
代 表 者 研 修 会 ５日（金） 10：00～

14：30
総 合 福 祉 セ ン
タ ー し ゃ く な げ

巡 回 相 談
（要予約：定員４名）

１７日 (水) 13：00～
15：00

総 合 福 祉 セ ン
タ ー し ゃ く な げ

※対象は概ね５０歳以上の方、または高
齢者に関する悩みを抱えている家族

両 津 地 区 高 齢 者・
身障者親睦運動会 ２３日(火) 10：00～

15：00
両 津 総 合
体 育 館

地 域 の 茶 の 間
「 ひ ま わ り 」
（参加費：１００円）

毎週水曜日 10：00～
15：00 旧 仙 台 屋

相
　
川
　
支
　
所

こいっ茶よらん会
茶 の 間 毎週月曜日 10:00～ 三 町 目

中 川 宅
よ つ ば 会
会 員 研 修 ２日(火) 新 穂

愛 宕 の 園
ふれあいいきいき
サ ロ ン １１日(木) 10:00～ ワイドブルー

あ い か わ
さ わ や か 上 町 の
茶 の 間 １１日(木) 10:00～ ふ れ あ い

集 会 場

二 見 の 茶 の 間 １３日(土) 10:00～ 相 川 農 村
婦 人 の 家

一 和 会 茶 の 間 １７日(水) 10:00～ 親 和 会 館

佐
　
和
　
田
　
支
　
所

<佐和田地区>
佐和田地区生きがい
対策事業〈手芸教室〉 ８日(月)　 10：00～

15：00
佐 渡 中 央
会 館

佐和田地区生きがい対
策事業〈人形つくり教室〉 １７日(水)  9：00～

15：00
佐 渡 中 央
会 館

佐和田地区生きがい対
策事業〈やきもの教室〉

１６日(火)・１７日
(水)・１８日(木)

 9：00～
16：00　

旧 喜 楽 荘
ワークルーム

介 護 予 防 教 室

１９日（金）

10：00～

八 幡 町 ふ れ
あいセンター

２６日（金） 佐 渡 中 央
会 館

２９日（月） ビューさわた

３０日（火） 佐 和 田 漁 民
交流センター

<金井地区>

生 き が い 活 動
通 所 支 援 事 業

３日・１０日・１７日・
２４日(水)

10：00～
15：00

金 井 地 域
セ ン タ ー

４日・１１日・１８日・
２５日(木)

14：00～
15：30

金 井 温 泉
金 北 の 里
多目的ホール

介 護 予 防 教 室
お 達 者 か な い 毎週月曜日 9：3 0 ～

11：30
金 井 温 泉
金 北 の 里
活性化研修室

行事名 日 時間 場所

畑
　
野
　
支
　
所

<畑野地区>

介
護
予
防
教
室

大 久 保 地 区 ３日(水)

10:00～ 畑 野 温 泉
松 泉 閣

小 倉 地 区 １０日(水)

宮 川 地 区 １７日(水)

大 久 保 地 区 ２４日(水)

飯 持 地 区 １９日(金) 14:00～ 飯 持 集 落
セ ン タ ー

畑 野 地 区
地 域 の 茶 の 間

３日・１７日
(水) 10:00～ やわらぎの里

い こ い の 間 畑 野 ２日・１６日
(火） 10:00～ 畑野区公民館

地 域 の 茶 の 間
ま つ さ き 茶 屋

１０日・２４日
(水)  9:30～ 寺島酒店

むかい

<新穂地区>
に い ぼ 元 気
は つ ら つ 教 室 毎週火曜日 13:30～ 新穂潟上温泉

に い ぼ サ ロ ン 毎週金曜日 11:00～ 新穂潟上温泉

新 穂 地 区 老 人
ク ラ ブ 運 動 会 １８日(木) 10:00～ 新 穂 体 育 館

<真野地区>

介 護 予 防 教 室

３日(水) 13:30～ 新 町 地 区 集
落 セ ン タ ー

４日(木) 13:30～ 静 山 集 落
セ ン タ ー

９日(火)  9:00～ 竹 田 集 落
セ ン タ ー

１１日(木) 13:30～ 豊 田 集 落
セ ン タ ー

１９日(金)  9:00～ 金 丸 公 民 館

１９日(金)  9:00～ 寿 楽 荘

２４日(水) 13:30～ ふるさと会館

羽
　
茂
　
支
　
所

<羽茂地区>

給 食 サ ー ビ ス ２７日(土) 羽 茂 支 所

お 達 者 く ら ぶ ３０日(火)  9:30～ 羽茂農村環境
改善センター

<小木地区>

け ん こ う く ら ぶ ４・１１・１８・
２５日(木) 13：30～ 総 合 福 祉 セ

ンターつくし

<赤泊地区>
ふ れ あ い
い き い き サ ロ ン

３日・１０日
（水） 10:00～ 福祉保健セン

ターやすらぎ

ぴ ん しゃ ん 教 室 １２日(金)  9:30～ 福祉保健セン
ターやすらぎ

ふ れ あ い
い き い き サ ロ ン １７日(水) 10:00～ 川 茂 会 館

水 中 運 動 教 室 ２５日(木) 10:00～ 福祉保健セン
ターやすらぎ

ぴ ん しゃ ん 教 室 26日（金）  9:30～ 川 茂 会 館

佐渡市社協だより
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職員募集のお知らせ
○受 付 期 間　5月25日（月）～6月30日（火）17：30必着

○第１次試験　7月12日（日）　※一般事務職については、申込者に連絡します。
○第２次試験　第１次試験の合格者に通知します。

○雇 用 形 態　正規職員

○職種・受験資格・試験内容・採用予定人員

職　　種 受験資格
試験内容 採用予定

人　　数第１次試験 第２次試験

保　健　師 昭和３４年４月２日以降に生まれた方で、保健師
の資格を有する者

適性試験・
作文 面接 若干名

看　護　師 昭和３４年４月２日以降に生まれた方で、看護師
又は准看護師、保健師の資格を有する者

適性試験・
作文 面接 若干名

介　護　員 昭和３４年４月２日以降に生まれた方で、介護福祉
士又は訪問介護員２級の資格を有する者

適性試験・
作文 面接 若干名

訪問介護員

一般事務職 昭和４４年４月２日以降に生まれた方で、高等学
校卒業以上の者

教養試験、適
性試験、作文 面接 若干名

○給　　　与　佐渡市社会福祉協議会職員給与規程により支給します。賞与、諸手当、退職金制度有。
○申込み方法　申込書は佐渡市社会福祉協議会本所及び支所にあります。郵送を希望する方は下記までお問

い合わせください。申込書に必要事項を記入の上、期日までに下記へ提出してください。

申込・問合せ先　　佐渡市社会福祉協議会　総務課総務企画係　　℡　２４－７５００

　最近、「ご近所のおじいちゃんちょっと様子が変だわ。何度も同じことで電話して
きたり…。」そんな言葉が地域の中でよく聞かれるようになりました。ひとり暮らし
で気づかないかもしれませんが、それはもしかしたら「認知症」かもしれません。

「ちょっと様子が変だわ…」は初期の大事なサインです

★気になることがある時は、お気軽に各地区の
「地域包括支援センター」または「ブランチ」
にご相談ください。

○ガスの火の消し忘れや鍋焦がしがある
○外出や人に会うのが
　おっくうな様子
○ものの名前がなかなか
　出てこない
○「財布が盗まれた」と騒ぐ

ひどく怒りっぽい
ことがある

「認知症」の理解①包括支援
センター

通
信

見逃さ
ないで！！

身なりを気に
しなくなった

好きだったこと
への興味や関
心がなくなった

佐渡市社協だより
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心 ご 相 日配 と 談 程
★身近な悩みごとや相談ごと…お気軽にご相談ください。相談無料。秘密厳守します。
地　区 会　場 相談日・時間

両　津 両津総合福祉センターしゃくなげ 6/2( 火 )・13( 土 )・23( 火 )・28(日) 午後 1:00 ～ 4:00
6/7( 日 ) 午後 6:00 ～ 8:00

相　川 あいかわ開発総合センター 6/3(水)・10(水)・16(火)・22(月)午前9:00～12:00

国　仲

佐和田　佐渡中央会館 6/3( 水 )

午前 9:00 ～ 12:00

金井　しゃくなげの里 6/10( 水 )
新穂　新穂地区公民館 6/17( 水 )
畑野　畑野農村環境改善センター 6/24( 水 )
　 　 松ヶ崎総合センター 6/10( 水 )
真野　寿楽荘 6/10( 水 )

南　部
小木　小木多目的集会施設（あゆす会館） 6/3( 水 )

午後 1:30 ～ 4:30羽茂　羽茂農村環境改善センター 6/10( 水 )、24( 水 )
赤泊　赤泊福祉保健センターやすらぎ 6/17( 水 )

★弁護士による無料法律相談　（事前にご予約ください。）
地　区 会　　場 予約先電話番号 相談日・時間 定員

両　津 両津総合福祉センター
しゃくなげ ２３- ５５００ 6/17(水) 午後1:00～3:00

※50歳以上の方 ４名

佐和田 佐渡中央会館 ５７- ８１４１ 6/25( 木 )
午前 10:00 ～午後 3:00 ８名

山
やまもと

本キリさん (佐和田地区　真光寺)
大正14年生まれ

集まれ! 元気な年男・年女

元気の
秘訣

元気の
秘訣

元気に地域で暮らしている年男・年女の方々を紹介します！

　毎日夫婦で山小屋へ行き、田んぼや畑
の仕事をすることで、規則正しい生活のリ
ズムが出来る。

毎日やっていることは、３食きちんと食べる
ことと、20年以上欠かさず体操をしている
ことです。介護予防教室に参加したり、玉
ねぎやほうれん草を育てることを楽しみに
しています。

中
なかがわあさ

川浅次
じ
さん・サヨさん (相川地区　相川大浦)
大正１４年生まれ　ご夫婦

佐渡市社協だより

5



佐渡市社協だより

6



佐渡市社協だより

7



善意に厚く
お礼申し上げます
平成２１年４月１日～４月３０日（順不同・敬称略）

　次の方々より、心あたたまる
善意をお寄せいただきました。
　お寄せいただいた金品は、地
域福祉活動等に役立たせていた
だきます。

日本山妙法寺
　　木津博充（河崎）	カイロ37箱

池　雅彦　 （河崎）	 チャイルドシート

本　　　所

ちどり会	 10,000円
石原　聖士	 お菓子　　　
　（大阪府岸和田市）	 段ボール１箱

相川支所

仲川　初夫	 100,000円・
　（吉井本郷）	 車椅子１台

佐和田支所

昔の遊びを楽しもう会	 9,000円
山川　久晴 （畑野）	20,000円

畑野支所

菊池　マツイ（徳和）	 50,000円
松 　（匿名）	 10,000円
佐々木　敏（小木町）	 10,000円

羽茂支所

古紙配合率100％再生紙を
使用しています。

環境にやさしい大豆油インキを
使用しています。

▲大会の様子

佐和田支所住所
（誤）佐渡市河原田三九四
（正）佐渡市河原田本町三九四

善意に厚くお礼申し上げます
羽茂支所寄付欄

（誤）小木暮情実行委員会
（正）小木慕情実行委員会

P.５ P.８

◇平成２１年４月２５日発行の社協だより２７号に誤りがありました。
お詫びして

訂正いたします

　佐渡市ファミリーサポートセンターは、子育てをお手伝いしてほしい方
（依頼会員）と子育てをお手伝いしたい方（提供会員）がお互いに助け
合う有償ボランティアネットワークです。
　平成２１年度第１回入会説明会・講習会を下記のとおり開催します。
みなさま奮ってご参加ください！

　日　時　平成２１年６月７日（日）午後１時～４時３０分
　場　所　新穂トキのむら元気館
　その他　託児ルームの用意があります。

必要な方はセンターまでご連絡ください。
★お問い合わせ・申し込みは…
　佐渡市ファミリーサポートセンター　℡２４－７５００

地区の会員数
（平成21年3月末現在）
依頼 両方 提供 計

両　津 21 7 19 47
相　川 4 0 4 8
佐和田 26 9 20 55
金　井 12 8 5 25
新　穂 10 1 6 17
畑　野 8 0 6 14
真　野 7 0 2 9
小　木 0 0 3 3
羽　茂 3 3 1 7
その他 1 0 0 1
計 92 28 66 186

ファミリーサポートセンター講習会のご案内

平成２１年度 佐渡市身体障がい者体育大会

問 合 せ ・
参加申し込み

各地区の身障事務局または
佐渡市身体障がい者福祉協議会事務局
　℡５７－８１４１　Fax５７－８１５１

主　　催 佐渡市身体障がい者福祉協議会・佐渡市

参加資格 身体障害者手帳所持者

会　　場 羽茂B＆G海洋センター

日　　時 平成２１年６月２１日（日）
午前９時～午後３時３０分

佐渡市社協だより
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