
プログラム 日にち 時 間 活動場所 内 容

施設ボランティア
（平日のみ）

7月29日(火)・31日
(木)、8月5日(火)、7
日(木)のいずれか1日
※希望者が多い日

１４：００～１５：３０
デイサービスセン
ター大浦の里

散歩（天気が良ければ）
レクリエーション
車椅子を押す体験

7/28(月)～
8/22(金)

１０：００～１５：００
デイサービスセン
ター高千の里

整容、お茶出し、交流

7/28(月)～
8/22(金)
※木曜日以外

①１０：００～１２：００
②１４：００～１５：３０

デイサービスセン
ターやはたの里

①整容、お茶出し、話し相
手
②レクリエーション手伝い

7/28(月)～
8/22(金)

１３：３０～１６：３０
ツクイ佐渡さわた
（東大通）

レクリエーション・工作活動
参加、話し相手

7/28(月)～
8/22(金)

９：００～１６：００
金井デイサービス
センターしゃくな
げの里（中興）

整容の手伝い（ドライヤー
かけ、お茶出し等）

7/28(月)～
8/22(金)

１０：００～１１：３０
ツクイ佐渡かない
（吉井本郷）

水分提供、ドライヤーかけ、
余暇活動の道具配布

7/28(月)～
8/22(金)

８：３０～１７：３０
デイサービスみー
お（千種）

環境整備、配膳・下膳、レク
リエーション、フリートーク

介護予防教室
スタッフ

８月４日（月）、8月７日
（木）、18日(月)、21
日(木)

9:30～11:30
あいかわ開発総
合センター

参加者の声かけや見守り、
一緒にレクリエーションな
ど

8月1８日（月） 9:30～11:30
ビューさわた（中
原）

8月１日(金)、22日
(金) 9:30～11:30

佐和田行政サー
ビスセンター

7月29日（火）・31日
（木）、8月５日（火）・７
日（木）・19日(火)・21
日（金）

9:30～11:30 妙見荘（中興）

児童クラブ
（平日のみ）

※8/13～8/16
除く

8月4日（月）～8月
22日（金）

①9:30～11:30
②14:00～16:00

七浦児童クラブ
小学生の遊び相手、勉強の
見守りなど

8月4日（月）～8月
22日（金）

8：30～17：30 相川児童クラブ

8月4日（月）～8月
22日（金）

①9:30～11:30
②14:00～16:00

高千児童クラブ

8月4日（月）～8月
22日（金）

9：00～17：00
佐和田児童クラ
ブ（第1、2）

開所日平日4～5日
※日にち指定なし

①9:30～11:30
②13:00～15:00

金井児童クラブ
（第1） 金井小学
校内

8月4日(月)～8日
(金)18日(月)～21日
(木)

9：00～12：00 金井児童クラブ
（第2） 金井小学
校内

夏休みボランティア体験プログラム２０２５（相川・佐和田・金井地区）



プログラム 日にち 時 間 活動場所 内 容

常設の居場所
ほっとてらすボ
ランティア

7/28(月)～8/8(金)
8/18（月）～8/22（金）

10：００～１7：００
ほっとてらす（河原田
本町商店街内）

小学生の遊び相手、勉強の
見守り、高齢者との話し相
手など

8/1（金） 10：00～12：00
ほっとてらす（河原田
本町商店街内）

高齢者向けスマホ教室ス
タッフ

8/21（木） 16：00～19：00
ほっとてらす（河原田
本町商店街内）

「強炭酸水」の飲用効果を調
べるモニター調査アンケー
トのお手伝い

夏休みボランティア体験プログラム２０２５（相川・佐和田・金井地区）
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