
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つながるつなげる

あなたの周りの見守り
が必要な人を意識して、
日ごろの生活の中で目を
配りながら、お互いに気
にかけあう活動です。 

見守りボランティア 

 

地域住民 

民
生
委
員 

社協 

市役所 

民生委員や社協、色々な方と連携しながら、見守り活
動を行うことで地域の方の変化に気づき、問題の早期発
見・早期対応につなげることができます。 

安心して暮らし続けることができる地域づくりの
お手伝いにご協力をお願いいたします。 

見守り活動って？ 

集落 

社会福祉協議会では見守り研修会を開催
し、受講者には見守りリングを配付してい
ます。 
「どんな活動か気になるな」「自分の地

域でも見守り活動があったらいいな」があ
りましたらお気軽にご相談下さい。 

見守りリング配付中 


