
佐渡市社会福祉協議会成年後見センター 

令和 5 年度 市民後見人養成講座開催要項 

 

1 目的 

佐渡市では認知症高齢者、一人暮らし高齢者の増加に伴い、成年後見制度の需要が

高まってきています。増大していくニーズに後見人が不足しています。この状況を解

決するために新たな担い手としての市民の取組みが求められています。そこで、広く

市民に成年後見制度に関する知識、技能、倫理を身につけてもらい、新たな権利擁護

の担い手となってもらうため市民後見人養成講座を開催します。講座は基礎講座修了

後、より専門的な知識・技術習得のための実務講座へとすすむ二部構成です。 

 

2 主催 社会福祉法人佐渡市社会福祉協議会 

 

3 募集 令和 5 年 6 月 1 日(木)～令和 5 年 7 月 7 日(金)  

 

4 日程 

  〈基礎講座〉 

⑴ 受講条件 

・年齢 25 歳～75 歳の佐渡市在住の方（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

・専門職（弁護士、司法書士、税理士、行政書士、社会福祉士及び精神保健福祉

士）としての資格を有さない市民 

・市民後見活動に熱意と理解があり、受講修了後市民後見人として活動可能な方 

・原則、すべての講座に参加可能な方 

⑵ 定員 20 名 

⑶ 日時 別紙カリキュラムのとおり 

⑷ 会場 佐渡市役所畑野行政サービスセンター  

 

〈実務講座〉 

⑴ 受講条件 

・基礎講座全過程修了の方 

・原則、すべての講座に参加可能な方 

※レポート及び面接による選考があります。 

⑵ 日時  別紙カリキュラムのとおり 

⑶ 会場 佐渡市役所畑野行政サービスセンター 

 

〈実地研修〉 

(1)日時 

     事務研修 12 月 14 日(木) 9 時 30 分～15 時 

     訪問研修  個別に調整 

(2)会場 佐渡市役所畑野行政サービスセンター 



  

5 申込方法 

   受講申込書とレポート「市民後見人養成講座の応募動機」(原稿用紙 200 字程度、

黒または青のボールペン、自筆、横書き)を作成して、成年後見センターへ 

7 月 7 日(金)17 時までに提出してください。郵送でも受け付けます。 

  宛先 〒952-0206 佐渡市畑野甲 533 番地 

     佐渡市社会福祉協議会 成年後見センター 

  

６ 受講決定 

   受講者多数の場合は審査のうえ決定し、結果連絡の文書を送ります。 

 

７ 受講料 

   講座は無料、テキスト(下記の書籍)は実費（6,300 円）です。 

「市民後見人養成講座」 発行 民事法研究会 

第１巻 成年後見制度の位置づけと権利擁護  

第２巻 市民後見人の基礎知識              

第３巻 市民後見人の実務                   

  

8 新型コロナウイルス感染症対策について 

   感染状況によっては、やむを得ず中止することもありますので、予めご了承いただ

けますようお願いします。 

   

9 その他 

本講座は将来、市民後見人として活動できる方を養成するため開催するものです。 

本講座修了によって、成年後見人等になることを保証するものでも、何らかの資格が 

得られるものでもありません。成年後見人等として就任するためには個別の案件に応 

じて、家庭裁判所による選任が必要です。 

 

【事務局】 〒952-0206 新潟県佐渡市畑野甲 533 番地 

社会福祉法人佐渡市社会福祉協議会 成年後見センター 

担 当 金子弘樹・菊池紀子 

電 話 0259－81－1155  FAX 0259－81－1156 



月日 時間 タイトル 主な学習内容・ポイント 講　師

9：30～ オリエンテーション

9：45～
12：00

後見開始の審判と就
任時の実務

①後見開始の審判の流れ
②就任時にすべきこと
③初回報告書の作成
④後見計画の作成

佐渡かんぞう法律事務所
　弁護士　傳田真梨絵 氏

13：00～
16：00

後見活動における報
告業務

①定期報告書の作成
②後見報酬付与申立の実務
③出納帳の活用、重要書類や領収証の保管方法等

法テラス佐渡法律事務所
　弁護士　平賀宏典 氏

9：30～
11：30

対人援助の基礎

①成年後見制度における対人援助
②コミュニケーションの基本
③信頼関係の構築
④生活全体のコーディネートの支援
⑤多職種・他機関との関係

調整中

9：30～
10：30

各種財産の基本的概
念と管理方法

①財産管理に関する職務
②財産管理における後見人の基本的姿勢
③財産管理の具体的内容
④適切な財産管理方法

佐渡かんぞう法律事務所
　弁護士　傳田真梨絵 氏

10：40～
12：00

法テラス佐渡法律事務所
　弁護士　平賀宏典 氏

13：00～
15：30

石塚司法書士事務所
　司法書士　石塚尚志 氏

9：30～
10：30

家庭裁判所からみる
後見実務

①家庭裁判所の組織
②後見監督の体制、内容
③後見監督の流れ
④財産管理上の留意点
⑤後見人に対する要望等

新潟家庭裁判所佐渡支部
　裁判所書記官　皆川貴夫 氏

10：40～
13：40
(途中昼休憩有)

法テラス佐渡法律事務所
　弁護士　平賀宏典 氏

13：50～
15：50

佐渡かんぞう法律事務所
　弁護士　傳田真梨絵 氏

石塚司法書士事務所
　司法書士　石塚尚志 氏

佐渡かんぞう法律事務所
　弁護士　傳田真梨絵 氏

法テラス佐渡法律事務所
　弁護士　平賀宏典 氏

権利擁護サポートセンター
　管理者　本間奈美 氏

15：30～ 修了式 修了式

※プログラムの内容等に一部変更が生じる場合もあります。ご了承ください。

月日 時間 タイトル 主な学習内容・ポイント 講師

12/14
(木)

9：30～
15：00
(途中昼休憩有)

事務研修
①市民後見人について
②記録・ファイルの管理方法について等

成年後見センター職員

個別に
調整

13：30～
16：00

訪問研修
①同行訪問
②振り返り

1/11
（木）

後見終了に関する実
務

①後見終了の原因
②終了後の相続人等への財産引き渡しまで
③後見人の辞任（辞任手続、後見人の交代）
④後見終了時の手続(報告、登記、報酬付与の申
立、財産の引継ぎ)
⑤終末期と死亡直後の対応

≪実地研修≫

9：30～
15：30
(途中昼休憩有)

後見業務総仕上げ

あなたは後見人になりました。ご本人の抱える複
合的な問題にどのように対応しますか？これまで
の研修で得た知識等をフル活用して、問題を解決
しましょう！

1/25
（木）

令和5年度　市民後見人養成講座（実務講座）　

会場：畑野行政サービスセンター　3階　大会議室

11/2
（木）

11/30
（木）

相続と戸籍
①相続人の範囲
②遺産分割協議における基本的知識と進め方
③戸籍の読み方、取得戸籍の読み方

権利擁護サポートセンター
　管理者　本間奈美 氏

11/16
（木）

12：30～
15：00

後見人に求められる
身上保護

①成年後見実務の基本的視点
②身上保護に関する職務
③身上保護における後見人の基本姿勢
④身上保護の具体的内容
⑤個人情報、プライバシーの取扱



月日 時間 タイトル 主な学習内容・ポイント 講　師

9：30～ 開講式

9：40～
11：20

①市民後見人のすすめ
②市民後見概論

石塚司法書士事務所
　司法書士　石塚尚志 氏

11：30～
12：00

①成年後見制度と市町村の責任
②成年後見制度利用支援事業

佐渡市社会福祉部社会福祉課
 総合福祉相談支援センター
　センター長　海老由紀 氏

13：00～
14：30

①旧制度から新制度へ
②人権と後見

法テラス佐渡法律事務所
　弁護士　平賀宏典 氏

14：40～
16：00

①成年後見制度概論
②法定後見制度
③任意後見制度

佐渡かんぞう法律事務所
　弁護士　傳田真梨絵 氏

9：30～
11：40

成年後見を取り巻く
関係諸制度の基礎

①政府の役割と社会保障
②健康保険制度
③年金制度
④生活保護制度

佐渡市社会福祉部社会福祉課援護係
　社会福祉士　清水真実 氏

12：40～
13：40

障がい者をめぐる法
制度

①障害者総合支援法
②障害者虐待防止法
③精神保健福祉法

佐渡市社会福祉部社会福祉課
　　　　　　　　障がい福祉係
　係長　半田梨紗 氏

13：50～
14：50

知的障がい者の理解

①知的障がいの類型と特徴
②関わり方
③利用できる在宅サービス、施設サービス
④後見人との連携について

権利擁護サポートセンター
　管理者　本間奈美 氏

15：00～
16：00

精神障がい者の理解

①精神障がいの類型と特徴
②関わり方
③病院、デイケアについて
④後見人との連携について

佐渡市社会福祉部社会福祉課
　　総合福祉相談支援センター
　精神保健福祉士　塚本あすか 氏

9：30～
10：20

高齢者虐待防止法

①高齢者虐待防止法の概要
②高齢者虐待の具体的事例
③高齢者虐待の対応のポイント
④成年後見制度と高齢者虐待防止

佐渡東地域包括支援センター
　社会福祉士　髙野康栄

10：30～
11：20

介護保険法

①介護保険制度のしくみ
②利用の手続き
③サービス利用の負担軽減
④介護保険料
⑤地域包括支援センター

佐渡市社会福祉部高齢福祉課介護保険係
　係長　本間正巳 氏

11：30～
12：30

介護保険で利用でき
る在宅サービス

①訪問系サービス
②通所系サービス
③短期入所サービス
④福祉用具レンタル・購入
⑤住宅改修

調整中

13：30～
14：20

介護保険で利用でき
る施設サービス

①グループホームについて
②認知症高齢者介護について
③後見人との連携について

グループホームまの
　所長　逸見美津枝

14：30～
16：00

認知症の理解
①認知症の類型と特徴
②関わり方

汐彩クリニック
　院長　森本芳典 氏

9：30～
11：00

民法その他の法律の
基礎

①民法（財産法・家族法）
②刑法
③消費者契約法
④特定商取引法
⑤借地借家法

石塚司法書士事務所
　司法書士　石塚尚志 氏

14：10～
15：30

佐渡かんぞう法律事務所
　弁護士　傳田真梨絵 氏

9：30～
10：20

市民後見活動の実際
①後見実施機関の実務
②市民後見活動に対するサポート体制
③市民後見人の活動例

市民後見人　鳥井英五 氏

10：30～
11：20

権利擁護に関する組
織

権利擁護に関する組織と社会資源
佐渡市社会福祉協議会福祉課
　課長補佐　佐藤秀樹

石塚司法書士事務所
　司法書士　石塚尚志 氏

権利擁護サポートセンター
　管理者　本間奈美 氏

※プログラムの内容等に一部変更が生じる場合もあります。ご了承ください。

①身元保証、連帯保証、書面化の重要性
②相続人・相続分・遺言、善管注意義務等
③意思能力、契約、取消権、ｸｰﾘﾝｸﾞｵﾌ等
④税務  ⑤業務上横領  ⑥業務上背任罪

法テラス佐渡法律事務所
　弁護士　平賀宏典 氏

9/28
（木）

11：30～
15：30
（途中昼休憩有）

事例検討
具体的な事例を基に、支援方法について検
討する。

財産管理

8/31
（木）

9/14
（木） 11：10～

14：00
（途中昼休憩有）

8/17
（木）

令和5年度　市民後見人養成講座（基礎講座）

会場：畑野行政サービスセンター　3階　大会議室

8/3
（木） 成年後見制度の基礎


