
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人社団 慶友会キタムラ 
http://care-net.biz/15/keiyuukai/ 

小千谷市山谷 1635-100 

TEL（0258）83-1311 

介護老人保健施設 

春 風 堂 
在宅複合施設 

那由多の家 
小千谷市山谷 3622 

TEL（0258）83-1811 

小千谷市山谷 3622（那由多の家内） 

TEL（0258）83-1312 

居宅介護支援事業所 

春 風 堂 

書： 浅田 正二 様  

 

 

介護老人保健施設 春風堂   ☎０２５８－８３－１３１１   担当：支援相談員 風間裕二郎 

在宅複合施設 那由多の家   ☎０２５８－８３－１８１１   担当：生活相談員 太田元喜 

居宅介護支援事業所 春風堂  ☎０２５８－８３－１３１２   担当：介護支援専門員 岡大成 
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お気軽にご相談下さい 
 

那由多の家 学習会 
 

6 月 23 日、職員会議にて感染対策研修会を行いました。標準予防策についての

再確認を行い、厚生労働省の動画「そうだったのかコロナ対策・送迎編」を視聴し

ました。その後グループに分かれて、普段の業務で心配や不安に感じている事を出

し合い発表しました。在宅複合施設であり、感染源を持ち込む事・持ち出す事を不

安に感じているスタッフも多数いました。万が一を想定しておかなければならな

い事を痛感し、連絡系統や情報の共有の整備を進めています。 
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支援専門員 看護職員 

看護職員 

片岡敏子 広井裕子 

堀澤さとみ 

介護職員 

看護職員 

上村順子 

田中元稀 

4 月からお世話になっております、介護の田中と申します。

社会人となり、日々様々な事の勉強中ですが、介護の技術

や知識を深く学んでいき、利用者様に安心して生活して頂

けるよう頑張ります。宜しくお願いします。 

4 月からお世話になっています。コロナ渦の中、面会制限

がありますが、「自分の家族だったらどうして欲しいか」

という気持ちを持ち、優しさのある看護をしていきたい

と思っています。宜しくお願いいたします。 

吉井泰幸 

宿直員 

4 月からお世話になっております。昨年までは、高齢福

祉施設で在宅看護に従事しておりました。今回、このよ

うな大規模施設で働くことに大きな不安があります

が、努力をしてまいりますので宜しくお願い致します。 

春風堂に入職して３ヶ月となります。まだまだ半人前

でご迷惑を掛けておりますが、ご利用者様やご家族様、

職員の皆様に色々教えて頂きながら、進んでいきたい

と思っております。宜しくお願い致します。 

4 月からお世話になっています。早く仕事を覚えて、一

人一人の利用者様にゆとりを持って接していけるよう

努力していきたいと思います。宜しくお願い致します。 

 春風堂 新人紹介 

6 月よりお世話になっております。初めての仕事なので、

皆様方にご迷惑をお掛けすることもあると思いますが、

宜しくお願い致します。 

春風堂デイケア利用者様作

品 

令和 3 年７月 9日発行 



毎日コロナ・コロナで窮屈な生活が続いていますが、ご利用者の皆様は元気に活動し

ています!(^^)! 

 

ソーシャルディスタンスを守り、ボールや棒を使って身体を

動かします。血流が良くなり心も身体もリフレッシュ!(^^)! 

その他にも、趣味

や興味のある事

に黙々とチャレ

ンジされ、個人の

ペースで生き生

きと過ごされて

います。 

手作りの『万華鏡』作りにチャレンジしました‼ まさか、手作

り出来るとは…と、ビックリでしたが、それぞれ好きな色のビ

ーズやシールを選び、世界にひとつの万華鏡が完成。片目を閉

じて万華鏡を覗くと「おおぉ！」と思わず声が出ました。 

毎年恒例デイサービス大運動会が開

催されました!(^^)! 

君が代斉唱、国旗掲揚、利用者様代

表より選手宣誓をして頂き、赤組・

白組と分かれ競技スタート‼ 

もちろん、職員も本気で走りました

よ（次の日、筋肉痛でしたね       ）（笑） 
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私たちの那由多の家 私たちの春風堂 

デイケアでは、毎日の作業に

壁画制作を行っております。 

壁画作品 

春風堂の裏庭には、菖蒲やあじさいの花が植えてあります。晴れ

た日に利用者様と散歩に出かけました。 

素敵な作品が 

 出来上がりました。 

那由多農園 
みんなで体操 

小さい畑ですが、かぼちゃやトマトを育てています。コンテナ

には田植えもしました(*^-^*) 慣れた手つきで作業しご指導

頂きました。皆様、さすがですね。収穫が楽しみです。 
 

 

落とさないよう

に集中・集中‼ 

ギューと力入れ

て！ 
庭でハイポーズ (^o^)

丿 

デイルームではあじさいが満開。 

あじさいの間からは、かえるが顔

をのぞかせています。 

こんな可愛い顔のてるて

る坊主がいると、気持ち

も明るく晴れますね。 

総合優勝は白組、準優勝は赤組

でした。そして特別賞『たくさ

ん笑ったで賞』を贈呈(^^♪ 

最後に三本締めをして、今年も

大盛り上がりの運動会でした。 

大運動会 制作・レクリエーション 

風
に
負
け
ず 

お
い
し
く
な
る
ん
だ
ぞ 

肩
こ
り
に 

ち
ょ
う
ど
い
い
わ 

お見事川柳☆ 

脳トレに集中☆ 

散歩 生け花 
園芸クラブでは、花に触れ季節を感じ楽しんで頂く為に、6 月は

「生け花」を行いました。色とりどりの花と花瓶を選び、、おも

わず笑みがこぼれます。花があると一気に明るくなりますね！ 

ちまき作り 

6 月の手作りおやつでは、ちまきを

作りました。笹の葉を三角に折り、も

ち米が笹からこぼれないようにする

のと、すげでちまきを結ぶ時がなか

なかうまくいかないことが多く大変

でした。形が少し崩れたものもあり

ましたが、上手にできました。  

書道 

レクリエーション 

６月 

５月 

美味しいお米になってね☆ 

デイケアでは、さまざまなレクリエー

ションを通じて、楽しんで頂いていま

す。この日のレクリエーションは『色

消しゲーム』をしました。サイコロを

転がし、出た色のカードを先にはがし

終わったチームの勝ち‼です。 

上手に出来ました!(^^)! 

カードをはがすと、「春風堂の良い所は？」と質問が書いてあり、  

「う～ん」とまさかの沈黙^^;たくさんの良い所があがるように、    

デイケア職員一同頑張っていきます‼ 

色消しゲーム 

コロナ渦で外出機会が減りましたが、晴れた日は中庭で、 

「歌の会」を行いました。スッキリ、リフレッシュ!(^^)! 
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