
 

 

  

 

 

 

介護老人保健施設 春風堂   ☎０２５８－８３－１３１１   担当：支援相談員 風間裕二郎 

在宅複合施設 那由多の家   ☎０２５８－８３－１８１１   担当：生活相談員 太田元喜 

居宅介護支援事業所 春風堂  ☎０２５８－８３－１３１２   担当：介護支援専門員 岡大成 

 

・こだまの会 様   ・オリーブの会様           

・日赤奉仕団 様   ・藤田賢作様 

 

 4月からお世話になっております。介護の星野

です。初めての介護の仕事ですが、利用者様に 

寄り添った介護が出来るよう精一杯頑張ります。

ご迷惑をお掛けすることもあるかと思いますが

よろしくお願いいたします。 
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介護職員 

星野 聖那 

 5 月からお世話になっております。まだまだ慣

れない事も多く、ご迷惑をかける毎日ですが、利

用者様にこれからも笑顔で過ごして頂けるよう、

頑張りたいと思います。よろしくお願い致しま

す。 

那由多の家 

介護職員 

池田 真奈 

ボランティア・ご慰問 

春風堂・那由多の家 新人紹介 

お気軽にご相談下さい 
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書： 山口ヤイ 様  

・新潟県動物愛護協会 様               

・東小千谷中学校吹奏楽部 様 

・松尾貴臣 様 

 通所リハビリテーション 営業日の変更について 

春風堂 那由多の家 

 「おぢやクラインガルデンふれあ

いの里」と「おぢゃーる市民の家」

へ行ってきました。クラインガルデ

ンでは満開のバラを見ることができ

ました。おぢゃーるの小千谷信濃川

発電館では「信濃川発電所ジオラマ」

と「電車を運転しよう」等のコーナ

ーがあり、皆さん楽しそうに体験さ

れていました。 

慰問訪問 

春 

 賢ちゃん歌謡ショー♪5月のお誕生日会は、藤

田賢作様が来園して下さりました。三度笠をかぶ

り、旅がらすの衣装で登場し、「赤城の子守歌」を

熱唱‼会場より、「ケンちゃ～ん！」と大きな歓喜

が湧き、昭和の懐かしい曲で盛り上がりました。 

那 

 組織体制の一部変更に伴い、７月１日より通所リハビリテーションの日曜日営業をお休みさせていただきます。
ご利用者様にはご不便をおかけしまして、大変申し訳ございませんが、ご理解いただきますよう、お願い申し上
げます。   

営業日：月曜～土曜（日曜日はお休みさせていただきます） 

6 月 18 日、歌う坂本龍馬こと松尾貴臣様が慰問

に来て下さいました。自身の車に機材と夢を積み

全国を歌い周り、那由多の家にてプロの歌声を聞

かせて下さりました。感動して涙される方も。 

素敵な時間を、ありがとうございました(^^♪ 



 

今年も「アルパカ牧場」へ行ってきました。かわいいアルパカに会えるのでとても人

気で、生まれたばかりのアルパカの赤ちゃんが出迎えてくれました。餌をあげると、

たくさんのアルパカが寄ってきて、ビックリしましたが、利用者様も笑顔がこぼれて、

楽しいひとときを過ごしました。 

 

「園芸クラブ」では、5月に

サツマイモとミニトマトの

苗を植えました。利用者様

は手慣れた手つきで、職員

も教えて頂きながら植え付

けました。 

夏の収穫が楽しみです‼ 

  

会 

デイケアでは、時々「カラオケ」を

行っています。恥ずかしがっておら

れる方も、曲がかかると… 

「あら、懐かしい」と一緒に歌って

下さいます。入所の利用者様も、デ

イルームに寄ってきて、楽しいひと

時を過ごしています。 

す 

員 

春に植樹祭をしました。桜の木です。無事

に育ってくれるでしょうか⁉毎年、少しずつ

大きくなる事を願って、皆さん一緒に見守

るなか、植えました。 

園芸クラブ 

デイサービス 

おやつクラブ 「おやつクラブ」で「ちまき」

を作りました。もち米を笹に

包むのですが、慣れている方

は、簡単に作っていました。お

やつの時間に、たっぷりのき

な粉を付けて「おいしいねぇ

～」と言いながら召し上がっ

ていました。 
大好評！外食レク 

５月の外食レクは「すし道楽」へ

行ってきました。 

外で食べるお食事は、また格別の

ようで、皆さんたくさん召し上が

っていました。 

「おいしかった～楽しかった～」

と笑顔で帰ってこられました。 

この笑顔が 

    私たちの宝物です。 

 

ねらいうち♪ 

皆さん獲物を狩る 

ハンターのようです。 

 

楽しむ時は本気 

モード！ 

職員もがんばる

マンです！ 

 

5・6月と買い物レクレーションを実施しました。

久しぶりにご自分で選び、好きな物や食べ物を買

う事ができ、喜ばれていました。 

「楽しかった～」と言って下さり、私たちも実施

してよかった！ 

アルパカ牧場 

 どれがいいかなぁ 

 どっちにしよう？ 

デイケア 

綺麗な花が咲

きますように 

休憩中(*^^*) 

 
 
「楽しかったよ！」と、職員の手を引っ張って感想を伝えて下さる方。 

「見て！私、お尻上がっている！凄い！」と、出来立ての写真を見て目を輝かせている方。 

「出来ないわ・・」と、言いながら立派に選手宣誓をしてくれた女性の顔は晴れ晴れとしていました。 

利用者様、職員、全力で楽しみました(*^-^*) 

６月誕生会です。３名の方をお祝いしました。 

蝶ネクタイとタスキ掛けが素敵です!(^^)! 

 

 

記念に 1枚「ハイポーズ」 休憩中(*^^*) 

6 月の壁画 

運動会終了後、皆様の感想を聞くと・・ 

 

私達が大切にしている事の 1つに「行事」があります。2ヶ月

に 1 度、内容を考え「どんな風に輝いてもらえるか」「笑顔を

引き出すには？」それぞれの目標を決め計画します。 
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