
 

 

  

 

 

 

介護老人保健施設 春風堂   ☎０２５８－８３－１３１１   担当：支援相談員 風間裕二郎 

在宅複合施設 那由多の家   ☎０２５８－８３－１８１１   担当：生活相談員 太田元喜 

居宅介護支援事業所 春風堂  ☎０２５８－８３－１３１２   担当：介護支援専門員 岡大成 

 

・こだまの会 様   ・オリーブの会様           

・日赤奉仕団 様   ・城内分館様 

 

 10月からお世話になっている看護の小林で 

す。ご利用者様の素敵な笑顔が続くように精一杯 

頑張りたいと思います。ご指導宜しくお願い致し

ます。 

平成 31年 1 月 10 日発行 

介護老人保健施設 

春 風 堂 
小千谷市山谷 1635-100 

TEL（0258）83-1311 

在宅複合施設 

那由多の家 
小千谷市山谷 3622 

TEL（0258）83-1811 

医療法人社団 慶友会キタムラ 
http://care-net.biz/15/keiyuukai/ 

新
年
の
ご
挨
拶 
 

医
療
法
人
社
団 
慶
友
会
キ
タ
ム
ラ 

理
事
長 
北
村 

雄
大 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
平
成
三
十
一

年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
一
言
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

介
護
業
界
も
他
の
業
界
と
同
様
に
人
手
不
足
と
な
る

こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
て
、
厚
労
省
が
算
定
し
た
外
国
人

材
の
受
け
入
れ
予
定
人
数
は
他
の
業
種
を
抑
え
て
堂
々

の
一
位
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
事
実
、
地
域
の
就
職
説
明

会
な
ど
に
お
い
て
も
介
護
関
係
企
業
の
ブ
ー
ス
は
訪
れ

る
人
も
少
な
く
閑
散
と
し
て
い
て
、
業
界
全
体
と
し
て
の

若
手
の
人
材
確
保
に
不
安
を
抱
か
せ
る
状
況
で
す
し
、
当

法
人
の
施
設
に
お
い
て
も
職
員
の
充
足
に
難
渋
す
る
こ

と
が
多
く
な
っ
て
き
て
い
て
、
慢
性
的
な
人
手
不
足
の
感

は
否
め
ま
せ
ん
。
人
手
不
足
を
解
消
す
る
の
は
容
易
で
は

無
く
、
最
先
端
技
術
が
切
り
札
と
し
て
手
を
貸
し
て
く
れ

る
こ
と
は
し
ば
ら
く
先
の
こ
と
と
な
り
そ
う
で
す
の
で
、

人
手
不
足
感
の
漂
う
中
で
ギ
ス
ギ
ス
・
バ
タ
バ
タ
す
る
の

で
は
な
く
、
介
護
・
医
療
の
原
点
で
あ
る°

〝
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
〝
・
〝
チ
ー
ム
力
〝
に
意
識
の
重
点
を
置
い

て
〝
個
々
〝
の
負
担
を
減
ら
す
よ
う
に
し
な
が
ら
仕
事

を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
だ
と
思
い
ま
す
。
〝

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
〝
に
関
し
て
は
、
業
務
の
分
担
・

連
携
・
協
調
な
ど
同
僚
と
の
関
係
だ
け
で
は
無
く
、
〝
ご

利
用
者
様
と
の
つ
な
が
り
〝
と
い
う
面
も
あ
り
ま
す
。
人

と
接
す
る
と
き
の
基
本
で
あ
る
〝
言
葉
遣
い
〝
・
〝
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
〝
な
ど
介
護
の
原
点
で
も
あ
る

技
術
を
、
現
場
で
働
く
者
と
し
て
今
一
度
見
つ
め
な
お
し

て
み
る
こ
と
も
、
ご
利
用
者
が
快
適
に
過
ご
さ
れ
る
為
に

も
必
要
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
元
号
が
変
わ
っ
て
も

日
々
の
営
み
は
変
わ
り
な
く
続
き
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

小千谷市山谷 3622（那由多の家内） 

TEL（0258）83-1312 

居宅介護支援事業所 

春 風 堂 

春風堂 

看護職員 

小林 大輔 

 10月からお世話になっております。戸惑う事も
多いですが、利用者様やスタッフの笑顔に触れて
楽しく仕事をさせて頂いています。ご迷惑をお掛
けすることもあるかと思いますが、よろしくお願
い致します。 

那由多の家 

介護職員 

関口 美雪 

 11 月よりお世話になっております。那由

多の家ご利用者、良きスタッフに恵まれ、笑

顔で楽しい毎日を過ごさせてもらっていま

す。まだまだ不慣れで至らないところばか

りですが、ご利用者に寄り添い、温みあるお

手伝いが出来るよう頑張りたいです。 

春風堂 

看護職員 

田中 美恵子 

ボランティア・ご慰問 

那由多の家 新人紹介 

春風堂 新人紹介 

お気軽にご相談下さい 

Vol . 
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書： 山口ヤイ 様  

・ＬａＬａＬａシンガーズ 様               

・メナードフェイシャルサロン小千谷逢英（岩田様） 

・3B体操（斉藤裕子様） 

那由多の家 

介護職員 

中町 憲人 

初めての介護の仕事ですが 1 日でも早く

仕事に慣れ、ご利用者の皆様の気持ちに寄

り添った介護をしていきたいと思います。 

 勉強会を開催しました 
春風堂の関矢施設長よりインフルエンザ・ノロウイルス・疥癬について学習会が行われました。この時期は感

染症が流行り易く、施設などの大勢の方が生活する場では集団感染の危険があります。入所者様や利用者様の

体調により一層気を配り、安心して生活を送って頂けるよう努めていきたいと思います。 

春風堂デイケアご利用者様作品 

春風堂 那由多の家 
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10 月 15 日に毎年恒例の運動会が開催されました!! 

各応援団長さんを先頭に、会場は熱気に包まれて大

盛り上がりでした!! 

 

日頃からリハビリの一環として、利用者様が絵や書道

など創作をしており、完成した作品の展示を行いまし

た。たくさんの作品の展示を思い思いに鑑賞しました。 

11 月の誕生日会に春風堂一座による

紙芝居がありました。たくさん練習し、

本番では迫力のある朗読で役を演じ

ま 

 

 

美味しい♪ 

とっても 

ました。 

那由多の家って 家族思いなんです。 

家族が介護保険サービスを使うようになり改めて那由多の家って 

どうなんだろう…と考えて見ました。 

那由多の家はすべて個室です。 

最初は寂しいと言われる方もいらっしゃいますが、慣れてく

ると自分の時間が持て落ち着いて過ごせるそうです。特に BS

のテレビが見える部屋が人気です。 

男

の 

料

理 

12 月 11 日にクリスマス会を行

いました。サンタクロースよりプ

レゼントが渡されて皆様、とて

も嬉しそうにされていました。 

この企画はザ・男の料理『新米ときのこ汁』 

秋の音色が聞こえると…あのイベントが企画されます 
月 1 回のおやつ作り 

笑顔が旨さを語ります 

ご利用中の男性はお花の先生です。自宅で活けてい

たように続けていたいという想いから、月に数回 

生け花を楽しまれています。また、最近は寄付して

頂いたカラオケ機で皆様楽しまれております。 

  宣誓！ 

選手一同は 

とても気持ちが良くうっとりしっ

とりされています（＾＾）顔もし

て欲しいなぁと本音が出ました。 

帰って来た時に洗濯物はあ

りません。 

洗って畳んでお返しします

ので、ご家族の負担はあり

ません。そのまま次回お持

ち頂けます。 
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