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は
る
か
ぜ
を
読
ん
で
く
だ
さ
っ
て
い
る
皆
様
、
明

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
平
成
二
十
九

年
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

昨
年
一
年
間
は
ど
の
よ
う
な
年
で
し
た
か
？
年
頭

に
立
て
た
目
標
は
達
成
出
来
ま
し
た
か
？
目
標
を
達

成
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、

立
て
た
目
標
に
向
か
っ
て
行
動
す
る
こ
と
で
、
仕
事

で
の
能
力
向
上
や
生
活
の
豊
か
さ
に
つ
な
が
る
も
の

と
思
い
ま
す
。
今
年
も
是
非
目
標
を
立
て
て
行
き
ま

し
ょ
う
。 

世
の
中
の
流
れ
に
逆
ら
う
こ
と
な
く
、
医
療
・
介

護
の
世
界
に
も
ロ
ボ
ッ
ト
や
人
工
知
能
が
入
り
込
ん

で
来
て
い
ま
す
。
現
場
で
使
う
に
は
ま
だ
ま
だ
稚
拙

な
も
の
で
す
が
、
急
速
な
進
化
を
遂
げ
て
い
ま
す
の

で
、
近
い
将
来
に
は
我
々
の
す
ぐ
横
で
同
じ
仕
事
を

し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
春
風
堂
や

那
由
多
の
家
で
提
供
さ
せ
て
頂
い
て
い
る
介
護
・
看

護
・
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
は
、『
人
対
人
』
の
、
見
て
・
聞

い
て
・
触
っ
て
・
感
じ
て
・
話
し
て
の
五
感
と
修
得

し
て
き
た
技
術
を
融
合
し
て
使
う
極
め
て
総
合
的
な

も
の
で
す
の
で
、
そ
う
簡
単
に
は
ロ
ボ
ッ
ト
や
人
工

知
能
に
は
取
っ
て
代
わ
ら
れ
る
こ
と
は
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

追
い
か
け
て
く
る
新
興
勢
力
に
負
け
な
い
よ
う

に
、
ま
た
こ
れ
ま
で
以
上
の
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
を

ご
提
供
出
来
ま
す
よ
う
に
、
全
職
員
が
自
己
研
鑽
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

・秀桜会 様  

・秀桃会 様     

・メナードフェイシャルサロン 

  小千谷・逢英（岩田 様） 

 

・こだまの会 様        ・オリーブの会 様  

・あじさいの会 様   ・城内分館 様 

・日赤奉仕団 様     

小林 純実 

一人ひとりとの 

出会いを大切に 

看護職員 

 

 １０月からお世話になっております。利用者様・ス

タッフ一人ひとりとの出会いを大切にし、楽しく仕事

をしていきたいです。 

まだまだ不慣れでご迷惑をお掛けする事もあるか

と思いますが、どうぞよろしくお願い致します。 

 春風堂では、２日間に分けて全職員が出席対

象とし、土砂災害を想定した避難訓練を行いま

した。１階の利用者様を『おぢや担架』や車イ

スを用い２階へ避難誘導し、発電機や灯光器の

使用方法もあわせて行いました。万が一のため

に行動出来る様、職員一人ひとりが防災意識を

しっかりと持ち、着実に身につけていくことを

目指します。 

     雪の越後 初日の出 
 
利用者様と共に、ご健康とご多幸を祈願し、この

初日の出に合掌。 

那由多の家玄関ホールには、新年の思いが込めら

れた壁面が飾られています。職員の手作りです。 

是非、見に来てくださいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

福
祉
の
世
界
に
入
り
約
２０
年

が
経
ち
ま
し
た
。
時
間
に
し
て
み

る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
思
い
起
こ
せ
ば

た
く
さ
ん
の
利
用
者
様
と
関
わ
ら

せ
て
頂
き
、
多
く
の
事
を
学
ば
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
最
初
は
右
も
左

も
わ
か
ら
ず
に
オ
ム
ツ
交
換
や
入

浴
介
助
な
ど
、
只
々
驚
き
の
連
続

で
し
た
。
今
で
も
ま
だ
足
り
な
い

部
分
に
も
気
付
い
た
り
、
新
し
い

発
見
が
あ
っ
た
り
と
学
ぶ
日
々
で

す
。 

 

そ
の
中
で
も
言
葉
遣
い
に
は

日
々
悩
ん
で
お
り 

ま
す
。
お
世
話
さ 

せ
て
頂
く
期
間
が
長
く
な
れ
ば
な

る
ほ
ど
に
、
言
葉
も
緩
ん
で
き
て

し
ま
い
ま
す
が
、
人
生
の
先
輩
で

も
あ
る
利
用
者
様
に
失
礼
の
な
い

よ
う
に
、
改
め
て
初
心
に
帰
っ
て

敬
意
と
尊
厳
を
も
っ
て
お
世
話
さ

せ
て
頂
き
、
少
し
で
も
利
用
者
様

の
ご
意
向
に
沿
え
る
よ
う
な
介
護

が
出
来
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も

努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 

今
年
、
開
設
２０
年
目
を
迎
え
る

春
風
堂
。
私
は
そ
の
開
設
と
同
時

に
春
風
堂
に
勤
め
始
め
ま
し
た
。 

皆
で
乗
切
っ
た
中
越
地
震
。
揺

れ
る
た
び
に
私
に
し
が
み
つ
い
て

き
た
利
用
者
様
。
私
も
と
て
も
怖

か
っ
た
で
す
が
、
頼
ら
れ
る
事
で

明
る
く
頑
張
れ
た
様
な
気
が
し
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
『
一
期
一
会
』

皆
様
と
の
出
会
い
を
大
切
に
し
て

い
き
た
い
と
強
く
思
い
ま
す
。 

 

今
で
も
春
風
堂
は
良
き
出
会
い

の
宝
庫
で
す
。
私
を
見
る
と
「
ね

ぇ
ま
た
太
っ
た
～
？
」
と
聞
く
利

用
者
様
。
昔
の
広
報
誌
の
私
を
見

て
「
え
？
こ
れ
誰
？
」
と
私
だ
と

信
じ
て
く
れ
な
い
利
用
者
様
と
職

員
。
今
も
大
変
愛
の
あ
る
職
場
に

勤
め
ら
れ
て
本
当
に
幸
せ
で
す
。 

「
あ
い
つ
の
顔
で
も
見
に
行
こ

う
か
な
」「
こ
の
話
聞
か
せ
て
あ
げ

よ
う
」
一
人
ひ
と
り
が
そ
ん
な
風

に
思
っ
て
頂
け
る
ス
タ
ッ
フ
を
目

指
し
て
、
今
日
も
『
は
な
ま
る
笑

顔
』
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

 

気
付
く
と
春
風
堂
に
勤
め
８
年

の
月
日
が
経
過
致
し
ま
し
た
。
ま

だ
ま
だ
未
熟
な
面
も
多
く
、
自
身

の
知
識
や
技
術
不
足
を
日
々
感
じ

て
は
お
り
ま
す
が
、
利
用
者
様
を

第
一
に
考
え
、
自
分
の
出
来
る
最

大
限
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

提
供
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

御
家
族
・
利
用
者
様
に
信
頼
さ

れ
る
理
学
療
法
士
を
目
指
し
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
年

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

 

毎
年
那
由
多
の
家
で
は
、
７
月

の
七
夕
行
事
に
笹
の
葉
を
飾
り
、

利
用
者
様
の
方
々
か
ら
願
い
事
の

短
冊
を
書
い
て
頂
き
ま
す
。
ま
た
、

こ
の
時
季
に
は
一
年
の
抱
負
を
お

聞
き
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

願
い
事
を
拝
見
し
た
り
、
抱
負

を
お
聞
き
し
ま
す
と
、
ご
自
身
の

健
康
の
願
い
や
身
体
機
能
の
向
上

を
願
う
ば
か
り
で
な
く
、
ご
家
族

の
健
康
や
安
全
、『
家
族
み
ん
な
が

幸
せ
に
暮
ら
せ
ま
す
よ
う
に
』
と

い
っ
た
声
や
短
冊
を
毎
年
目
に
し

ま
す
。 

そ
ん
な
ご
家
族
を
思
う
ご
利
用

者
の
方
々
が
、
ご
家
族
皆
さ
ま
と

共
に
、
そ
の
人
ら
し
い
暮
ら
し
を

継
続
で
き
る
こ
と
が
な
に
よ
り
幸

せ
な
こ
と
だ
と
思
い
至
り
ま
す
。 

安
心
し
て
ご
利
用
頂
け
る
施
設

で
あ
る
た
め
に
、
利
用
者
様
ご
家 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

 

常
々
、
一
人
で
も
多
く
の
利
用

者
様
に
「
楽
し
か
っ
た
」「
ま
た
来

た
い
」
と
感
じ
て
頂
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

一
日
の
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で

ど
う
し
た
ら
安
心
し
て
楽
し
ん
で

頂
け
る
だ
ろ
う
か
？
と
い
う
こ
と

を
職
員
一
人
ひ
と
り
が
常
に
意
識

し
続
け
る
こ
と
が
、
ま
ず
は
大
切

か
な
と
思
い
ま
す
。 

そ
し
て
利
用
者
様
と
職
員
と
が

一
緒
に
楽
し
め
る
よ
う
な
行
事
を

計
画
し
、
今
年
は
笑
顔
が
絶
え
な

い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
、
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
那
由
多
の
家
の
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。 

 

族
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
関
係
機
関

と
の
連
携
を
図
り
な
が
ら
、
一
層

の
資
質
向
上
に
努
め
て
参
り
ま

す
。 本

年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

「
若
い
頃
は
山
に
行
っ
て
～
」
、
「
朝

か
ら
山
に
行
っ
て
き
た
の
か
」
そ
ん

な
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら
準
備
が
進

み
ま
し
た
。
食
の
細
い
方
が
お
か
わ

り
し
て
く 

れ
た
り
と
、 

笑
顔
の
輪 

が
ど
ん
ど 

ん
広
が
り 

ま
す
。 

ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
も
開
催
し
ま

し
た
。 

サ
イ
コ
ロ
に
絵
を
貼
り
、 

手
作
り
の
ビ
ン 

ゴ
カ
ー
ド
を 

作
り
ま
し
た
。 

小
千
谷
幼
稚
園
様
よ
り
、
ハ
ン
ド
ベ

ル
を
借
り
て
き
ま
し
た
。 

夜
な
夜
な
（
？
）
練
習
頑
張
り
ま
し

た
！！ 

 

 早
く
ビ
ン
ゴ
に
な
っ
た
方
か
ら

ク
ジ
を
引
い
て
景
品
を
も
ら
い

ま
し
た
。 

中
身
が
気
に
な
る
様
子
で
す
ぐ

に
開
け
て
い
ま
し
た
（
笑) 

１２
月
１２
日
（
月
）、
春
風
堂
の
ク

リ
ス
マ
ス
会
に
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

が
や
っ
て
き
ま
し
た
！
皆
様
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
配
り
、
ク
リ
ス
マ
ス

の
曲
に
あ
わ
せ
て
利
用
者
様
も
踊

り
や
歌
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

『
き
よ
し
こ
の
夜
』
を
演
奏
し
ま
し

た
♪
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う

か
？
そ
の
後
は
、
職
員
に
よ
る
歌
の

披
露
が
あ
り
、
そ
れ
に
合
わ
せ
て
手

拍
子
を
し
、
皆
で
握
手
を
し
ま
し

た
。
楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
ね
。 

  

１１
月
２２
日
（
火
）、
城
内
分
館
の

皆
様
が
唄
・
踊
り
・
大
正
琴
を
披

露
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
大
正
琴

の
演
奏
に
合
わ
せ
て
利
用
者
様
も

歌
い
、
息
の
合
っ
た
踊
り
に
「
上

手
だ
ね
～
」「
楽
し
い
ね
～
」
と
皆

様
楽
し
ま
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

毎
年
こ
の
時
期
、今
年
は
こ
れ

を
頑
張
ろ
う
と
新
年
の
抱
負
な

ど
を
考
え
ま
す
が
、
今
年
は
小
千

谷
市
で
も
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。介
護

が
必
要
な
状
況
に
な
っ
て
も
、在

宅
で
地
域
で
暮
ら
す
、地
域
で
支

え
合
う
「
地
域
包
括
ケ
ア
」
へ
の

大
き
な
転
換
期
に
な
る
年
と
思

い
ま
す
。 

新
た
な
制
度
に
対
応
で
き
る

よ
う
、
日
々
自
己
研
鑽
し
、
事
業

所
全
体
の
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向

上
を
目
指
し
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

一
同
、「
地
域
包
括
ケ 

ア
」
の
枠
組
み
の
中
で
、 

役
割
と
責
任
を
果
た
し
て
行
け

る
よ
う
努
め
て
行
く
こ
と
を
大

き
な
目
標
と
し
ま
す
。 

利
用
者
様
・
ご
家
族
、
地
域
の

皆
様
に
支
え
ら
れ
、
教
え
ら
れ
、

目
標
に
向
か
い
前
進
し
て
行
く

所
存
で
す
の
で
、今
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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