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介護老人保健施設 春風堂   ☎８３－１３１１   担当：支援相談員 風間裕二郎 

在宅複合施設 那由多の家   ☎８３－１８１１   担当：生活相談員 太田元喜 

居宅介護支援事業所 春風堂  ☎８３－１３１２   担当：介護支援専門員 岡大成 

（春風堂）  

・こだまの会様 

・大正琴あじさいの会様 

・日赤奉仕団様 

・オリーブの会様 

・輪音様（アロマ） 

・城内分館様 

・佛教大学よさこいサークル様 

 

（那由多の家） 

ボランティア・ご慰問  

 

・秀桜会様   ・秀桃会様  ・扇秀会様 

・メナードフェイシャルサロン小千谷逢英・岩田様 

・ラララシンガーズ様 

・アロマリコラ 高野加奈子様 

・輪音様（アロマ） 

・動物愛護協会様 

・日本 3Ｂ体操協会様 

・ＳＨＯＷ☆和様 

・鼓陵会様 

12 月 4 日、新潟×福祉コミュニティー主

催の学習会が、那由多の家・デイサービスル 
 

ームで行われ

ました。近隣の

福祉施設職員

をはじめ、地域

の方々からも参

加して頂きまし 

 た。『開かれた施設』としての取り組みの1つで

会場を提供させて頂いております。 

次回は3月11日、フットケアの学習会を計

画しております。 

 

 関矢施設長よりｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ・ノロウイルスについて

の学習会が行われました。 

この時期は感染症が流行り易く、また施設などの 

状態に一層気を配り、皆様が安心して施設生活

を送って頂けるよう努めていきたいと思います。 

大勢の方が生活す

る場では集団感染

の危険もあります。

集団感染に陥る最

悪の事態を招かぬ

よう、入所者様や

利用者様の体調や 
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デイケアご利用の皆様によって完成した

貼り絵の力作です。 

春風堂デイルームに飾ってあります。 

新年のご挨拶 

春風堂施設長 関矢 忠愛 

あけましておめでとうございます。 

 春風堂は介護老人保健施設です。介護保険施設には介護療養型医療施設、介

護老人保健施設（老健）、介護老人福祉施設（特養）、認知症高齢者グループホ

ーム、特定施設（有料老人ホーム、ケアハウス）があり、この中で医療保険が

制限されているのは、介護療養型医療施設、介護老人保健施設（老健）です。

投薬・注射は医療保険は使えず、介護保険の中で行わなければならない状態な

ので春風堂に入所されて、薬が病院にいる時と変わることがあります。 

また、老健はリハビリを重視し、理学療法的なリハビリと認知症に対する短

期集中リハビリを一生懸命やっております。認知症のリハビリは、専門的なリ

ハビリ（ＯＴがしている）と認知症の薬物療法（特に認知症の周辺症状の緩和

の為）のほかに、基本的には全職員が認知症を理解して認知症の人に対する態

度・ケアの仕方を徹底的にマスターしなければならないと思っております。 

全職員が入所者を孤独にさせない、不安にさせない、目線を下げ優しく対応し

ております。 

 人間の脳は歳をとってもまだまだ活発で何かをしたくてしょうがない子供と

同じです。頭蓋骨という牢屋に閉じ込められているので、できるだけたくさん

大きな窓（眼・耳・鼻・口・皮膚・動き）を開けてやらないと 

怠け癖がついてボケてきますので、五感を刺激して窓を開け、 

認知症の進行予防になるようなケアプランをたてております。 

 今年は申年です。申という動物は利口で好奇心が旺盛な動物 

です。今年は職員も入所者も好奇心を旺盛にしてボケないよう 

にして、良い仕事をしたいと思っております。 
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