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～ショートステイでの調理レク～

午年の会
3/27開催

観桜会

4月 誕生会

『包まないロールキャベツ』3/27
細かく刻んで

卵を割って

こねて

油揚げに詰めて

完成

会話も弾みます♪

ありがと～♪

いたくら桜園の桜が施設周辺に咲き誇り、正に春爛漫の季節になり

ました。これから高田平野の田園に春耕が始まり、一面に緑の世界に

変わっていきます。

世の中は、様々なことが目まぐるしく変化し続けています。ところ

が、ここに暮らす私たちが、生まれた時から眺めてきた頸城の山々の

装いは、変わることがありません。妙高に遊ぶ「はねうま」の躍動が、

日に日に鮮やかに浮き上がってきます。

これからもいつもと変わることのない物や心を大切にして行きたい

ものです。不変な普遍の落ち着きをもって、新しい年度、令和８年度

の平穏を祈ります。 いたくら桜園 園長 五十嵐 秀一

今年も年女・年男の皆様に

集まっていただきました



～お問い合わせ～TEL:0255(81)4848

観桜会
4/6

4/8

【訪問理容の料金改定についてのお知らせ】

カットと顔そりの料金を下記のとおり改定させていただく

ことになりました。 何卒よろしくお願いいたします。

適応開始日 ： 6/1から

現行料金 ： 2,300円（税込）

↓

新料金 ： 3,000円（税込）

桜園内でもお花見

桜園ばんざい

きれいですね

来てよかった

ポッポ焼き

美味しい 来月号にもお花見

の続きをお届けし

ます。 毎年、恒例

の板倉やすらぎ荘

芝桜鑑賞ツアーも

計画中です。

高田城址公園

高田城址公園

お団子

おいしいわ

お花見会場には子連れの方、外国の方、

ペットを連れている方、たくさんおられ

声をかけたり、社会交流を楽しまれていました

お天気で

なにより


