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ハッスルハッスル

さくら便り 2024年12月号

～第60号～

大運動会開催

～今年も盛大に開催しました～

盛り上げますっ

やっぱりお肉よね～

１人1人にどちらの献立が良いか

選ぶことで、食事への楽しみを

感じてもらいました。

特別養護老人ホーム いたくら桜園

～お問い合わせ～TEL:0255(81)4848

水入れレース

パン食い競争

玉入れ

などなど・・・

最後はみんなで

“ばんざーい”

白組頑張るぞ

エイエイ オー

今年も残り僅かとなりました。昨年同様、大運動会を開

催し、総勢約50名が紅白に別れて様々な競技に参加して楽

しみました。「よーいどん」と言われるとついつい体が動

いてしまう本能に、皆様の活気を感じた１日でした。

体を動かし、大いに笑い、免疫力アップ↑アップ↑

今年最後のさくら便りになりました。皆さま、よいお年

をお迎えください。


