
日時 令和６年１１月２日（土）

9：00～12：30（受付9：00～11：30）

会場 やまぶきの里（阿賀町津川664番地）

【講演会申込・お問合せ】※申込締切：10月31日

(木)

福祉フェスティバル同時開催！詳しくは裏面をご覧ください。

・骨密度測定 ・脳年齢測定

・血管年齢測定 ・咀しゃく力(かむ力)判定

健康体験コーナー

歯科衛生士 秋山 千亜希 様
公益財団法人 新潟県歯科保健協会

講 師

「いつまでも おいしい生活」

お口の健康と食事について、楽しく学びましょう！

内 容

健康づくり講演会（10時～11時） 要予約

先着40名様！

主催：阿賀町

協力：新潟県健康づくり財団

けん こう

プレゼント付き♪

スタンプを集めて
素敵な景品をゲット！




