
月 ひな祭り 特別メニュー9 月 敬老会 敬老イベント 3

月 正月 絵馬作り、団子さし

8 月 夏祭り 御神輿 2 月 節分 豆まき

7 月 七夕 短冊作り・飾りつけ 1

月 慰問 オリジナルコンサート

6 月 新緑狩り 赤崎山、レークサイド角神 12 月 クリスマス会 ボランティア来訪

5 月 花植え プランターに季節の花を植えます 11

年 間 行 事

4 月 お花見 赤崎山、レークサイド角神 10 月 運動会 特別プログラム

16:00 サービス提供終了

16:05 送 迎 ご自宅までお送りさせていただきます

14:00 手作りのおやつや、季節の行事にちなんだメニューをご用意させていただいております

14:30
ストレッチなどの軽運動を座って行った後、歌や週替わりのレクリエーションをお楽しみ
いただいております。

おやつ

集団体操
レクリエーション

12:10 口腔ケア 口腔内のチェックを行いながら、歯磨きや義歯の洗浄を実施いたします

9:30

10:50

12:20 静 養 リクライニングベット・布団をご用意いたしております

11:30 口腔体操 噛む力・飲み込む力を高めるため、唇・舌・頬・顎を動かす体操を行います

11:40 食 事 栄養バランスのとれたお食事をお一人おひとりに合った食事形態で提供いたします

鹿瀬デイサービスセンター　1日の流れ

日　程 具 体 的 内 容

8:00 送 迎 専用福祉車両にて、ご自宅までお迎えに上がります

入 浴 お一人おひとりの身体状況に合わせた入浴を行います（一般浴・中間浴・特浴・清拭等）

機能訓練
身体機能の維持・向上を目指し、利用者様の状態に合わせた個別機能訓練
メニューを実施いたします

9:00 サービス提供開始

9:10 バイタルチェック 血圧・脈拍・体温の測定と体調の確認をいたします


