
脳活性療法士
メンタルケア心理士
介護予防指導士

2 3 4 5 6

回想歌謡漫談 回想歌謡漫談 回想歌謡漫談 回想歌謡漫談 リハビリギター
認知トレーニング 認知トレーニング 認知トレーニング 認知トレーニング 中川先生13:30
体操ゲーム 体操ゲーム 体操ゲーム 体操ゲーム 皆で歌おう
カラオケと手作業 カラオケと手作業 カラオケと手作業 カラオケと手作業 皆で演奏
9 音楽療法 10 音楽療法 11 音楽療法 12 音楽療法 13
認知トレーニング 認知トレーニング 認知トレーニング 認知トレーニング 舞の会
七夕飾り製作 回想歌謡漫談 歌謡漫談 体操、脳トレ 土屋先生13:30~
笑、笑、リハビリ 体操、脳トレ 体操、ゲーム 手作業、カラオケ イベント
体操、音読 七夕飾り制作 七夕飾り制作 七夕飾り制作 1500円
16 認知トレーニング 17 音楽療法 18 音楽療法 19 14:00~15:00 20 ♦♦♦
音楽療法入門 認知トレーニング 認知トレーニング オカリナ演奏 正地先生
回想歌謡漫談 歌謡漫談 歌謡漫談 工藤先生 音楽教室
体操、カラオケ 体操、手作業 体操、手作業 皆で歌おう 皆で歌おう
七夕飾り制作 カラオケ 七夕飾り制作 体操、カラオケ 13:30~
23 音楽療法 24 音楽療法 25 音楽療法 26 音楽療法 27 💚💚💚💚💚💚
認知トレーニング 認知トレーニング 認知トレーニング 認知トレーニング 音楽療法入門
体操、音読 体操、しりとり 体操、しりとり 体操、カラオケ 田中先生
カラオケ カラオケ カラオケ 脳トレ 皆でリズム
七夕飾り制作 七夕飾り制作 七夕飾り制作 七夕飾り制作 13:30~
30 音楽療法
認知トレーニング
歌謡漫談
体操、音読
七夕飾り制作
※上記行事は状況によって変更することがあります。

★通所介護（予防介護）利用検討の方は、無料の送迎車にて見学してください。　　
★少人数制で対面コミュニケーションにより、効果の上がるリハビリを　
　 目標として（上記メニューの他）笑いのある、大家族カフェを目指しております。

代表取締役

工藤　秀男
金月 火 水 木

主な行事予定表
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