
２０２４年

３/１６（土）
１０：００～１３：００

講師：中嶋廣子

定員：１０名程度

自分にぴったりな
布ぞうりを作りましょう！

対象：60歳以上
区内在者

水分補給用飲物

持ち物
二股ソックス

又は五本指ソックス

場 所
文京福祉センター湯島

和室Ａ

★ご自宅にある布を
お持ち下さい！

申込先
文京福祉センター湯島

Ｔｅｌ：０３－３８１４－９２４５

事前申込(先着）
締め切り２/２９

材料準備の都合上、
定員が10名となっています。
参加希望の方は、
受付までお申込み下さい。

費 用
３００～５００円
程度（材料費）

２０２３年度お楽しみ講座３月

布ぞうりの会
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