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令和６年６月

理事長からのご挨拶

～ご利用者、ご家族一緒に菖蒲まつりを楽しんでいただきました～
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令和６年６月１日に、ナーシングホーム菖蒲まつりを開催しました。ハナショウブは、まっすぐに立った茎に花び

らが垂れ下がるように花をつけます。この奥ゆかしく垂れ下がる青、白、紫、黄色などの花の姿はとてもやさしく、

私たちの目にうつります。今年も、葛飾区堀切菖蒲園から花菖蒲鉢をお借りして、ご利用者やご家族に造花ではな

い生花をご覧いただくことができました。１４時から開催された菖蒲ま

つりは、理事長のあいさつに始まって、職員のアトラクション、１階は「手品」と

「鳴子踊り」、２階は「お祭り忍者」が披露され、玄人はだしで、花菖蒲にも劣らな

い、青、黒、赤、黄色などが舞台狭しと舞、それはそれは大変鮮やかで、正に華々

しいひと時でした。また、ご利用者、ご家族もご参加していただいた「風船バレー」

もいつ自分のところに飛んでくるのか、皆さん、ハラハラ、ドキドキ、これも大変盛

り上がり、笑顔、笑顔で満開でした。また、１５時から、施設とご家族との懇親会を

開催し、貴重な意見交換を行いました。

※一部、画像処理しています



地域交流事業 「介護予防教室」
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新井理学療法士による介護予防講座 介護予防に関する相談・意見交換会宇田川理事長より開会の挨拶

地域交流事業として、施設近隣の高齢者や高齢者を抱える皆様にお集まり頂き、令和６年４月２１日「介護予防

教室」を開催しました。介護予防体操をはじめ、介護予防に関する質問を多く頂き、施設理学療法士より一つ一つに

回答させて頂きました。また、日々の生活の中での介護予防について盛んに意見交換を行うことができました。

～口腔ケア研修会～
５月３０日、医療法人社団 皓永会 福田歯科医院の中村厚子先生をお迎えして、「介護施設での口腔ケア

の実施」と題し、施設内において職員研修会が開催されました。研修では、講義の後、ご利用者がモデルと

なり実技指導が行われ、受講する職員も真剣なまなざしで指導を受けていました。※各ご利用者の状態に応

じた口腔衛生管理を計画的に実施するため、介護職員が歯科医師等から、口腔衛生に係る技術的助言、指導

を受けることが、今年度から義務化されました。
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６組のご家族様が参加され、ご利用者の

ご様子について、情報交換をさせて頂き

ました。

実技指導の様子中村先生による講義の様子


