
先日、新年会が開催されまし

た。ご利用者には、スタッフに

よるダンスや踊りを見て頂きま

した。沢山の笑顔にふれて、私

も嬉しく思います。これからも

ナーシングホームでの楽しい生

活に寄り添った介護を心掛けて

いきます。 介護 千本 一代

皆様には「社会福祉法人東翔会西水元ナーシングホーム」に温かいご支援とご協力を賜り、心よりお礼

申し上げます。早いもので、令和５年度がスタート致しました。

2020年1月に新型コロナウイルスの感染が報道され、その猛威により、施設内での新型コロナウイルス

のクラスター発生などの不安や心配がとりまく中、ご利用者、ご家族の皆様には、面会

の自粛や各種行事の縮小化にご協力いただきありがとうございました。

今年度も「社会福祉法人東翔会」の理念に掲げている「ご利用者の尊厳と人格を守り、

ご利用者本位のサービス」に徹し、ご利用者の皆様の笑顔あふれる施設を目指し、精

いっぱい努力致します。

今年度も引き続きご支援、ご協力の程お願い申し上げます。

社会福祉法人東翔会

西水元ナーシングホーム

NO.2６ 令和5年４月発行

令和５年４月

職員の紹介 担当係長 中川 香織 相談員補佐

玄関前の陽光桜

ご利用者の皆様が安心・安全に

過ごせる様に施設の維持に努

めてまいります。またご利用

者の通院などの送迎は常に

安全第一に考え、安全運転

を心がけていきます。

施設管理兼運転 石川 正樹

３月より生活相談員補佐となりました中川香織です。

ご利用者のより自立した生活を支援できるように努力していき

たいと思います。まだ、まだ至らぬ点があると思いますが、施

設の相談員として、ご利用者の皆様・ご家族様のお役に立てれ

ばと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

～社会福祉法人東翔会の理念を第一に～

医療従事者としての私の役割はご利

用者の体調管理や身体機能の維持・向上が本分であ

ります。更に病状の変化に一早

く気付き医療的な処置へ繋げる事

を常に心掛けています。これから

も異変を察知する能力を磨き皆様

が安心して生活出来る施設を目指

します。 理学療法士 新井利明

私の今年の目標

毎日少しずつ暖かくなり、お

部屋から見える桜の蕾を見て

「咲くのが楽しみね」等お話

をしています。経験の浅い身

ではありますが、先輩方のご

指導を頂きながら、ご利用者

に寄り添う介護を心掛けて

いきます。 介護 鏑木 祥子



※一部、画像処理をしています

菜の花 切り絵アート

桜満開

２月１８日に地域の方に

介護予防サロンを開催。

手遊び歌やハンドベルを

楽しんでいただきました。

サロンの様子が、葛飾区

社会福祉協議会より取材

があり、かつしかゴト

（ボランティアだより）

に掲載されました！

カラーボールを使って！

鬼は内 福も内！

２月10.14日に、理学療法士の新井先生による心肺蘇生法の施設内研修を

実施。心臓マッサージやアンビューバックを使用した人口呼吸、AEDのや

り方など、実践的な内容となりました。

壁 面 装 飾

３月３日は

ひな祭りの日

彩のよいチラシ寿司

花びら型のマシュマ

ロがのったデザート

をお楽しみいただき

ました

東翔会 総合自衛消防訓練

３月８日金町消防署水元出張所日高署長らをお迎え

して、消防訓練を行いました。 心臓マッサージや

AEDを使った訓練を多くの職員が体験することができ

ました！

AED訓練

日高署長による講和

おひなさまと菜の花

手遊び歌

ハンドベル

心臓の場所はここら辺ですよ～ 心
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