
次回開催のご案内

令和６年５⽉２５⽇(⼟)
１４時３０分∼１６時００分

清川区⺠館�５階集会室
台東区清川1-23-8

参加費無料・予約不要
直接会場にお越しください

ほうらい地域包括⽀援センター
電話番号：03-5824-5626

お問い合わせ

あさがおカフェ

あさがおカフェは、認知症のご本⼈や、
ご家族を介護している⽅、認知症に関⼼のある
地域の⽅が気軽に参加でき、交流できる場です。
 

主催:ほうらい地域包括⽀援センター 共催:哺育会浅草病院  

会場では⾃由に過ごすことができ、
ご希望の⽅は「ものづくりコーナー」に

参加できます。



あさがおカフェってどんなところ？

最近物忘れが気になる。
ここなら気軽に相談

できそう。

コーヒーを飲みながら
お話しできて気分転換。
居⼼地もいいなあ。

医療・福祉の
専⾨職

認知症のご本⼈・ご家族

地域に住んでいる・
働いている⽅

⼀緒に出掛けて他の⼈とも話
ができて、少し気持ちが楽に

なった。

普段は病院で働いてる。
もっと気楽に話せたら

いいな。

どんな⼈が来ているの？

 スタッフは医療や福祉の専⾨職と地域のボランティアです。参加⼈数
は、認知症のご本⼈が4∼5名、ご家族が5∼6名、地域の⽅が2∼3名程
度です。年代は20代から80代まで様々です。少⼈数でアットホームな雰
囲気です。

 清川区⺠館の5階にある集会室で⾏っています。2⽅向に窓があり、
明るいお部屋です。アロマオイルのいい⾹りがする空間で、カフェの
ようなBGMが流れています。認知症についての情報コーナーがあります。

会場はどんな所なの？


