
令和 8 年度 目黒区発達障害支援拠点ぽると 講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講 師】 明星大学教育学部教授  星山 麻木 氏 

【日時・会場・内容】 7/8 から全６回。 詳細は裏面のとおり 

【定 員】 ５０名（定員を超える応募があった場合は抽選） 

【対 象】 目黒区在住・在学・在勤のかたで、 

        子どもの発達や子どもの支援に興味・関心のあるかた 

【参加費】 無料 

【主 催】 目黒区発達障害支援拠点ぽると 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発達サポーター育星講座

 
～わたしもあなたも発達凸凹～ 

 

発達サポーター育星（いくせい）講座とは、発達障害のある子どもたちとその家族が、地域の中で

より自然な生活を送ることができるように、何かできることはないか？ という思いから、講師の 

星山麻木教授が 15 年以上前から取り組まれている講座です。 

発達サポーター育星講座の基礎講座では、発達障害のある子どもたちの健やかな成長を支えること

を目的として、特別支援に関する基礎的な知識や支援方法を学びます。 

令和 8 年度は、基礎ｂを下記のとおり開講します。発達障害の理解を深めて、誰かの力になりたい

方のご参加をお待ちしています。 

 

【申込み方法・問合せ先】 

申込フォームか電話で 

① 講座名「発達サポーター育星講座基礎 b」  

② 氏名（ふりがな）    

③ 住所（学校・勤務先も） 

④ メールアドレス（必須） 

⑤ 電話番号 

⑥ 希望する回（第１回、全回など） 

⑦ 区内在学又は在勤者はその旨 

を入力し、下記送付先に送信してください。 

申込期間： 5 月 1 日(金)  ～  5 月 20 日(水) 

送付先：発達障害支援拠点ぽると あて  

電 話： 03-6412-7151 

 

講師 星山
ほしやま

 麻木
あさぎ

氏 プロフィール 

明星大学教育学部教育学科教授 

保健学博士 日本音楽療法学会認定音楽療法士 

一般社団法人星と虹色なこどもたち代表 

サポーター育星プロジェクト研究協会代表 

ユニバーサル音楽ワークショップ研究会代表 

 

多様な子どもたちの保育や教育を専門とし、特

別支援教育推進のため教員研修、特別支援サポ

ーターの育成を実践している。 

近著に「ちがうことは強いこと（河出書房新

社）」「虹色なこどもたち（学苑社）」など 

 

 

フォーム申込 

https://forms.gle/SjC

MhyRWgMUSCztC8 

 

https://forms.gle/SjCMhyRWgMUSCztC8
https://forms.gle/SjCMhyRWgMUSCztC8


【 スケジュール 】 

時間は各回とも 午前 9 時 30 分から 11 時 30 分      * 集合時間は午前 9時 20分 

 

 日  時 会  場 テーマ 

第１回 
令和 8年 

7月 8 日（水） 
中目黒ＧＴプラザホール 初級（基礎ａ）の復習 

第２回 10月 14 日（水） 中目黒ＧＴプラザホール 障害特性の理解 学習障害 

第３回 11月 11 日（水） 中目黒ＧＴプラザホール 支援方法の理解 発達論 

第４回 12月 9 日（水） 中目黒ＧＴプラザホール 支援方法の理解 行動論 

第５回 
令和 9年 

1月 13 日（水） 
中目黒ＧＴプラザホール 支援方法の理解 心理療法 

第６回 2月 3 日（水） 中目黒ＧＴプラザホール 支援方法の理解 環境論（生態論） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【 会場アクセス 】 
   中目黒 GT プラザホール                        

住所：目黒区上目黒２-1-3                                

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

東急東横線・東京メトロ日比谷線  
中目黒駅すぐ 
東急バス 渋 41、黒 09、中目 01 系統 
バス停：中目黒すぐ 

★講義の進捗により、講義内容（テーマ）が入れ替わる場合があります。 

★講師の急な公務等により、代行講師となる場合があります。 

★参考テキスト：「障害児保育ワークブック（星山麻木編著 萌文書林）」 

（購入は必須ではありませんが、講義理解のためにお持ちになることをお薦めします。） 

★全６回受講された方は「一般社団法人 星と虹色なこどもたち発達サポーター資格」の申請をすることが  

できます。（有料）これまでに受講された基礎a・基礎bを合算して６回以上となる場合も申請が可能です。 

 

目黒区発達障害支援拠点ぽると    TEL：03-6412-7151 

〒１５３－００４３ 目黒区東山２－２４－３０ 

 

問
合
せ 


