
03-5940-2901

文京福祉センター江戸川橋

文京区小日向2-16-15

文京総合福祉センター

【参加費】 20０ 円 （塗り絵台紙３枚込み）

【持ち物】 画材 (色鉛筆、クレヨン、絵の具等）

【事前予約】不要 / 入退室自由

【対 象】 １８歳以上の方

【場 所】 福祉センター江戸川橋 地域活動室

※画像は参加者の作品です

４階

月2回日曜日 13:30～15:30

10/11 11/1 12/6 1/17 2/7 3/14

10/18 11/15 12/27 1/24 2/21 3/21

※開催日は変更となる場合がございます。

大人の塗り絵は、誰でも気軽に
楽しめる、身近なアートです。好き
な色を選び、自由に塗っていくこと
で、自分らしい作品が生まれます。
集中する心地よさや、作品が完成し
たときの達成感も魅力。風景、動植
物、人物などから題材をお選びいた
だけます。音楽をBGMにゆったりと彩
色の時間を過ごしてみませんか？
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