
文京福祉センター江戸川橋(4階) TEL: 03-5940-2901

《お問合せ・お申込み》

ＬＩＥＮクッキング

5月23日(土)
10:30～13:30頃

日
時

■参加費：１０００円（当日集金）

■持 物：エプロン・バンダナ

■締 切：５月１５日（金）

■定 員：８組程度 ※１組２名まで

※材料は２人前となります

※定員を超えた場合は抽選となります

※小学３年生以下のお子様は必ず保護

 と一緒にお申込みいただくか、１名に

 つき1名の付き添いをお願いいたします

※付き添いの方は定員に含みません

自分の手で練って、足でふんで、生地を伸ばして、

均等な長さに切って、鍋でゆでて、おいしく食べよう♪

折原 由美子 氏
（リアン文京 / 管理栄養士)

うどん打ち体験

講
師

内容

※ 画像はイメージです

ＬＩＥＮクッキング

※アレルギーのある方は必ず事前
 にお知らせください

地域の方々がお料理を通して
交流できる場所を提供しています
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