
お食事のよろず相談

０３-５９４０-２９０１

文京福祉センター江戸川橋
文京区小日向2-16-15

事前予約制 ご予約は随時受付中です

日々の献立のこと、
栄養バランスのこと、
体調や食事管理のこと、
などなど、食事のお悩みを
管理栄養士が親切丁寧に
お聞きしアドバイスします

【対象】どなたでも
【ご予約について】

平日の１０時～１６時までの間で
あなたのご都合の良い日時を

お知らせください。管理栄養士と

日程を調整し、ご予約いたします。
ご相談の時間は３０分程度です。

お問合せ・ご予約は４階へ ⇒

ちょっとしたことでも

お気軽にどうぞ！
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