
あなたの悩みにみんなで一緒に向き合えるグループレッスン

期 間：７月～９月（全６回）
開催日：毎月２回(第２・第４月曜日)

対 象：区内在住・在勤・在学の方

定 員：１０人(抽選) 
締切日：７月１日（月）

参加費：１５００円／１回

(都度毎回支払い）

LITE (ライトコース）

18:00～19:00
【指導内容】

◎初級者
「歌唱の基本技術の習得」
・正しい姿勢、呼吸法
・初歩的な歌練習
・発声練習

◎中級者
「多様な楽曲への対応能力と向上」
・リズム感の理解
・表現力豊かな歌い方
・音域拡張

7/8 8/12 9/9

7/22 8/26 9/23

※グループ形式の
レッスンです

幼稚園の頃にピアノをはじめ、歌・ダ
ンス・ミュージカル・和太鼓等を学ん
できた経験豊富なボーカルインストラ
クターです。生徒様の心を大切に、
一人一人の心情の変化
に気づけるよう丁寧な会
話を重ね、生徒様の
ペースに合ったレッスン
を提供いたします。

小太刀 瑞姫
先生

歌と声の学校 講師

講師紹介

０３-５９４０-２９０１

文京福祉センター江戸川橋
文京区小日向２－１６－１５

※最小催行人数を
８名と設定させて
いただきます。
満たない場合は中
止となることもご
ざいます。

会場

申込
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