
‘スマホ’の苦手意識、
払拭しませんか？

区内在住の60歳以上の方を対象
としたスマホの勉強会です。
オリジナルのテキストに沿って
講座を進行します。
参加費：300円 定員：10名（抽選）

文京福祉センター江戸川橋
老人福祉センター
地域福祉振興施設

文京区の隠れたスポット㉔
根津釜竹 （かまちく）

コシのあるうどんを蔵の中でいただく

「釜揚げうどん」と「ざるうどん」だけで勝負!!
開放的なガラスの向こうに見える、庭を見ながらのうどんは、しばし東京にいる事を忘れさせる。
不忍通りと言問通りにはさまれた一角、本当に静かで時間の流れが止まっているようにも感じ
られる。わざわざ食べに行っていただきたいうどん店、期待は裏切らないだろう。
本店は1985年創業、大阪府羽曳野市にあり。

【施設情報】
住 所：文京区根津2-14-18
電 話：03-5815-4675

アクセス：代田線「根津」駅
1番出口徒歩3分

営業時間：ランチ 11:30～14:00
ディナー 17:30～21:30

定 休 日：月曜日

新事業『やってみよう スマホ勉強会』のお知らせ 「ガーデニング講座」のご案内

・毎月、異なるテーマを設

定していますその中から
「気になったテーマ」にだけ
の参加がＯＫです

・専門の講師はおりません、
テーマ以外の質問にはお
答えできない場合がござい
ます。予めご了承ください。

《４月より新年度がスタート、新しくはじまる教室をご紹介》

申込受付 講座名 曜日 期間 回数 費用(1回）

3/29 締切 英会話教室 月曜 ４～７月 全１４回 1,500円

3/30 締切 なごやかクラブ 火曜 ４～９月 全２０回 500円～

3/24 締切 和太鼓教室 水曜 ４～９月 全６回 1,500円

3/17 締切 からだｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ 水曜 ４～６月 全１２回 無料

3/25 締切 脳ﾄﾚ!筋ﾄﾚ!ﾘｽﾞﾑﾄﾚ! 木曜 ４～９月 全２３回 300円

当日30分前 オンラインサロン 金曜 通年 月２～３回 200円

気になった教室、
講座がありまし
たらお気軽に電
話などお問合せ
ください！


